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darba tirgus vai ekonomiska situacija valsti).

SVID analizes praktiska nozime ir saistita ar savu stipro pusu un iespgjas izmantosanu, vienlaikus
censSoties samazinat vai izslégt draudus un vajas puses. Tadéjadi jasu riciba esosa informacija var
palidzét apzinaties savas zinasanas un izmantot tas ikdiena, lai bérnos veidotu uznéméjdarbibas
attieksmi.

STIPRAS PUSES VAJAS PUSES

e Man ir labs kontakts ar savu bérnu. e Es neparzinu sava bérna sapnus.

e Es zinu vina intereses un valaspriekus. e Es neprotu motivét savu bérnu.

e Es zinu vina dotumus un prasmes. e Es nepievérsu savam bérnam daudz
uzmanibas.

e Es zinu vina draugus.
e Man nav nekadu zinasanu par darba un kar-

e Es protu uzmeklét informaciju interneta. ' e - <@
jeras planosanu brivdienu laika.

IESPEJAS DRAUDI

e Man ir labs kontakts ar skolu, un es esmu | ¢ Es neparzinu pasreizéjo situaciju darba
aktivs vecaks. tirga.

e Es sadarbojos ar klases audzinataju. e Es nezinu, kadi ir pieprastto darbu reitingi.

e Es zinu, ka skola ir karjeras konsultants. e Es nezinu, kur atrast informaciju par karje-

ras konsultacijam arpus skolas.
e Es neko nezinu par uznémumu stratégiju un

darba pienemsanas noteikumiem.

X. IETEICAMIE INFORMACIJAS UN METODISKA
ATBALSTA AVOTI

Latvijas skolu bibliotékas ir pieejami Sadi izdevumi:

1.

Metodiskie ieteikumi karjeras izglitibas planosanai un tému integracijai priekSmetu prog-

rammas, audzinasanas stundas, arpusklases pasakumos un darba ar vecakiem -

Karjeras izglitiba 7.-9. klasei. Skolotaja rokasgramata. /A PIAA, 2006.
Karjeras izglitiba 7. klasé. Metodiskie ieteikumi. /A PIAA, 2006.

Karjeras izglitiba 8. klasé. Metodiskie ieteikumi. /A PIAA, 2006.

Karjeras izgltiba 9. klasé. Metodiskie ieteikumi. /A PIAA, 2006.

Karjeras izgltiba 10. - 12. klasei. Skolotaja rokasgramata. \//A PIAA, 2006.

Karjeras izglitiba profesionalas vidéjas izglitibas iestadés. Skolotaja rokasgramata. V/A
PIAA,2006.

Karjeras izglitiba profesionalas videjas izglitibas iestadés. Darba burtnica. /A PIAA,2006.

Karjeras iespéju izpéte. Metodiskais paliglidzeklis skolotajiem/klasu audzinatajiem profesiona-
las orientacijas darba. PIAP agentara, 2003.

Karjeras izglitibas mérki pamatskola. leteikumi skolotajiem/klasu audzinatajiem pamatskolas
skolénu zinasanu, prasmju un iemanu veidosanai starppriekSmetu téma. \I/A PIAA, POIC, 2004.

Darba pasaules un karjeras izpéte. leteikumi skolotajiem/klasu audzinatajiem projektu nedeé-
las vadiSanai 7.- 9. klasés. \I/A PIAA, POIC, 2004.

Karjeras izglitiba profesionalaja izglitiba. Karjeras izglitibas pasakumu planosana. Profesionalas
izglitibas iestades marketings. Macisanas metodes. \//A PIAA,POIC,2004.

. Informativie resursi

Pieejami tieSsaisté:

www.viaa.gov.lv/Euroguidance
www.karjerascentrs.lv
www.niid.lv

Pieejami skolu bibliotékas:

pieci informativi DVD par karjeras un izglitibas iesp&jam meZa, elektrotehnikas un elektronikas,
masinbdves un metalapstrades, bavniecibas, kimijas un farmacijas nozarés, VIAA, 2007/2008.

"lIzglitiba péc 9. klases” (Informacija un padomi/ieteikumi, kam batu japievérs uzmaniba, izve-
loties nakoSo izglitibas posmu). PIAA, POIC, 2005.

"lzglitiba péc 12. klases” (Informacija un padomi/ieteikumi, kam batu japievérs uzmaniba, izve-
loties nakoSo izglitibas posmu). PIAA, POIC, 2005.

“Kur$ macibu priekSmets man patik vislabak?" Padomi veiksmigai karjeras izvélei (informacija
par dazadam profesijam, galvenajiem macibu priekSmetiem, kuri jaapgist izglitibas iestadé sais-
tiba ar izvéléto profesiju; nozimigako prasmju un zinasanu uzskaitijums, kas nepiecieSams Sis
profesijas parstavim; piemeéri par darba iesp&jam un karjeras izaugsmi). VIAA, KAD, 2008.

3 & (@)l A K

i
i

Bl
®)




SIS ENER17SRNe

il
2]

T
ii

=)

XI. IZMANTOTA LITERATURA

Karjeras iespéju izpéte. Metodiskais paliglidzeklis skolotajiem/klasSu audzinatajiem profesiona-
Ias orientacijas darba. PIAA, 2004,

Darba pasaules un karjeras izpéte. leteikumi skolotajiem/klasu audzinatajiem projektu nedeé-
Jas vadiSanai 7.- 9. klasés. Riga: PIAP, 2004.

Karjeras izglitibas mérki pamatskola. /eteikumi skolotajiem/klasu audzinatajiem pamatskolas
skolénu zinasanu, prasmju un iemanu veido$anai starpprieks metu téma. PIAA, 2004,

Karjeras izglitiba 7. - 9. klasei. Skolotaja rokasgramata. PIAA, 2006.

Karjeras izglitiba 10. - 12. klasei. Skolotaja rokasgramata. PIAA, 2006.

Karjeras attistibas atbalsts. Rokasgramata politikas veidotajiem. OECD, 2004.
Svence G. Attistibas psihologija. Macibu lidzeklis. Riga: Apgads Zvaigzne ABC,1999.

Career Education and Guidance in Schools. Career Guidance: A Handbook for Policy Makers -
ISBN - 9264015191,0eCD/European Communities, 2004.

CEDEFOP. Improving guidance policies and systems. Luxembourg: Office for Official
Publications of the European Communities, 2005.

Normativo aktu baze

Izglitibas likums. Latvijas Véstnesis, Nr. 343/344, 1998, 17. nov.

Visparéjas izglitibas likums Latvijas Véstnesis, Nr.213/215, 1999, 30. jan.
Profesionalas izglitibas likums, Latvijas Véstnesis, Nr.213/215, 1999, 30. jan.
Audzinasanas darbibas programma 2007. - 2013. gadam. VJIC, 2007.

Koncepcija “Karjeras attistibas atbalsta sistémas pilnveidoSanai” (Ministru kabineta 2006. gada
29. marta rikojums Nr.214)

Latvijas Nacionalais attistibas plans 2007. - 2013. gadam. (Ministru kabineta 2006. gada 4. ju-
lija noteikumi Nr.564)

Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2007. - 2013. gadam (Ministru kabineta 2006. gada
27. septembra rikojums Nr.742)

Latvijas nacionala Lisabonas programma 2005. - 2008. gadam (Ministru kabineta 2005. gada
19. oktobra rikojums Nr.684)

ESF Nacionalas programmas projekts “Karjeras izglitibas programmu nodrosinajums izglitibas
sistéma” (KIPNIS) http://www.viaa.gov.lv/lat/karjeras_atbalsts/informativie_izdevumi/
klasu_audzinatajiem/

Citi avoti

http://www.blueprint.edu.au/index.php/about/what_are_career_management_competencies/
http://www.careervision.org/About/CareerManagement.htm

http://www.quintcareers.com/job_skills_values.html “What Do Employers Really Want? Top
Skills and Values Employers Seek from Job-Seekers”

http://www.edb.gov.hk/index.aspx?langno=1&nodelD=2206 “Children’s Career Needs at
Different Developmental Stages”

http://education.qld.gov.au/students/service/career/principles.html “Career Education
programme

http://www.edb.gov.hk/index.aspx?nodelD=2266&Iangno=1/ Career team in secondary schools
http://careerplanning.about.com/cs/choosingacareer/a/cp_process.htm

http://www.unisanet.unisa.edu.au/careers/Career%20Management%20Skills/Career%20
Management%20Skills.asp”Career Management Skills”

http://www.tcd.ie/Careers

Nepublicétie materiali

ESF Nacionalas programmas projekta “Karjeras izglitibas programmu nodrosinajums izglitibas
sistema” (KIPNIS) skolotaju talakizglitibas kursu ietvaros izstradata Karjeras izglitibas program-
ma un izstradatie materiali/anketas karjeras izglitibas kvalitates vértésanai.
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.Karjeras izglitiba skola” ir informativi metodisks materials par
Latvijas skolu pieredzi karjeras izglitibas istenoSana. Tas veidots
ka paliglidzeklis ideju rosinasanai Latvijas visparizglitojoso skolu
administrativajam, pedagogiskajam, ka ari atbalsta personalam,
integréjot karjeras izglitibu pécteciga un seciga izglitibas procesa.

Izdevuma apkopota informacija par karjeras izglitibas aspektiem
un dazadu Latvijas skolu pieredzi karjeras izglitibas planoSana un
IstenoSana, izmantojot daudzveidigus karjeras izglitibas
pasakumus un metodes. Taja ir ietverti skolu izstradatie karjeras
izglitibas programmu 1stenosanas plani, dazadu karjeras izglitibas
pasakumu apraksti, izmantotie materiali un idejas, kas izglitibas
ieguves procesa palidz skoleniem sagatavoties savlaicigai,
apzinatai un ar iespéjam lidzsvarotai personigo Ilemumu
pienemsanai par turpmako izglitibu vai darbu un nodroSina
nepiecieSamo pamatzinasanu un pamatprasmju apguvi pasizpétei,
iespejamas karjeras izpétei, lemuma pienemsSanai, karjeras
planosanai un vadibai.

www.viaa.gov.lv



