KARJERAS
NEDELA
7.-11. oktobrt

KARJERAS NEDELA - Es bisu ... Vai zini, kas bisi Tu?
2013.gada 7.-11.oktobris

Cesu pilsetas programma

Karjeras nedélas témas:
iepazisti profesiju, iepazisti sevi, gusti pieredzi, esi uznémigs, zini informacijas resursus, macies palidzét savam bérnam izvéléties karjeru
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programma VALSTS IZGLITIBAS

ATTISTIBAS AGENTORA

Vairak lasi: www.draugiem.lv/viaa



Pirmdiena, 7.oktobris

Interesu testa pildisana skola vai majas

Karjeras nedélas e  Paneldiskusija , Met, ka gribi, krit uz kajam”
atklaZana Césu Bérnu un jauniedu Jauniegiem, e Atbalsta personals karjeras izvélé skola un novada '
AT ko sakt, centrs (CBJC), vecakiem, e  Kavecakiem saprast, ka veicas bérnam el Kozaka
izvéloties Bérzaines iela 4, Césis audzinatajiem e Par ko klat? Aktualas profesijas Vel Es: 2SR5 7E)
profesiju? ,, e K3 gut pieredzi? Brivpratigaja darba!
eloiss Bérzaiﬁziciela 4 6. un 7.klases lespéja skatities, klausities un pasiem radit e ) T
darbnicas ,, No _ . ! skoléniem ! Talrunis: 29273394
hobija lidz Cesis ;
profesijai” Césu Makslas skola 6. un 7.klases lespéja skatities, klausities un pasiem radit Vilnis KlavinS
Palasta iela 11, Césis skoléniem ! Talrunis: 26805657
e Tavas nakotnes profesijas kalkulators - apzini savas stipras puses
Vidzemes un noskaidro, ka t3s likt lietd savas nakotnes profesijas izvélé
augstskolas Cesu Valsts gimnazija e Tavas profesijas anatomija - uzzini, ka Tevis izvélétas jomas Fitie BE e
interaktiva Leona Paegles Vidusskoléniem profesionali darbojas realaja darba vidé Talrunis: 29492378
prezentacija iela 1, Césis e Vidzemes augstskolas veiksminieku piezimes - absolventu

veiksmigas karjeras veidoSanas stasti un padomi
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Otrdiena, 8.oktobris

Ko un ka macas gimnazisti? Kas interesants notiek tad, kad stundas

. beigusas?
Atvérto durvju CDézs(i/Z;IgsisA[ci::zJéuzT: 6. un 9.klases Dace Eglite
diena I skoléniem Talrunis: 29423212
Plces iela 2, Césis
Gimnazijas apskate skoléniem, kuri rita pusé bija Césu Valsts gimnazija
Ko un ka macas gimnazisti? Kas interesants notiek tad, kad stundas
Césu Valsts beigusas?
Atvérto durvju Gimnazija, 6. un 9.klases Gunta Bérzina
diena Leona Paegles skoléniem Talrunis: 29492378
iela 1, Césis Gimnazijas apskate skoléniem, kuri rita pusé bija Draudziga Aicinajuma
Césu Valsts gimnazija
) o e Robotu demonstréjumi (RTU robotikas klubs)
Rigas Tehniska e Fizikas eksperimenti (magnétisms, elektriba un mehanika)

universitates

(RIUNera ke Césu 2.vidusskola, 11. un 12.klases ° Pemons'sréjumi elektriba un elektrotehnika (lukturisu Aija STmane
i Valmieras iela 19, Césis skoléniem izgatavo3ana) Talrunis: 26352838
prezentacija e Informacija par RTU absolventiem, vinu karjeras izvéli un darba
iespéjam
Konsultacija
e va ;Zat/k Pasvaldibas agentira e Prezentacija par Césu novada pasvaldibas agentlru ,, Socialais
palidzét RN ” : ” Feasiy
cilvékiem” ,Socialais dienests”, 10. klases dienests Iveta Sietinsone
oar seciElE Bérzaines iela 16/18, skoléniem e  Ekskursija pa Agentiru Talrunis: 29163975
- Césis e Viktorina par Agentiru
profesijam
Atveérto durvju e TikSanas ar jauniesiem un vinu vecakiem
diena , Tavas Césu Profesionala 14-19 gadus veciem e  Sarunas ar darba devéjiem par darba iesp&jam Inra Jireensone
iespéjas vidusskola, Piebalgas jaunieSiem unvinu e  Praktiskas darbo3anas ar jauniesiem - . g
R . _ . . o Talrunis: 26337942
profesionalaja iela 3, Césis vecakiem e  Prezentacijas par profesijam

izglitiba Césis”

programma VALSTS IZGLITIBAS
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Valsts nodarbinatibas
dienests Plavas iela
3A, Cesis

Jauniesiem, kuri
nemacas

Konsultacija ,,Otra
iespéja”

Aivars Apinis

Informacija par izglitibas turpinasanas un darba iespéjam Talrunis: 29295341



Tresdiena, 9.oktobris

14.00 Ekonomikas un vadibas fakultate "Ka komunicét ar citu kultGru

!.atvu'af: - parstavjiem”
Ulr:wl'::eer;slgc?\faes Egi:(t;?:‘tsm’ciln:?;z?: 11.un 12.klases *  Svevalodu zinaSanas un tulkosana — ce$ uz savu biznesu un Dace Eglite Talrunis:
i orices el gz e ! skoléniem veiksmigu karjeru 29423212
prezentacija uces iela 2, Lesls e Apgalvojums , LU Teologijas fakultate sagatavo macitajus” ir mits.

»Kas ir teologija un ko nozimée pétit religijas?”

Seminarpraktikums

,Skaistumkopsana Izglitibas iestadés 7 klases skoléniem TikSanas ar kosmetologiem, frizieriem, manikirém, higiénistiem Klasu audzinataji
meiteném”
Macibu ekskursijas Vietéjos Césu 8.un 10.klases T e Laine Madelane
,» Nac un dari” uznémumos skoléniem ’ Talrunis: 26825755
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Ceturtdiena, 10.oktobris

15.00

Prezentacija
,Tavas izglitibas _ T
iespéjas Césu 2.vidusskola, 9.un 12.klases * Rre;:;:\lnet;ﬁ)aaka::rj]:::cl;n[:i)li\;tlkas PRSI0 e ST Aija Simane
Valmieras Valmieras iela 19, Césis skoléniem g ! Talrunis: 26352838

. e viesnicu pakalpojumi, komerczinibas
Profesionalaja P pojumi,

vidusskola”

Rigas Pedagogijas un 11.,12 klasu _
vadibas augstskola audzinatajiem Vésma Johansone
Diskusija - g_ ’ J ’ Karjeras attistibas atbalsts izglitibas iestadé Talrunis: 26615072
Liela Katrinas skolu karjeras
iela 2, Cesis konsultantiem
17.00 5
Interaktiva RJ?::bZidaaugcﬁg:ZI:n svetlana Romasina
_ .- g_ ! Vecakiem Ka vecakiem sniegt atbalstu saviem bérniem karjeras attistiba? Ligita Embrekte
nodarbiba Liela Katrinas - .
. _ . Talrunis: 26545952
iela 2, Cesis

Rigas Pedagogijas un vadibas akadémija Liela Katrinas iela 2 Karjeras skola ,sevi nakotné mekléjot”
Tiksanas ar karjeras atbalstu sniedzoSiem specialistiem, iepazistot to profesijas un atbalsta sniegSanas iespéjas:
Sakums visas auditorijas 2 reizes — 14.00 un 15.00

14.00 un Konsultacija un informacija par talakas izglitibas iespéjam Latvija un
15.00 Testu pildisana 3rzemas Aivars Apinis
K3, balstoties uz pasa vai grupas iek3&jiem resursiem: Karjeras kou¢i Ligita
Saruna- 11, 12. Kladu o -_iegUt nék(_)tnes redz&jumu . Embrekte
konsultacija skolaniem - izzinat savus mérkus, saprast ko gribu Talrunis: 26545952
- radt idejas un izvértét to istenoSanu Svetlana Romasina
) lespéja piedalities spélés savu vértibu, sp&ju, motivacijas u.c. izzinaanai Ginta Radionova,
Spéles un orientacijai profesiju pasaulé. Sagatavo$anas darba intervijai. Ineta Fedotova
Talrunis: 29283572
 pe——— 1\
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Saruna-
konsultacija

Konsultacija

Informacija

Konsultacija

Konkurss ,,Es
basu skolotajs”

15.00 un P;’aelz;;jtjar::a,
LY atbildes
19.00- Simultanspéle
23.00 ,Ja par karaviru

vélies klat”

Rigas Pedagogijas un
vadibas augstskola
Liela Katrinas iela 2,
Césis

Ceésu 2.vidusskola

Valmieras iela 19, Césis

Socialajiem
pedagogiem,
darbiniekiem

JaunieSiem un to
vecakiem

11.,12.klasu
skoléniem

11., 12. klasu
skoléniem

10. klases
skoléniem

Gimenes loma karjeras izvélé. lek$éjais un aréjais psihologiskais spiediens,
ta ietekme un regulésanas iespéjas jauniesu vecuma.

Karjeras atbalsta tikls, stipendijas, pabalsti. Kur un ka atrast darbu?

Profesionala novértésana un macisanas un karjeras iespéjas jauniesiem ar
funkcionaliem traucéjumiem vai veselibas problémam

Karjeras attistibas atbalsta sanemsanas iespéjas skola. Kam ko jautat, ko
kur meklét sava skola?

Etides, situacijas un epizodes no skolas dzives-izspéle, analize

Prieksstata glisana par specialitatem:
e Biroja administrators
e Komercdarbibas specialists
e Uznémuma vaditajs

e Informacija par profesijam armija, piedaloties aktivitatés tumsas
telpas, Informacija par karjeru armija.
e Sieviete armija

Inga JurSevska
Talrunis: 29284884,
Inna Rezgale
Lientte Rogoleva
Talrunis: 29140662

Laura Jansone
Talrunis: 67769890

Vésma Johansone
Talrunis: 26615072

Marite Raudzina
Talrunis: 29146115

Marite Raudzina
Talrunis: 29146115

Ineta Lace
Talrunis: 26469218
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12.00-
14.00 Lattelecom zvanu
centrs — lieliska
pirma darba
vieta!
Macibu
ekskursijas” Nac
un dari”
13. _ .
== Atveérto kabinetu
stundas
15.00-
17.30

Karjeras nedélas
noslégums ,, Ar
smaidu pa dzivi”

Lattelecom, Raunas
iela 13, Césis

Vietéjos uznémumos

Césu novada
pasvaldiba,
Bérzaines iela 5, Césis

Césu Bérnu un jauniesu
centrs, Bérzaines iela 4,
Cesis

Piektdiena, 11.oktobris

9.-12.klasu
skoleniem

8. un 10.klases
skoléniem

11. un 12.klases

skoléniem

9.-12.klasu
pedagogiem

Darbs Lattelecom zvanu centra ir lieliska iespéja jauniesiem gut vertigu
pirmo darba pieredzi klientu apkalposana! Darbs notiek saskana ar mainu

grafiku, tapéc to ir érti apvienot art ar studijam augstskola. I_Ethe.Andersone
Ja sevi labi pieradisi — Lattelecom ir pla3as iespéjas talakai karjeras Talrunis: 29255762
izaugsmei!

Laine Madelane

lepaziSanas ar uznémeéjdarbibu Talrunis: 26825755

Ance Saulite

Pasvaldibas darbinieku funkcijas, karjeras iesp&jas Talrunis: 28377450

e Par karjeras nedélas norisi.
e Isfilmu konkursa ,, Mirklis profesija” uzvarétaju apbalvosana,

filmu demonstréjumi Dzintra Kozaka

e Biznesa ideju konkursa uzvarétaju apbalvosana Talrunis: 2912 63 73
e Improvizacijas teatris ,, Macities par to, kas teatri spélé”
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