
Rīgas Teikas 
vidusskolas

Karjeras attīstības 
atbalsta pasākumi



2017./18.m.g. Karjeras atbalstu Rīgas Teikas 
vidusskolā ir saņēmuši 1175 skolēni. 

Īstenotie karjeras pasākumi:

 «Veiksme ir izvēle. Veido to!» /Jolanta Priede, 

Mārtiņš Geida/;

 «Uz sliekšņa mani karjeras lēmumi!» /Agita 
Šmitiņa/;

 «Mērķa plānošana – Kā atrast savu nākotnes 
aicinājumu?» /Dace Briede-Zālīte/

 ««Nepareizais» vai «pareizais» ceļš uz karjeru»

/Baiba Sipeniece-Gavare, Armands Tripāns, Egīls               
Vētra, Līga Menģelsone/

 Izglītības izstāde «Skola 2018»



Ražots Latvijā

• «Rīgas Nacionālais zooloģiskais dārzs»

• Marmelādes darbnīca SIA «Snigol»

• «Ādažu Čipsi»

• SIA «Rāmkalni Nordeco»

• Filmu studija «Animācijas Brigāde»

• Latvijas Universitātes Botāniskais dārzs

• Latvijas Leļļu teātris

• SIA «OnPlate»

• SIA «Latnature»

• SIA «R CHOCOLATE Tricata»

• AS «MADARA Cosmetics»



JAL programmas:

• SMU 8.,10.,11.,12.klašu skolēniem;

• «Start Strong 3+3»;

• TITAN – vidusskolas komanda;

• Biznesa pasaku konkurss;

• Mana vārdnīciņa;

• Reklāmu konkurss;

• Ēnu diena;

• Līderu programma;

• JA Latvija sertifikāts;

• Gada labākais ekonomikā



Bizness 24h (Banku augstskolā);

JUK (Jauno uzņēmēju klubs);

Karjeras nedēļa;

Pasākumi («Profesiju sīrups 4.,9. klasēm», 
«Iespēju medības», «Zini! Ne mini», 
«Zelta mirkļi.Iedvesmojies!»- u.c );

Absolventi;

Sadarbība ar augstskolām (RTU,Turība, 
RSU, Sporta akadēmija, Rīgas Biznesa 
skola, RISEBA)

Bibliotēkas rīkotie pasākumi;



Skolēnu iesaiste pasākumu organizēšanā un 
vadīšanā;

Swedbank praktisko mācību stundu 
programma «Dzīvei gatavs»!

Testi un metodes;
Sadarbība ar «Dream Foundation», «KALBA», 

«Study Start», «Ego Perfectus»;
SA klase;
 Interešu izglītība;
Pūra lāde.



2018./19.m.g. Rīgas Teikas vidusskolā 
mācības ir uzsākuši 1160 skolēni. 

Šim mācību gadam plānotie karjeras attīstības 
atbalsta pasākumi:

«Biznesa gēns» /Jānis Sīklis/;

««Nepareizais» vai «pareizais» ceļš uz 
karjeru» /Edgars Zariņš, Elita Patmalniece, 
Ivars Beitāns vai Ivars Zariņš/;

 Izglītības izstāde «Skola 2019»;

«Uzzini, pēti, eksperimentē un radi»

«Amatam ir zelta pamats»



«Veiksme ir izvēle. Veido to!»



«Profesiju sīrups»



SMU (skolēnu mācību uzņēmumi)





«Nepareizais» vai «pareizais» 
ceļš uz karjeru, JUK





«Ražots Latvijā»




