Fizika (optimalais macibu satura apguves limenis) Monitoringa darba programma 2024./2025.m.g.

FIZIKA

Optimalais macibu satura apguves Iimenis
Monitoringa darba programma

Saturs

Monitoringa darba mérkis un adresats

Vertesanas saturs

Monitoringa darba uzbiive

Monitoringa piekluves nosacijumi

Nepieciesamo resursu nodroSinajums

Vertésanas kartiba un kritériji

Paliglidzekli, kurus atlauts izmantot monitoringa darba laika

NookrwnpE

1. Monitoringa darba meérkis un adresats

Monitoringa darba mérkis ir novertét izglitojamo sniegumu priekSmeta atbilsto$i Ministru
kabineta 2019. gada 3. septembra noteikumiem Nr. 416 “Noteikumi par valsts vispargjas vidgjas
izglitibas standartu un visparéjas vidgjas izglitibas programmu paraugiem” (turpmak — standarts) un
standarta 5. pielikumam “Planotie izglitojamo sasniedzamie rezultati dabaszinatnu macibu joma”
optimalaja macibu satura apguves limeni, identificét un izvertet, cik liela méra ir apgtti planotie
sasniedzamie rezultati (turpmak — SR).

Monitoringa adresats — izglitojamie, kuri ir apguvusi dabaszinatnu macibu jomas SR optimalaja
macibu satura apguves ITmenT atbilstosi macibu priekSmetu kursam Fizika | (standarta 9. pielikums).

2. Vertesanas saturs
Monitoringa darba vértésanas saturu raksturo tris kategorijas:
1) sasniedzamo rezultatu veids un grupa;
2) satura modulis;
3) izzinas darbibas [imenis.
Tas nozimé, ka katru monitoringa darba testelementu raksturo noteikts SR veids un grupa, satura
modulis un izzinas darbibas limenis.

2.1. Sasniedzamo rezultatu veids un grupa
Standarta noteiktie SR klasificéti péc to veida un grupas (1. tabula), lai iesp€jami precizi un pilnigi
stenotu monitoringa darba izvirzito mérki, iegtitu droSus un ticamus datus.

1. tabula. Sasniedzamo rezultatu veidi, grupas un to Tpatsvars monitoringa darba

Ipatsvars,
%

SR veids SR grupa

1. Zina un lieto dabaszinatném raksturigus faktus, jédzienus,

Zinasanas terminus, sakaribas, simbolus un apzimgjumus.

un izpratne _ . _ . 32
P 2. lzpratne — saprot paradibas vai procesa bitibu, saturu, nozimi un

likumsakaribas.

3. Skaidro un pamato — atpazist, piedava un izverté skaidrojumus
noteiktam dabas paradibam un procesiem, ka arT dabaszinatniskiem

Prasmes jédzieniem.

4. Argumente — veido un izvert€ zinatniskus argumentus un
pretargumentus, izmantojot pieradijumus.
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5. Modelé — nosaka lielumu savstarpgjo saistibu, veidojot un
izmantojot daudzveidigus modelus, izverte modela zinatniskumu,
atbilstibu pieejamajiem pieradijumiem, priekSrocibas un trikumus

6. Analitiski spriez — klasifice dabaszinatniskus objektus, saskata
dabaszinatniskas sakaribas, visparina (analizg, sintezg, izverte) un
veic aprekinus. Saskata lidzigo un atSkirigo dazadam
likumsakaribam un paradibam.

7. Reprezente informaciju — lieto zinatnisko un simbolu valodu,
vizualizaciju (att€lus, sheémas, grafikus, diagrammas, zZim&umus)
dabaszinatnisko procesu un eksperimentu skaidro$anai.

8. Informacijpratiba — atlasa, analizg, interpret€ un izverté doto
vardisko un vizualo informaciju, t. sk. dotos eksperimentalos datus.

9. Plano pétijumu datu ieguvei dazadu dabaszinatnisku jautajumu
izpétei, izveloties metodi precizu un ticamu datu iegfisanai,
nepiecieSsamo datu apjomu pienémuma pamato$anai un paredzot
vajadzigos rikus un mobilas lietotnes programmatiiras datu
iegliSanai, registréSanai un apstradei; plano eksperimenta darba
gaitu.

2.2. Satura moduli
Monitoringa darba vert€Sanas saturs strukturéts seSos satura modulos (2. tabula), lai dazadu
kontekstu lietojuma ipatsvars monitoringa darba atbilstu macibu procesa iegiitajai pieredzei.

2. tabula. Satura moduli un to Tpatsvars

Satura modulis Ipatsvars, %
Mehanika 25+5
Siltumfizika 20+5
Elektromagnétisms 20+5
Optika 20+5
Moderna fizika 10+5
Pétnieciska un eksperimentala darbiba 15+5

Monitoringa darba saturs tiek izstradats atbilsto$i SR veidiem un grupam, satura modeliem un to
procentualajam sadalijjumam.

2.3. Izzinas darbibas Iimenis

Monitoringa darba ieklautie uzdevumi grupéti Cetros izzinas darbibas limenos, un to limena
noteikSanai izmanto SOLO jeb nov€roto maciSanas rezultatu taksonomiju. SOLO taksonomija
izglitojamo sniegums tiek raksturots, analiz&jot ideju jeb strukttrelementu skaitu un saisu kvalitati
starp Siem struktiirelementiem. Visparigs izzinas darbibas Iimenu apraksts, kas piemérots
monitoringa darbam, apkopots 3. tabula.

2. tabula. Izzinas darbibas limenu raksturojums un to Tpatsvars

Izzinas darbibas Iimenis un ta apraksts Ipatsvars, %

| | Atceras, lieto faktus, Tsas procediiras vai atseviskas idejas. 15+5

I Veic tipiskgs a@goritmus, lieto formulas, pan€mienus vai prasmes 4545
pazistamas situacijas.

n Sai§ta, s'kaidro2 lieto zinasanas vai prasmes jaunas situacijas, demonstrgjot 3045
patiesu Izpratnl.

Y, Veido un pierada visparinajumus, lieto zinasanas un prasmes situacijas ar 1045
augstu kompleksuma pakapi.




Fizika (optimalais macibu satura apguves limenis) Monitoringa darba programma 2024./2025.m.g.

3. Monitoringa darba uzbiive
Monitoringa darba ir divas dalas:
1. dala — “Zinasanas un izpratne”;
2. dala — “Prasmes”.
Dalu nosaukumi, maksimalais punktu skaits, Tpatsvars un izpildes laiks apkopots 4. tabula.

4. tabula. Monitoringa darba dalu Tpatsvars un izpildei paredzgtais laiks

Uzdevumu Punktu Planotais
Uzdevumu veidi (testelementu) Ko vérté skais izpildes
skaits laiks, min
1. dala. Zinasanas un izpratne
Atbilzu izveles 24 ZInasanas un izpratni. 24 40
Vienkarsas prasmes
2. dala. Prasmes
1 - . .
= - | ZinaSanas un izpratni.
Iso atbilzu (10 testelementi) | vienkarsas prasmes 10 10
= s 1 .
Iso atbilzu (5 testelementi) Vienkarsas prasmes 10 20
: P ' dzil
Nestrukturétie 4 rasimJu apgtives GzIEHmy 12 45
(Iimenos)
Strukturétie
(eksperimenta gaitas 1 Pétnieciskas prasmes 10 20
planosana)
Kopa| 66 135

1. dala “Zinasanas un izpratne” ieklauti 24 atbilzu izvéles uzdevumi ar vienu pareizo atbildi
no Cetriem variantiem. Uzdevumu seciba parbaudes darba atbilst SR veidiem kursa Fizika |
programmas satura (sk. 2. tabulu).

2. da]a “Prasmes” ieklauti:

e 15 1s0 atbilzu uzdevumi, kas ietver 1so atbilzu un izversto atbilzu uzdevumus;

e 4 nestrukturétie uzdevumi, kas ietver izverto atbilzu uzdevumus;

e | strukturétais uzdevums ir problému risinaSanas (p€tniecibas) uzdevums.

Monitoringa darba ieklautie uzdevumi, izstradati atbilstosi standartam un macibu satura apguves
prasibu indikatoriem (sk. 2. pielikumu).

5. Monitoringa darba piekluves nosacijumi

Monitoringa darba netiek izvirziti noteikti piekluves nosacijumi.

6. NepiecieSamo resursu nodrosinajums
Dators ar interneta pieslégumu (1. dala).
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/. Vertesanas kartiba un kriteriji

Atbilzu izvéles uzdevumos (monitoringa darba “Zinasanas un izpratne” jeb 1. dala) verte tikai
skolénu atbildes. Katram jautajumam ir tikai viena pareiza atbilde. Par katru pareizu atbildi iegiist
vienu punktu, kopa — 24 punktus. Par nepareizu atbildi vertéjums netiek samazinats.

Prasmju dala izglitojamo risinajumus, sniegumu un atbildes saskana ar izstradatajiem
vert€Sanas krit€rijiem veért€ izversto atbilzu uzdevumos un tajos 1so atbilzu uzdevumos, kuros
pilnigai un precizai novertéSanai nepiecieSama vertetaja iesaiste. Skoléni aiz katra uzdevuma
formul&juma raksta risinajumus un atbildes tam paredzg&taja vieta.

Monitoringa uzdevumu veértésanas kriterijus veido, izmantojot visparigo prasmju vai prasmju
grupu snieguma Itmenu aprakstus (sk. l.pielikumu), tos sasaurinot un konkretiz&jot, ievérojot
konkréta uzdevuma saturu.

Skoléna rezultatus monitoringa darba — iegiito punktu summu visa darba, iegiito punktu summu
katra dala — izsaka procentualaja novertgjuma.

Lai veidotu vienotu pedagogu un izglitojamo izpratni par uzdevumos izmantoto ricibas vardu
nozimi un tai atbilstosu izglitojamo sniegumu macibu procesa, arm monitoringa darba izmantoti
biezak lietotie ricibas vardi.

Izglitojamo snieguma dati laus izvertét macibu saturu, izstradat metodiskos ieteikumus, planot
profesionalo pilnveidi utt. Sim nolikam izglitibas iestade vai metodiskie centri varés izmantot
izglitojamo sasniedzamo rezultatu indikatorus jeb raditajus (sk. 2.pielikumu).

8. Paliglidzekli, kurus atlauts izmantot monitoringa darba laika
Zinatniskais kalkulators
Lineals
Datu buklets fizika (sk. 3. pielikumu) — izdrukajams no VISC majaslapas lidz monitoringa darbam.
Balta A4 formata lapa

Pielikumi

1. pielikums. Visparigo prasmju un prasmju grupu snieguma limenu apraksti (visparigi kriteriji)
2. pielikums. Macibu satura apguves prasibu indikatori. Fizika OL

3. pielikums. Monitoringa darbs optimalaja macibu satura apguves limeni. Fizika. Datu buklets.
Izdrukajams no VISC majaslapas [idz darba sakumam.

Pie izglitojamajiem un personam, kuras piedalas monitoringa darba nodro$inasana, no briza, kad
viniem ir pieejams monitoringa darba materials, 1idz monitoringa darba norises beigam nedrikst
atrasties ierices (planSetdators, piezimjdators, viedtalrunis, viedpulkstenis u. c. sazinpas un
informacijas apmainas lidzekli), kuras nav paredzetas Valsts parbaudes darbu norises darbibu
laikos.
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1. pielikums. Visparigo prasmju un prasmju grupu snieguma limenu apraksti

Fizika

Snieguma limenu apraksti veidoti ar pieeju, kas nosaka, ka tresais limenis “Apguvis” kopuma apraksta sniegumu, kas raksturo pilnigu planoto SR apguvi un kas tiek sagaidits no katra
skoléna. Ceturtais [imenis “Apguvis padzilinati” raksturojams ka izcils macisanas rezultats — skoléns demonstré attiecigas prasmes iespéjami precizi, konsekventi un nianséti. Otrais limenis
“Turpina apgut” kopuma apliecina to, ka skoléns attiecigas prasmes apguvis dal&ji vai formali — vairuma gadijumu nespéj skaidrot lietoto jédzienu un veikto darbibu nozimi un saistibu,
nelieto prasmes jaunas situacijas. Pirmais limenis “Sacis apgut” kopuma apliecina standarta noteikto prasmju apguves minimumu. VPD programma ieklauti snieguma limenu apraksti

sadam prasmju grupam: pétnieciska darbiba, skaidrosana, argumentésana, modelésana, informacijpratiba.

Pétnieciska darbiba

Ltmenis

Kriterijs

hipotézi:

*hipotézes formul&jums ir visparigs un

bez pamatojuma;

vai

*hipotézes formul&jums un pamatojums ir
nepilnigi.

hipotézi ar pamatojumu:

*hipotézes par kvantitativu sakaribu starp
lielumiem formuléjums ir nepilnigs (identificé
lielumus, bet sajauc neatkarigo mainigo lielumu
ar atkarigo mainigo lielumu; ieklauj hipotézes
formuléjuma divus neatkarigus lielumus) vai
*hipotézes pamatojums ir nepilnigs (piem.,
dalgji skaidrs, jedzieni izmantoti da)éji korekti).

Pétama Izmantojot dazadus informacijas avotus, Izmantojot daZzadus informacijas avotus, Izmantojot daZadus informacijas avotus,| Izmantojot dazadus informacijas

probléma dabaszinatniskus modejus un zinatniskus dabaszinatniskus mode|us un zinatniskus dabaszinatniskus modelus un avotus, dabaszinatniskus mode|us

(pétamais skaidrojumus, visparigi formulé kvalitativa skaidrojumus, formulé: zinatniskus skaidrojumus, formulé un zinatniskus skaidrojumus,

jautajums) vai kvantitativa rakstura pétamo problému. | *kvalitativa rakstura pétamo problému; vai pétamo problému par kvantitativu formulé:
*pétamo problému par kvantitativu sakaribu starp neatkarigo mainigo *starpdisciplinaram pétjjumam
sakaribu nepilnigi (identificé lielumu un atkarigo mainigo lielumu. pétamo problému par kvantitativu
lielumus/pazimes, bet sajauc neatkarigo sakaribu starp lielumiem; vai
mainigo lielumu ar atkarigo mainigo *vairakas peétamas problémas,
lielumu, ieklauj pétamas problémas izvérte tas péc kritérijiem un
formuléjuma divus neatkarigus lielumus). izvélas atbilstosako pétamo

problému.
Hipotéze Atbilstosi pétamajai problémai formulé Atbilstosi pétamajai problémai nepilnigi formulé | Atbilstosi peétamajai problémai Atbilstosi starpdisciplinara pétijuma

formulé hipotézi par kvantitativu
sakaribu starp lielumiem ar
pamatojumu.

pétamajai problémai formulé
hipotézi par kvantitativu sakaribu
starp lielumiem ar pamatojumu, kas
ieklauj dazadu zinatnisku teoriju
atzinas.
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Vielas, izpétes

Izvélas eksperimentam nepiecieSamo

Izvélas eksperimentam nepieciesamo (vielas,

Izvélas eksperimentam nepiecieSamo

Racionali izvélas eksperimentam

gaitu, aprakstot to pa soliem, ieklaujot

izvélétos laboratorijas traukus, piederumus

un ierices, paredzot drosu darba metozu
izmantosanu, bet:

*darba gaita nav aprakstits kads batisks
pétijuma solis vai pielauta batiska klGda
(pieméram, ka mérit atkarigo lielumu);
vai

*darba gaitu plano, izmantojot atbalstu,
kura ir dots ka mérit atkarigo lielumu vai
dots metodes vizuals attélojums.

gaitu, aprakstot to pa soliem, ieklaujot
izvélétos laboratorijas traukus, piederumus
un ierices, paredzot drosu darba metozu
izmantosanu, bet darba gaitas apraksts ir
nepilnigs (piem., laboratorijas trauku
izmantosana, zinatniska valoda lietota
nekorekti);

objekti, ) o ) N izpétes objektus, laboratorijas traukus un (vielas, izpétes objektus, laboratorijas nepiecie$amo (vielas, izpétes
. (vielas, izpétes objektus, laboratorijas . L . . . ' -
laboratorijas ) o piederumus, ierices, kartes, organisma traukus un piederumus, ierices), objektus, laboratorijas traukus un
.. . | traukus un piederumus, ierices, kartes, - o . - _ . s
trauki, piederumi . telogius). bet vslete kad noteicéjus), bet nav izvéléti kadi nebatiski pamato savu izvéli ar mértrauku un piederumus, ierices), pamato savu
un ierices organisma no EICEJUS),. et navIzvelets kads | piederumi u. tml. (pieméram, lapstina vielu mérieri¢u precizitati. izvéli ar mértrauku un mériericu
batisks trauks u.tml. vai pielauta batiska Yamai o - .
_ L ) Cee e | nem3anai). precizitati, vielu atbilstibu vides
klada (pieméram, izmantojot izvéléto ierici, . . - L
S T o ilgtspéjigas attistibas principiem
nav iespéjams izmérit atkarigo lielumu). (resursu ekonomija, recirkulacija).
Darba gaita Plano logisku atkartojamu pétijuma darba Plano logisku atkartojamu pétijuma darba Plano logisku atkartojamu pétijuma Plano logisku starpdisciplinara

darba gaitu pa soliem, paredzot drosu
darba metozu izmanto3anu, iek|aujot
izvélétos laboratorijas traukus,
piederumus un ierices, metodes
aprakstu un nepiecieSamo
mérijumu/paraugu skaitu, lai iegitu
droSus un ticamus datus.

Darba gaita uzrakstita, izmantojot
zinatnisku valodu.

pétijuma darba gaitu, paredzot
drosu darba metoZzu izmantosanu,
ieklaujot izvelétos laboratorijas
traukus, piederumus un ierices,
metodes aprakstu un nepieciesamo
mérijumu/paraugu skaitu, lai
iegtu drosus un ticamus datus.
Saskata alternativas pétijuma
metodes, pamato savu izvéléto
pétijuma metodi.

Darba gaita uzrakstita, izmantojot
zinatnisku valodu.

Eksperimentala
darbiba un datu
registrésana

Veic atseviskus eksperimentalas darbibas
solus, ievérojot drosas darba metodes.
Izveidota datu tabula neietver visus
nepiecieSsamos lielumus/pazimes.

Veic eksperimentu, ievérojot darba gaitu un
drosas darba metodes, bet nepilnigi lieto
vielas, laboratorijas traukus un piederumus,
izpétes objektus, kartes, organismu noteicgjus,
ierices (pieméram, lieto ierices vai traukus
neatbilstosi to izmantosanas mérkim, izvélas
meériericei nepareizo mérapjomu). Nepilnigi
registré pétijuma iegitos kvantitativos un
kvalitativos datus (pieméram, neuzraksta
lieluma mérvienibas).

Veic eksperimentu, kas sastav no
vairakiem posmiem, ievérojot darba
gaitu un drosas darba metodes, pareizi
lieto vielas, laboratorijas traukus un
piederumus, kartes, organismu
noteicéjus, ierices, un sastada
vienkarsas iekartas.

Registré pétijuma iegitos kvalitativos
vai kvantitativos datus, izmantojot art
IT rikus.

Veic starpdisciplinaru
eksperimentu, ievérojot darba gaitu
un drosas darba metodes, pareizi
lieto vielas, laboratorijas traukus un
piederumus, izpétes objektus,
kartes, organismu noteicgjus,

ierices un sastada sarezgitas
iekartas.
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Datu apstrade

Pétijuma datus apstrada,

pielaujot butiskas k|tdas kada

posma:

e veicot aprékinus;

¢ attélojot datus grafika,
diagramma, zZim&juma,
shéma.

Nepilnigi apstrada pétijuma datus,

pielaujot neprecizitates vai

nebdtiskas k|idas kada posma:

¢ veicot aprékinus;

¢ attélojot datus grafika,
diagramma, zZim&juma, shema,
izmantojot art IT rikus.

Apstrada pétijuma datus:

e veic aprékinus (ari absolitas kladas un relativas kladas
aprékinus tiesaja un netiesaja mérisana);

o ieglst matematisku sakaribu starp neatkarigo un atkarigo
lielumu;

e attélo datus diagramma vai grafika, noradot klGdu
nogrieznus, paredzot atbilstoSu nosaukumu, fizikalo
lielumu apziméjumus un atbilsto$as mérvienibas,
izmantojot arT IT rikus.

Datu analize Analize pétijuma iegltos Nepilnigi analizé pétijuma iegltos Analizé pétijuma iegltos datus, ieklaujot apraksta lielumu Analizé pétijuma iegltos datus, ieklaujot
datus, pielaujot batisku klGdu| datus, pielaujot neprecizitates, skaitliskas vértibas, identificéjot k|Gdainus datus, aprakstot | apraksta lielumu skaitliskas vértibas,
(pieméram, k|adaini aprakstot pétjjuma datus un atklatas| un skaidrojot atklatas likumsakaribas, salidzinot rezultatus | identificéjot k|idainus datus, aprakstot
noformulé likumsakaribu), likumsakaribas, salidzinot rezultatus | ar primariem (originali zinojumi, pétijumu parskati, raksti, un skaidrojot atklatas likumsakaribas,
rezultatus nesalidzina ar ar informacijas avotiem, lietojot monografijas u. c., kuros rezultatus apkopojusi pasi autori) | salidzinot rezultatus ar primariem
informacijas avotiem, zinatnisku valodu. un sekundariem (dazadi parskati, macibu gramatas, kuru informacijas avotiem, izmantojot datu
zinatnisku valodu. autori izmanto tikai pétjjumu atsevigkus rezultatus, bazes. Veic datu analizi, izmantojot
atsaucoties uz pirmavotiem) informacijas avotiem, korekti | zinatnisku valodu.
izmantojot zinatnisku valodu.
Pétijuma Norada nebdtiskus vai Nepilnigi izverté pétijumu, pielaujot | Izvérté pétijumu (izvéléto mériericu un izvélétas lzvérté starpdisciplinaru pétijumu,
Vertéjums un konstaté atseviskus pétijuma | neprecizitates, aprakstot eksperimentalas metodes ierobeZojumus), datu ticamibu mérijumu ticamibu, iesp&jamos k|adu
uzlabojumi trikumus vai ierobeZojumus. | eksperimenta trikumus un un precizitati, iespéjamos k|Gdu avotus un piedava avotus un nosaka datu analizes
lerosina nerealizéjamus ierobeZojumus. lerosina nebutiskus | pétijuma realus, konkrétus uzlabojumus attieciba uz ierobezojumus (mérijuma klada, paraugu
uzlabojumus. uzlabojumus, kas neietekmé iegiito | identificétajiem trikumiem un ierobeZojumiem. izlases veidoanas neprecizitates),
datu ticamibu un precizitati. piedava uzlabojumus vai citus realus,
konkrétus risinajuma veidus (pieméram,
cita metode, citas ierices).
Secinajumi Nepilnigi saista pétamo Formulé secinajumus atbilstosi Formulé secinajumus, veidojot pieradijumos balstitus Formulé secinajumus, veidojot

problému un/ vai hipotézi
ar iegltajiem rezultatiem,
formuléjot secinajumus
par saskatitajam
likumsakaribam.

pétamajai problémai un/vai
hipotézei un iegutajiem rezultatiem.

zinatniskus argumentus atbilstosi peétamajai
problémai un/vai hipotézei, un iegltajiem rezultatiem
un/vai formulé visparindjumus pétijuma.

pieradijumos balstitus zinatniskus
argumentus atbilstosi pétamajai
problémai un/vai hipotézei, un
iegltajiem rezultatiem un/vai
visparinajumus pétijuma. Apraksta
secinajumu ierobeZojumus, atsaucoties
uz pieradijumu triakumu.
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Skaidrosana

LTmenis

Kriterijs

Monitoringa darba programma 2024./2025.m.g.

Skaidrojuma
struktdra

Skaidro procesu, paradibu, notikumu
u. c., aprakstot ta norisi, célonus,
ietekmeéjosos faktorus utt. Pielauj
batiskas faktu un logikas k|tdas.

Skaidro procesu, paradibu, notikumu u.c.
norisi, célonus, ietekméjosos faktorus utt.
Aprakstot struktrelementus un
sakaribas, pielauj nebutiskas faktu un
logikas k|udas.

Skaidro procesu, paradibu, notikumu u.
c. norisi, célonus, ietekméjosos
faktorus utt., saistot un detalizéti
aprakstot visus skaidrosanas situacijai
atbilstosos struktlrelementus,
sakaribas logiska seciba.

Skaidro procesu, paradibu, notikumu u. c.
norisi, célonus, ietekméjosos faktorus utt.,
saistot un detalizéti aprakstot skaidrosanas
situacijai atbilstoSos struktdrelementus,
sakaribas logiska seciba. Definé sava
skaidrojuma ierobeZojumus vai piedava
alternativu skaidrojumu.

Skaidrojuma
izmantotie
pieradijumi

Skaidrojums ietver ar skaidrosanas
situaciju saistitus, bet nepilnigus
pieradijumus, t. sk. pieredzé vai zemas
ticamibas avotos balstitus.

Skaidrojums ietver ar skaidroSanas
situaciju saistitus, bet nepilnigus
pieradijumus — datus un nozaré atzitas
zinasanas, t. sk. iegltas no simulacijam,
modeliem, teorijam u. c.

Skaidrojums ietver ar skaidrosanas
situaciju saistitus nozimigus
pieradijumus — datus un nozaré atzitas
zinasanas, t. sk. iegdtas no simulacijam,
modeliem, teorijam u. c.

Skaidrojums ietver ar skaidroSanas situaciju
saistitus nozimigus pieradijumus — datus un
atzitas starpdisciplinaras zinasanas, t. sk.
iegutas no simulacijam, modeliem, teorijam
u.c.

Izvérté pieejamos pieradijumus, aprakstot
apjoma vai ticamibas problémas.

Skaidrojuma
lietota valoda

Skaidrojums ir griti saprotams un
ietver neprecizu jédzienu,
nosaukumu u. c. lietojumu.

Skaidrojums ir saprotams un ietver
nozares jédzienus, nosaukumus u. c.

Skaidrojums ir saprotams, tiek lietots
zinatniskas valodas stils un ir ietverti
atbilstosi situacijai precizi lietoti nozares
jédzieni, nosaukumi u. c.

Skaidrojums ir saprotames, tiek lietots

zinatniskas valodas stils un ir ietverti atbilstosi

situacijai precizi lietoti starpdisciplinari
jédzieni, nosaukumi, u. c.
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Argumentésana

Ltmenis

Kriterijs

Monitoringa darba programma

2024./2025.m.g

Formulé
apgalvojumu

Formulé apgalvojumu, kas tikai
dalgji atbilst analizéjamam
tematam, pieteiktai problémai vai
jautajumam.

Formulé apgalvojumu, kas ir parak
visparigs un nav pietiekams, lai atklatu
analizéjamo tematu, pieteikto problému
vai jautajumu.

Formulé skaidru un precizu
apgalvojumu, kas pilniba atbilst

analizéjamajam tematam, pieteiktajai

problémai vai jautajumam.

Formulé skaidru un precizu apgalvojumu, kas
pilntba atbilst analizéjamajam tematam,
pieteiktajai problémai vai jautajumam, izvérté
un uzlabo savu vai cita apgalvojumu, salidzina
dazadus apgalvojumus un izvélas situacija
atbilstosako.

Pierada
apgalvojumu

Pierada apgalvojumu

ar vienpuséji atlasitiem
spriedumiem un savu pieredzi,
nevis faktiem, pieradijumi nav
saistami ar apgalvojumu.

Apgalvojuma pieradijumam atlasa
spriedumus, kas ir visparigi un nav
pietiekami, lai pieraditu
apgalvojumu.

Pierada apgalvojumu ar preciziem,
iederigiem un faktos balstitiem
spriedumiem, kas ir pietiekami,

lai pieraditu apgalvojumu, un
noder célonsakaribu
konstatésanai.

Pierada apgalvojumu ar daudzveidigiem,
preciziem, iederigiem un faktos balstitiem
spriedumiem, izvérté argumenta kvalitati un
péc nepiecieSamibas to uzlabo, visparina, un
meklé likumsakaribas, kuras iespéjams
attiecinat uz jaunu kontekstu.

Pamato
apgalvojumu

Veido nepilnigu sasaisti starp
apgalvojumu un pamatojumu,
argumentacija ir formuléta
neskaidri.

Sasaista apgalvojumu ar ta pamatojumu,
pamatojuma struktdra ir neskaidra,
izklasta trakst logiska seciguma, pielaistas
logikas k|udas.

Precizi un pilnvertigi sasaista
apgalvojumu ar ta pamatojumu,
izmantojot logisku un saprotamu
pamatojuma struktdru. lzvirza
logiskus secinajumus.

Precizi un pilnvértigi sasaista apgalvojumu
ar ta pamatojumu, izmantojot logisku un
saprotamu pamatojuma struktdru, izvirza
logiskus secinajumus, kuri ir derigi
starpdisciplinaru problému risinasanai un
célonsakaribu konstatésanai.




Fizika (optimalais macibu satura apguves Iimenis)

Modelesana

Ltmenis

Kriterijs

Monitoringa darba programma

2024./2025.m.g

Modela izveide —
elementu (resursu)
izvéle

Nepilnigi izvélas materialus un rikus.

Izvélas mode]a izveidei nepiecieSamos
materialus un rikus.

Izvélas un pamato modela
izveidei atbilstoSus materialus un rikus.

Racionali, efektivi un patstavigi izvélas un pamato
modela izveidei atbilstoSus materialus un rikus.

Modela izveide —
sakaribu izveide
starp elementiem

Nepilnigi saista modeli iek|autos
elementus.

Saista modeli iek|autos elementus.

Saista modeli iek|Jautos elementus un
pamato to saistibu.

Saista modeli ieklautos elementus un pamato to
saistibu. Visparina modeli ieklautos elementus uz
citam situacijam.

Modela izveide —
elementu
bitiskums

Nepilnigi izvérté elementus un
modeli iek|auj batiskakas Tpasibas,
raksturlielumus un/vai sakaribas, bet
to attélojums nav precizs vai ir
izvéléti ar lieki, nebatiski elementi.

Izvérté un modeli iek|auj batiskakas
Tpasibas, raksturlielumus un/ vai
sakaribas, bet to attélojums nav
precizs vai ir izveléti art lieki,
nebutiski elementi.

Izvérté un modeli iek|auj visas batiskakas
Tpasibas, raksturlielumus un/vai
sakaribas, to attélojums ir precizs.

Izvérté, pamato savu izvéli un modeli ieklauj
visas bltiskakas Tpasibas, raksturlielumus
un/vai funkcijas, to attélojums ir precizs un
atbilsto$s musdienu zinatnes uzskatiem.

Modela izvértésana

Nepilnigi izvérté modeli un piedava
modela uzlabojumus.

Izvérté modela trikumus un
prieksrocibas. Piedava, ka modeli
uzlabot, lai novérstu trikumus.

Izvérté modela trikumus, prieksrocibas
un lietojuma robezas, tostarp salidzinot ar
citiem modeliem, ja iesp&jams. Piedava,
ka modeli uzlabot, lai novérstu trikumus.
Piedava vél cita veida modeli, ja tas
iespéjams.

Izvérté modela trikumus, prieksrocibas un
ierobezojumus, pamato pielautas nepilnibas.
Piedava, ka modeli uzlabot, lai novéerstu
trdkumus un samazinatu ta ierobezojumus.
Piedava vél cita veida modejus un salidzina tos.
Pariet no viena mode)a uz citu lietojuma robezas.

Modela
izmantosana
skaidrosanai

Daléji izmanto doto vai izveidoto
modeli paradibu skaidrosanai.

Izmanto doto vai izveidoto modeli
paradibu skaidrosanai, nepietiekosi
pamatojot kvantitativus un
kvalitativus modela raksturlielumus.

Piemeklé piemérotako modeli vai izmanto
izveidoto modeli paradibu skaidrosanai,
balstoties uz kvantitativiem un
kvalitativiem modela raksturlielumiem.

Piemeklé piemérotako modeli vai izmanto
izveidoto modeli paradibu skaidrosanai, balstoties
uz kvantitativiem un kvalitativiem modela
raksturlielumiem un noradot, ko dotaja paradiba
ar So modeli izskaidrot nevar.

Modela
izmantosana
prognozésanai

Nepilnigi izveido prognozi, balstoties
uz modeli.

Izmanto modeli, lai izveidotu
visparigu prognozi tikai vienas
paradibas vai procesa ietvaros.

Izmanto modeli, lai izveidotu un
pamatotu kvantitativu un/vai kvalitativu
prognozi.

Izmanto modeli, lai izveidotu un pamatotu
kvantitativu un/vai kvalitativu prognozi, kura
aplikotas vairakas saistitas paradibas vai procesi.

Komunicésana par
modeli

Skaidro modela atsevisku elementu
nozimi.

Komunikacija atspogulo tikai
modeléSanas procesu vai modela
analizi, aprakstot to ar saviem
vardiem.

Skaidro modela lietojuma mérkus,
bet tikai atseviskiem elementiem
skaidro to nozimi.

Komunikacija atspogulo gan
modelésanas procesu, gan mode)a
analizi, tomér atspogujojuma un
terminologijas lietoSana ir nepilnibas.

Skaidro modela visu elementu nozimi un
pamato, kadiem mérkiem modelis ir
lietojams.

Komunikacija pilniba atspogulo
modelésanas procesu un mode)a analizi,
lietojot atbilstoSu terminologiju.

Skaidro visu elementu nozimi un mijiedarbibu un
pamato, kadiem mérkiem modelis ir

lietojams. Nosaka un skaidro modela lietojuma
robezas.

Komunikacija ar individualu pieeju pilniba
atspogulo modelésanas procesu un modela
analizi, lietojot atbilstosu terminologiju.
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Informacijpratiba

LTmenis

Kriteérijs

Sacis apgut

Monitoringa darba programma 2024./2025.m.g

Turpina apgit

Apguvis

Apguvis padzilinati

Atrod un atlasa
informaciju

Atlasa informaciju no dotajiem
informacijas avotiem, kuri atbilst
pétamajam gadijumam/tematam,
bet atlasa lieku informaciju un/vai
nenem véra batisku informaciju.
leglst datus/informaciju atbilstosi
kontekstam un mérogam, nolasot
tos no dazadiem informacijas
attélosanas veidiem (tabula,
diagramma, grafiks, shéma,
attéls), bet neievérojot datu
veidu, lielumu mérvienibas
(informacijas specifiku).

Atlasa informaciju, kas atbilst pétamajai
problémai/tematam, bet ieklauj ari
lieku informaciju un informacijas
avotus.

leglst datus/informaciju atbilstosi
kontekstam, mérogam, nolasot tos no
dazadiem informacijas attélosanas
veidiem (tabula, diagramma, grafiks,
shéma, attéls) ar nebitiskam k|adam,
ievérojot datu veidu, lielumu
meérvienibas (informacijas specifiku).

Atlasa informaciju, kas atbilst
pétamajai problémai, témai un
uzdevumam.

legust datus/informaciju
atbilstosi kontekstam,
mérogam, nolasot tos no
daudzveidigiem informacijas
attélosanas veidiem (tabula,
diagramma, grafiks, shéma,
attéls), ievérojot datu veidu,
lielumu mérvienibas
(informacijas specifiku).

Atlasa starpdisciplinaru informaciju, kas
atbilst pétamajai problémai, témai un
uzdevumam.

leglst datus/informaciju atbilstosi
kontekstam, mérogam, nolasot tos no
dazadiem informacijas attélosanas veidiem
(tabula, diagramma, grafiks, shéma, attéls),
ievérojot datu veidu, lielumu mérvienibas
(informacijas specifiku).

Noveértée datu
ticamibu un
pietiekamibu

Novérté informacijas avotu/datu
ticamibu un pietiekamibu,
izmantojot ierobeZotus kritérijus
(pieméram, atbilstibu pétijuma
jautajumam) vai dotus kritérijus.

Novérté informacijas avotu/datu
ticamibu un pietiekamibu, izmantojot
vairakus kritérijus (pieméram, atbilstibu
pétijuma jautajumam, autorus u. c.).

Noveérté informacijas
avotu/datu ticamibu un
pietiekamibu, izmantojot
visus nepiecieSsamos kritérijus
(pieméram, atbilstibu
pétijuma jautajumam,
autorus, argumentus u. c.).

Novérté informacijas avotu/datu
ticamibu un pietiekamibu, izmantojot
visus nepiecieSamos kritérijus
(pieméram, atbilsttbu pétijuma
jautajumam, autorus, argumentus, u. c.);
noveérté informacijas lomu
starpdisciplinara konteksta.

lzvérté, parveido un
attélo (interpreté)
informaciju

Péc analogijas aptuveni/pavirsi nosaka

informacijas jégu.
Parveido dalu no pieejama satura,
idejam vai informacijas.

Pielago péc analogijas informacijas jégu.
Parveido dalu no pieejama satura, idejam vai

informacijas, izmantojot atbilstoSus terminus.

Nosaka informacijas jégu.

Parveido pieejamo saturu, idejas vai
informaciju, izmantojot atbilstosus
terminus un dazadus pieradijumus.

Nosaka informacijas jégu.

Parveido pieejamo saturu, idejas vai
informaciju vairakos atskirigos veidos,
pielagojot to mérkim, izmantojot
atbilstosus terminus un dazadus
pieradijumus.

Analizé dotus
eksperimentalos
datus un informaciju

Analizé dotus pétijuma datus,
pielaujot batisku kladu (pieméram,
kladaini noformulé likumsakaribu);
rezultatus nesalidzina ar informacijas
avotiem vai teoriju. Dabaszinatnisku
terminologiju, fizikalo lielumu
apziméjumus un mérvienibas lieto
nekorekti.

Nepilnigi analizé dotus pétijuma datus,
*neprecizi aprakstot vai klasificéjot pétijuma
datus un atklatas likumsakaribas;

*salidzinot rezultatus ar informacijas
avotiem vai teoriju;

*lietojot dabaszinatnisku terminologiju,
fizikalo lielumu apzimé&jumus un
mérvienibas.

Analizé dotus pétijuma datus,
identificéjot k|Gdainus datus,
aprakstot vai klasificgjot, ka art
skaidrojot atklatas likumsakaribas.

Analizé dotus pétijuma datus, identificéjot
klGdainus datus, aprakstot vai klasificéjot,
ka arT skaidrojot atklatas likumsakaribas.
Veic datu analizi, izmantojot zinatnisko
valodu.
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Monitoringa darbs optimalaja macibu satura apguves Iimeni
Fizika

2.pielikums

Macibu satura apguves prasibu indikatori

1.

Mehanika

1.1. Eksperimentalais un pétnieciskais darbs fizika
1.2. Kinematika

1.3. Mijiedarbiba un sp&ks

1.4. Gravitacijas lauks un kustiba

1.5. Energija un darbs

1.6. Mehaniskas svarstibas un vilni

. Siltumfizika

2.1. Vielas uzbiives modeli

2.2. Molekulari kingtiskas teorijas pamati. Ideala gaze

2.3. Termodinamikas likumi

2.4. Siltuma parnese: siltumvadiSana, konvekcija, siltumstarojums
2.5. Vielas uzbiive un 1pasibas dazados agregatstavoklos. Fazu parejas

. Elektromagnétisms

3.1. Elektriskais lauks un ta potencials

3.2. Lidzstrava

3.3. Mainstrava

3.4. Lidzstravas un mainstravas k&des

3.5. Magnétiskais lauks. Elektromagnétiska indukcija
3.6. Elektromagnétiskas svarstibas un vilni

. Geometriska optika

4.1. Staru gaita un att€lu veidoSanas
4.2. Apgaismojums
4.3. Optiskie instrumenti

. Vilnu optika

5.1. Gaismas vilnu daba
5.2. Interference, difrakcija un polarizacija

. Moderna fizika

6.1. Atoma uzbtives modeli

6.2. Kodolfizika

6.3. Kvantu fizika

6.4. Musdienu fizika

6.5. Astronomija un kosmologija
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7. Matematiskas prasmes

Eksamena darba uzdevumi var biit dazados tehnologiskos kontekstos, taja skaita (bet ne

tikai) Sados:

« mehanika (vienkarsie mehanismi, automasinu kustiba pagrieziena, reaktivie dzingji, Zemes
maksligie pavadoni, turbinas, ultraskanas sonografija);

« termodinamika (siltuma masinas, konstrukciju energoefektivitate, energijas razosana,
bimetalas plaksnites lietojums iekartas);

« elektromagnétisma (kondensatori, spoles, mainstravas un lidzstravas generatori, diodes,
tranzistori, taisngriezi, transformatori, LC kontiiri, elektromagnéti, elektromotori,
radioaparati);

« optika (spogulu un l&cu optiskas ierices — lupa, mikroskops, teleskops, interferometrs,
polarizetas saulesbrilles, dzidrinata optika);

« modernaja fizika (spektrometrs, Geigera skaititajs, kodolreaktors, 1azers, saules paneli,
fotodiodes, rentgenstarojuma avoti).

Fizika optimalaja macibu satura apguves limeni atbilstoSi satura moduliem

1. Mehanika

1.1. Eksperimentalais un pétnieciskais darbs fizika.

1.1.1. Izvirza p&tamo problému un hipotézi. (O 11.2.2.)

1.1.2. Nosaka atkarigo, neatkarigo un fiksétos lielumus. (O 11.2.1.)

1.1.3. Nosaka meriericu raksturlielumus — m&rapjomu, iedalas vertibu, mérvienibu. (O
11.3.2)

1.1.4. AtSkir tieSo mériSanu no netie$as mérisanas. (O 11.3.1.)

1.1.5. Plano eksperimenta gaitu. (O 11.2.1.)

1.1.6. Izv€las atbilstoSu datu registracijas veidu (O 11.3.1.)

1.1.7. Veic aprékinus (absoluita klida, relativa klida) pétijuma laika iegtito datu precizitates
un ticamibas novértésanai.

1.2. Kinematika

1.2.1. Zina un lieto SI vienibu sist€ému. Parveido mérvienibas uz SI sist€mas vienibam. (O
12.3.1)
1.2.2. Zina at8kiribu starp skalariem un vektorialiem lielumiem. Saskaita, atnem un reizina
ar skaitli vektorialus lielumus. (MAT P 1.2.3., MAT P 6.2.1., MAT P 6.2.2.)
1.2.3. Izvérté masas punkta modela lietoSanu dazadu situaciju aprakstam. (O.3.1.1.,
0.12.2.1)
1.2.4. Analize situacijas, izmantojot trajektorijas, cela un parvietojuma jédzienus. Aprékina
atrumu un parvietojumu (skalari un vektoriali). (0.3.1.1.)
1.2.5. Zina un lieto vidéja un momentana atruma definiciju. Aprékina nevienmérigas
kustibas vid€jo atrumu. (O 3.1.1.)
1.2.6. Zina un lieto paatrinajuma definiciju. Nosaka paatrinajumu vienmerigi paatrinata
kustiba. (O 3.1.1.)
1.2.7. Apraksta un analizé vienmeérigu taisnvirziena kustibu, izmantojot koordinatas un
atruma projekcijas vienadojumus, grafikus. Aprékina vienmerigas taisnlinijas
kustibas raksturlielumus.(O 3.1.1.)
1.2.8. Apraksta un analiz€ vienmerigi paatrinatu taisnvirziena kustibu, izmantojot
koordinatas, atruma projekcijas un paatrinajuma projekcijas vienadojumus, grafikus

13



Fizika (optimalais macibu satura apguves limenis) Monitoringa darba programma 2024./2025.m.g

un stroboskopiskos att€lus. Aprékina vienmérigi paatrinatas taisnlinijas kustibas
raksturlielumus. (O 3.1.1.)

1.2.9. Apraksta un analizé kermena kustibu brivaja kritiena, izmantojot koordinatas, atruma
projekcijas un paatrinajuma projekcijas vienadojumus, grafikus un stroboskopiskos
att€lus. Aprekina celu briva kritiena kustiba. (O 3.1.1.)

1.2.10. Apraksta un analiz€ vertikali augSup izsviesta kermena kustibu, horizontali
izsviesta kermena kustibu un slipi pret horizontu izsviesta kermena kustibu,
izmantojot koordinatas, atruma projekcijas un paatrinajuma projekcijas
vienadojumus, grafikus un stroboskopiskos att€lus. Aprékina celu izsviesta
kermena kustiba. (O 3.1.1.)

1.2.11. Apraksta un analizé vienmérigu kustibu pa rinka liniju (vienmérigu rotaciju),
izmantojot jédzienus — periods, frekvence, pagrieziena lenkis, linearais atrums,
centrtieces paatrinajums. Skaidro centrtieces paatrinajuma fizikalo nozimi kustiba pa
rinka Itniju. (O 3.1.1.)

1.3. Mijiedarbiba un speks.

1.3.1. Zina un lieto inerces jédzienu. (V 3.2.1.)
1.3.2. Zina un lieto tris Nutona likumus. (O 3.2.1., 0 3.2.2.)
1.3.3. Modelg kermenu kustibu vairaku speku, kas pielikti masas centra, darbibas gadijuma,
nosaka rezult€joSo speku un ta izraisito paatrinajumu. (O 3.2.1.)
1.3.4. Lieto speka momenta jédzienu, lai aprakstitu rotacijas kustibu. Zina kermena
lidzsvara nosacijumus un lieto tos sviras gadijuma. (O 3.2.3.)
1.3.5. Analitiski spriez par procesiem un paradibam, izmantojot spekus un to sakaribas
(smaguma, berzes, elastibas, Arhiméda, balsta reakcijas). (O 3.2.3.)
1.3.6. Zina un lieto kermena impulsa jédzienu. Analize elastigas un neelastigas sadursmes.
Aprekina kermenu beigu atrumus absoliiti elastiga un absoliiti neelastiga sadursmé. Secina
par sadursmes spéka izmainu atkariba no sadursmes ilguma. (O 3.2.2.)

1.4. Gravitacijas lauks un kustiba.

1.4.1. Zina un lieto gravitacijas likumu kermenu mijiedarbibas aprakstiSanai un
kvantitativai aprékinasanai. (O 2.2.1.)

1.4.2. Zina un lieto smaguma spéka un svara jédzienu. Skaidro kermena bezsvara stavokla

nosacijumus. (O 2.2.1., O 3.1.1.)

1.4.3. Skaidro svara mainu vertikali paatrinata kustiba. (O 2.2.1.)

1.4.4. Apraksta Zemes maksligo pavadonu kustibu ka vienmeérigu kustibu pa rinka liniju,
izmantojot raksturlielumus — orbitas radiuss, kustibas atrums, aprinkojuma periods.
(03.13)

1.4.5. Raksturo Zemes rotaciju ap savu asi, dienas un nakts mainu, zvaigznu diennakts

kustibu.
(03.1.3)

1.5. Energija un darbs.

1.5.1. Analitiski spriez par mehaniskiem procesiem, izmantojot raksturlielumus — darbs,
jauda, lietderibas koeficients. Aprékina Sos raksturlielumus. (O 4.1.1.)

1.5.2. Zina un lieto potencialas energijas (noteikta augstuma pacelta kermena potenciala
energija, saspiestas atsperes potenciala energija) un kinétiskas energijas formulas, lai
aprékinatu kermenim piemitoso energiju. (O 4.3.3.)
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1.5.3. Lieto pilnas mehaniskas energijas saglabasanas likumu noslégta sistéma. Analitiski
spriez par pilnas mehaniskas energijas izmainu kustiba, tai skaita par mehaniskas
energijas zudumiem. (O 4.3.3.,04.1.1.)

1.5.4. Risina mehanisku procesu problémsituacijas, analiz&jot pilnas mehaniskas energijas
izmainu un lietojot darba, jaudas un lietderibas koeficienta jédzienus. (O 4.3.3.)

1.6. Mehaniskas svarstibas un vilni.

1.6.1. Apraksta un analizé harmoniskas svarstibas, izmantojot jédzienus — frekvence,
periods, amplitida. (O 3.1.2.)

1.6.2. Spriez par dazadu raksturlielumu ietekmi uz matematiska svarsta un atsperes svarsta

svarstibu periodu un frekvenci. (O 3.1.2.)

1.6.3. Skaidro un skaitliski raksturo energijas parvértibas harmonisku svarstibu procesos.

(031.2)
1.6.4. Analitiski spriez par vilna atruma, frekvences un vilna garuma saistibu. (O 2.1.2.)
1.6.5. Kvalitativi att€lo vilnu izplatiSanos un apraksta nosacijumus vilnu pasibu izpausmei.
Salidzina garenvilnus ar Skérsvilniem. (O 2.1.2.)

2. Siltumfizika
2.1. Vielas uzbiives modeli
2.1.1. Zina un lieto vielas uzbiives dalinu modeli, lai skaidrotu vielas uzbuvi un 1pasibas;
raksturo vielas dalinu siltumkustibu dazados agregatstavoklos, skaidro
siltumvadiSanu, difuziju un termisko izplesanos. (O 1.3.1.)

2.2. Molekulari kinétiskas teorijas pamati. Ideala gaze.

2.2.1. Zina un lieto molekulari kinétiskas teorijas pamatpienémumus. Lieto idealas gazes
modeli, molekulu raksturlielumus, mola, relativas atommasas un Avogadro skaitla
jédzienus.

(0141)

2.2.2. Aprékina molekulu masu, kinétisko energiju, impulsu, gazes blivumu. (O 1.1.1.)

2.2.3. Skaidro, ka gazes dalinu kustiba rada spiedienu. Risina un lieto molekulari kinétiskas
teorijas (MKT) pamatvienadojumu. (O 1.4.1.)

2.2.4. Skaidro molekulu haotiskas kustibas vid&jas kin&tiskas energijas saistibu ar gazes

absoliito
temperatiiru. Zina, ka molekulu haotiskas kustibas vid&ja kingtiska energija saistita ar
molekulas brivibas pakapju skaitu (atskiribas vienatomu un divatomu gazém). (O
4.2.1))

2.2.5. Zina un lieto termodinamiskas sist€mas stavokla parametrus (p, V, T), to savstarp&jas
sakaribas un idealas gazes stavokla vienadojumu. (O 1.4.1.)

2.2.6. Analize un aprékina spiediena, tilpuma un temperatiiras mainu, ja gazes masa ir
nemainiga. Grafiski att€lo izoparametriskus procesus. (O 1.4.1.)

2.3. Termodinamikas likumi

2.3.1. Zina un skaidro, kas nosaka vielas iek§€jo energiju dazados agregatstavoklos un tas
mainu dazados procesos; izprot molekulu kingtiskas un potencialas energijas,
temperattras un icksgjas energijas saistibu. (O 4.2.1.)

2.3.2. Zina siltuma daudzuma, kurinama siltumspgjas un vielas Ipatngjas siltumietilpibas
jédzienus, lieto tos procesu analize. Aprékina kurinama sadegSanas siltumu. Aprékina
vielas sasilSanas vai atdziSanas siltuma daudzumu. Analizg siltuma procesus,
izmantojot siltuma bilances vienadojumu. (O 4.3.2.)
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2.3.3. Analizg un aprekina gazes ieksgjas energijas mainu dazados procesos, saistot to ar
gazes absoliito temperatiiru vai spiedienu un tilpumu. (O 4.2.1.)

2.3.4. Zina, lieto un analiz€ izotermisku, izohorisku un adiabatisku procesu, izmantojot
pirmo termodinamikas likumu. (O 4.3.3.)

2.3.5. Nosaka gazes darbu, ja spiediens mainas, izmantojot grafisko metodi, (att€lojot
procesu pV koordinatas). (O 4.4.1.)

2.3.6. Skaidro energijas parveértibas siltumprocesos. (O 4.4.1.)

2.4, Siltuma parnese: siltumvadiSana, konvekcija, siltumstarojums

2.4.1. Spriez par siltuma parnesi un temperatiiras izlidzinaSanos. Zina un lieto paradibu
skaidroSana siltuma parneses veidus — siltumvadiSanu, konvekciju un siltumstarojumu. (O
4.3.2.)

2.5. Vielas uzbiive un ipasibas dazados agregatstavoklos. Fazu parejas

2.5.1. Zina cietu vielu un skidrumu uzbuvi; skaidro molekulu mijiedarbibu un kustibu
Skidrumos un cietas vielas. (O 1.3.1.)

2.5.2. Apraksta cietu kermenu mehaniskas 1paSibas (plastiskums, trauslums, cietiba),

deformaciju

un tas veidus. Zina un lieto Huka likumu, aprékinot elastibas speku, absoliito
pagarinajumu
un stinguma koeficientu. (O 3.2.1.)

2.5.3.Skaidro hidrostatiska spiediena un Arhiméda sp&ka rasanos, kermenu peldésanu.
Aprekina hidrostatisko spiedienu un Arhiméda speku. (O 3.2.1.)

2.5.4. Skaidro agregatstavoklu mainu. (O 1.3.1.)

2.5.5. Skaidro atSkiribu starp iztvaikoSanu un varisanos, zina Skidruma variSanas
nosactjumus. Skaidro iztvaikoSanas atrumu noteicoSos faktorus (temperatira, v§js,
brivas virsmas laukums, viela) un analizg situacijas no vielas uzbiives viedokla. (O
1.3.1)

2.5.6. Apraksta un analizg situacijas, izmantojot siltumprocesu grafikus un risinot siltuma
bilances vienadojumus. (O 4.3.2.)

3. Elektromagneétisms
3.1. Elektriskais lauks un ta potencials

3.1.1. Zina elektriska ladina, elektriska lauka un ta potenciala jédzienus un lieto tos ladinu
mijiedarbibas aprakstiSanai un aprékinasanai, lietojot Kulona likumu. (O 2.2.2.)

3.1.2. Attelo elektrisko lauku ap punktveida ladiniem un to sistémam, bezgaligi uzladetas
plaksnes tuvuma, ka ar1 starp divam bezgaligam, pret€ji ladétam plaksném. (O 4.3.1.)

3.1.3. Analize ladina kustibu elektriskaja lauka. Izmantojot elektriska lauka intensitati,
aprekina speku, kads darbojas uz elektrisko ladinu argja elektriskaja lauka. (O 3.1.1.)

3.1.4. Zina un lieto kondensatora kapacitates jédzienu; skaidro, kas ietekmé kondensatora
kapacitati. (O 2.2.2.)

3.2. Lidzstrava
3.2.1. Zina un lieto elektriskas stravas jédzienu; skaidro elektrisko stravu ar ladinnes&ju
kustibu.
(015.2)
3.2.2. Zina un lieto elektriska sprieguma jédzienu, skaidro elektrisko spriegumu ar
elektriska lauka potenciala izmainu. (O 2.2.2.)
3.2.3. Zina un lieto Oma likumu k&des posmam un noslégtai kédei. (O 4.3.1.)
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3.2.4. Aprékina cilindriskas formas vaditaja pretestibu, ja zinami ta izm&ri un materials. (O
15.2)
3.2.5. Aprékina elektriskas k&des elementa patéréto jaudu, skaidro to ar energijas
parvertibam.
(0431)

3.2.7. Analizg stravas stipruma mainu atkariba no laika dazados elektriskajos slégumos,
kuros ieslégti rezistori. (O 4.3.1.)
3.2.8. Skaidro elektriskas pretestibas izmainas, ja mainas temperatara. (O 1.4.1.)

3.3. Mainstrava

3.3.1. Izprot sprieguma un stravas mainas sinusoidalo raksturu mainstravas kede.
Izmantojot mainstravas grafisko attélojumu, nosaka tas raksturlielumus — periodu,
frekvenci, maksimalas un efektivas sprieguma un stravas stipruma vertibas, fazi.
(0434)

3.3.2. Skaidro transformatora darbibas principu, parveidojot mainstravas spriegumu.
Aprékina sprieguma izmainu, ja zinams vijumu skaits primaraja un sekundaraja
tinuma. (O 4.3.2.)

3.4. Lidzstravas un mainstravas kédes

3.4.1. Zina un lieto dazadu elektriskas k&des elementu apzZimgjumus — Iidzsprieguma avots,
mainsprieguma avots, rezistors, reostats, LED spuldze, kvélspuldze, kondensators,
spole, slédzis, transformators, voltmetrs, ampérmetrs, diode. (O 4.3.1.)

3.4.2. Aprekina kopgjo pretestibu paterétaju virknes, paral€laja un jauktaja sleguma

lidzstravas
gadijuma. (O 4.3.1.)

3.4.3. Aprekina kédes kopgjo patéréto jaudu, kop€jo stravu, kopg€jo spriegumu, ka ar1
atseviSsku elementu patéréto jaudu, stravu un spriegumu. (O 4.3.4.)

3.5. Magnetiskais lauks. Elektromagnétiska indukcija

3.5.1. Zina un lieto magnétiska lauka indukcijas jédzienu, to izmanto, lai aprakstitu
mijiedarbibu starp magnétiskiem kermeniem un ladeétam dalinam. (O 3.2.1.)

3.5.2. Zina un lieto magnétiska lauka liniju jédzienu; att€lo zim&uma magnétiska lauka
liniju izvietojumu ap patstavigajiem magnétiem (dipola gadijuma vai divu pret&ju
polu gadijuma) un ap stravas vadu. (O 3.2.1.)

3.5.3. Skaidro elektromagnéta darbibas principu. (O 3.2.1.)

3.5.4. Skaidro Ampéra speka jeédzienu, nosaka ta virzienu; aprékina Ampéra spéka lielumu
elektribas vada fragmenta gadijuma. Skaidro Ampera speka lietojumu dazados
tehniskos risinajumos (elektromotori, skalruni, elektriskas mérierices). (O 3.2.1.)

3.5.5. Skaidro elektriski ladétu dalinu kustibu magnétiskaja lauka. Pamato ladétu dalinu
trajektorijas noliekSanos ar Lorenca speka darbibu. Aprékina Lorenca speka lielumu,
nosaka ta virzienu. (O 3.2.1.)

3.5.6. Skaidro elektromagnétiskas indukcijas paradibu, izmantojot magnétiskas pliismas
jédzienu.

(0434)

3.5.7. Skaidro Zemes magnétiska lauka nozimi Zemes aizsargasana no kosmisku dalinu

iedarbibas. ( O 6.3.1.)
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3.6. Elektromagnetiskie vilni

3.6.1. Zina elektromagnétiska vilna raksturlielumus — atrumu, frekvenci un vilna garumu.
Skaidro EM vilna atruma atkaribu no vides; zina, ka vakuuma EM vilgu atrums ir
vienads ar gaismas atrumu. (V 2.1.1.)

3.6.2. Aprékina EM vilna garumu un frekvenci. (O 2.1.2.)

3.6.3. Skaidro EM vilnu rasanos LC kontiira svarstibu rezultata. (O 2.1.3.)

3.6.4. Skaidro un analizé€ EM vilnu izmanto$anu tehnologijas (sakaru tehnologijas,
radioparraidés, mikrovilnu krasnis). (V 2.1.2.)

4. Geometriska optika
4.1. Staru gaita un attélu veidoSanas

4.1.1. Zina gaismas atstaroSanas likumu un to izmanto, konstrugjot staru gaitu spogulos
(t.sk. liektos); raksturo iegiitos attelus. (O 2.1.1.)

4.1.2. Zina gaismas lausanas likumu un analiz€ dazadu faktoru (gaismas lausanas
koeficients un gaismas izplatiSanas atrums dazadas vide€s, gaismas stara kriSanas
lenkis) ietekmi uz staru gaitu. (O 2.1.1.)

4.1.3. Izmanto gaismas lausanas likumu aprékinos. (O 2.1.1.)

4.1.4. Zina, kas ir pilniga ieks€ja atstaroSanas un skaidro gaismas vada darbibas principu.
(0211)

4.1.5. Konstru€ gaismas staru izplatiSanos plakanparal€la plaksnite un prizma. (O 2.1.1.)

4.1.6. Konstru€ gaismas staru izplatiSanos savacgjlécas un izkliedetajlecas; raksturo iegitos
attelus. (O 2.1.1.)

4.1.7. Skaidro dazadas optiskas paradibas, izmantojot gaismas atstaroSanas un lausanas

likumsakaribas. (O 2.1.1., O 2.1.2.)

4.1.8. Izmanto lécas formulu aprékinos. (O 2.1.1.)

4.1.9. Zina, kas ir linearais palielinajums; veic aprékinus, ja zinams priekSmeta attalums

l1dz [&cai.
(0211)

4.2. Apgaismojums

4.2.1. Zina, kas ir apgaismojums un gaismas avota stiprums. Secina par apgaismojuma
pietieckamibu, analiz€jot dotos datus. (O 4.3.5.)

4.2.2. Zina un lieto gaismas pliismas jédzienu; veic aprékinus, izmantojot gaismas plismas
sakaribu ar apgaismojumu. (O 4.3.5.)

4.2.3. Skaidro virsmas apgaismojuma atkaribu no gaismas avota stipruma, attaluma lidz
gaismas avotam un staru kriSanas lenka. Analitiski spriez un veic aprékinus,
izmantojot apgaismojuma formulu. (O 4.3.5.)

4.3. Optiskie instrumenti

4.3.1. Raksturo acs uzbiivi; skaidro atté€la veidoSanos aci, izmantojot savacgjlécas darbibas
principus. Atskir tuvredzibu un talredzibu ka redzes defektus, skaidro tos un iesaka
korigeSanas iesp&jas, izmantojot brilles (kontaktlgcas). (O 2.1.1.)

4.3.2. Zina, kas ir optiskais stiprums un saista to ar [&cas fokusa attalumu. Izmanto
optiska stipruma jédzienu, lai analiz€tu un salidzinatu dazada veida brilles
(kontaktl&cas).

(0211)
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5. Vilnu optika
5.1. Gaismas vilnu daba

5.1.1. Skaidro, kas ir gaismas vilnis, izmantojot elektromagnétisko svarstibu jédzienu. (O

2.1.3)

5.1.2. Izmantojot EM vilnu skalu, raksturo redzamas gaismas vilnu spektru. (V 2.1.1.)

5.1.3.Skaidro gaismas izplatiSanos, izmantojot gaismas stara un vilnu modelus. (O 12.2.1.)

5.1.4. Skaidro dazada garuma EM vilnu gaitu vid€, izmantojot gaismas dispersijas jédzienu.
(012.2.1)

5.2. Interference, difrakcija un polarizacija

5.2.1. Apraksta galvenas vilnu 1pasibas (interference, difrakcija un polarizacija) un ilustré
tas ar mehanisko un gaismas vilnu piemé&riem; atpazist vilnu Ipasibu izpausmes
dazadas situacijas. (O 2.1.2.)

5.2.2. Zina koherentu vilnu avotu 1pasibas un izmanto tas situaciju analizé. Aprekina vilnu

gajuma diferenci. Skaidro interferences minimumu un maksimumu veidoSanas

nosactjumus. (O 2.1.2.)

5.2.3. Skaidro interferences paradibu planas kartinas dazadas situacijas (dzidrinata optika,

ziepju pléves krasas izmainas, ellas kartinas krasas izmainas uz tidens virsmas). (O 2.1.2.)

5.2.4. Skaidro, kas ir difrakcija, izverté situacijas un nosacijumus (vilpu garuma un

Skeérsla izmeéru sam@rojamiba, asas Skérsla malas) difrakcijas ainas novéroSanai.
Zina, kas ir difrakcijas rezgis un izmanto aprékinos difrakcijas rezga sakaribu. (O

2.1.2)

5.2.5. Analizg difrakcijas ainu, kas iegita ar difrakcijas rezgi. Skaidro dazadu faktoru
(vilpa garums, attalums starp rezga spraugam, attalums lidz ekranam) ietekmi uz difrakcijas
ainas izskatu. Salidzina difrakcijas ainas parametrus vienas spraugas un difrakcijas rezga
gadijumos. (O 2.1.2.)

5.2.6.Skaidro vilnpu polarizacijas paradibu, salidzinot mehanisko vilnu un gaismas vilnu
gadijumus. Izmanto polarizacijas paradibu, lai pieraditu, ka gaisma ir Skeérsvilnis. Skaidro
atSkiribu starp nepolarizétu un polarizétu gaismu. (O 2.1.2.)

6. Moderna fizika

6.1. Atomu uzbuaves modeli

6.1.1. Skaidro atoma uzbiivi, izmantojot dazadus modelus (Rezerforda modelis, Bora
modelis, elektronu makoni). Analizg to trikumus un prieksrocibas. (O 1.2.1.)

6.1.2. Aprekina fotonu energiju, zinot starojuma vilna garumu vai frekvenci. (O 1.2.1.)

6.1.3. Skaidro dazadu vielu emisijas spektru veidoSanos, izmantojot Bora atoma modeli un
elektronu parejas starp energijas limeniem; analiz€ spektros redzamo informaciju. (O
2.1.3)

6.2. Kodolfizika

6.2.1. Zina alfa, beta un gamma radioaktivas sabruksSanas veidus. (O 1.5.1.)

6.2.2. Apraksta kodolreakcijas, izmantojot un sastadot kodolreakcijas vienadojumus. (O
1.5.1)

6.2.3. Zina un lieto pussabruksanas perioda jédzienu. (O 1.5.1.)

6.3. Kvantu fizika

6.3.1. Skaidro fotoefekta biitibu, izmanto fotoefekta formulu, lai aprékinatu fotoefekta
sarkano robeZu, izejas darbu un izsisto elektronu energiju. (V 2.1.2.; 0 1.2.1.; 0 4.3.3))
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6.4. Miusdienu fizika, astronomija un kosmologija

6.4.1. Klasific€ Visuma objektus (zvaigznes, planétas, pavadonus, galaktikas) p&c to
butiskakajam pazimém. (O 6.1.2.)

6.4.2. Skaidro atskiribu starp zvaigznu redzamo un absoliito spozumu. (O 6.1.3.)
6.4.3.Skaidro kodolprocesus, kas nodro$ina energijas raSanos zvaigznés. ( O 6.2.1.)
6.4.4. Analize likumsakaribas starp Saules sisteémas objektu raksturlielumiem, kas doti
tabulas un informacijas avotos. (O 6.2.2.)

6.4.5. Skaidro kodolreakciju procesus dazados zvaigznu dzives posmos, izmantojot
Herc$prunga-Rasela diagrammu. (0 6.1.1.)

7. Matematiskas prasmes

7.1. Zina atSkiribu starp skalariem un vektorialiem lielumiem. Saskaita, atnem un reizina ar
skaitli vektorialus lielumus. (M1.2.3., M6.2.1., M6.2.2., M6.2.3.)

7.2. Veic aprékinus un iegiito skaitlisko rezultatu izsaka ka aptuvenu racionalu skaitli vai

skaitli normalforma, ievérojot zZimigo ciparu skaitu. (M3.2.1.V, M3.2.1.,, M4.4.1., M4.4.2.,

M4.4.3., M4.4.4., M4.45., M4.5.1.,

M4.5.2., M4.5.3., M4.5.4., M6.1.1., M6.3.5.)

7.3. Prognoze fizikalo procesu raksturojoSo mainigo lielumu savstarp&jo atkaribu. (M2.1.1.V,
M2.1.2. M2.2.1., M4.2.1., M45.7.V, M5.3.7.)

7.4. Attelo datus grafika, izv€loties atbilstoSos lielumus uz astm un mérogu. Ja nepiecieSams,
veic datu linearizaciju. (M4.2.3.V, M4.2.4.V, M5.3.3.,, M5.3.7.V, M5.3.8., M6.2.4.)

7.5. Analizg fizikala rakstura informaciju, kas dota teksta, tabulas, grafikos, atté€los,
diagrammas vai attelota elektriskajas shémas. Parveido fizikala rakstura informaciju no
viena veida otra. (M1.1.1., M1.2.1.V, M.1.2.3., M1.2.4., M3.2.3.,, M3.3.1., M6.1.2.)

7.6. Atpazist un analizg fizikalos procesus, kurus apraksta $adas funkcijas un matematiskie
lielumi — lineara funkcija, trigonometriskas funkcijas, apgriezta proporcionalitate, n-tas
pakapes sakne, polinoms, radians, eksponentfunkcija un funkcija y = x% (M3.1.2.V,

M3.3.1.0, M3.3.2,, M4.2.2., M4.2.4., M4.2.5., M4.2.6., M4.2.7.)
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