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BIOLOGIJA 10.—-12. KLASEI

(&

MACIBU PRIEKSMETA PROGRAMMAS PARAUGS

TIevads

Macibu priekSmeta programma ir visparéjas izglitibas programmas sastavdala, kuru veido macibu priekSmeta:
1) mérki un uzdevumi;
2) saturs;
3) satura apguves seciba un apguvei paredzgtais laiks;
4) sasniegumu verteé$anas formas un metodiskie panémieni;
5) satura apguvei izmantojamie macibu lidzekli un metodes.

Programmas sadala ‘“Macibu satura apguves seciba un apguvei paredzg&tais laiks ieklauta $ada informacija:

temati un to apguvei paredzétais laiks (%) no kopgja stundu skaita macibu gada (taja ietilpst arT nobeiguma vertésanas darbiem paredzetais laiks);
izstradatas prasibas skolénam sasniedzamajam rezultatam atbilstigi macibu priekSmeta standarta noteiktajam prasibam obligata macibu satura apguvei,
macibu Iidzekli, kas nepiecieSami demonstréjumu un laboratorijas darbu veikSanai;

projekta izstradatie uzskates Iidzekli katra temata apguvei;

starppriek§metu saikne ar citiem dabaszinatnu macibu priek§metiem un matematiku.

Orientgjosi 6 stundas paredz&tas projektu nedelai, macibu ekskursijam.

Programmas sadala ‘“Macibu sasniegumu veért€Sanas formas un metodiskie paneémieni” aprakstita veérteéSanas formu un metodisko panémienu daudzveidiba, to izvele atbilstosi
vertéSanas mérkim un vietai macibu procesa. Ieklauti ieteikumi vert€juma atspogulosanai. Macibu priek§meta programma attieciba uz vertésanu aprakstits tikai tas, ko plano un
1steno skolotajs macibu procesa.

Programmas sadala “Macibu satura apguvei izmantojamie macibu Iidzekli un metodes” ievietots macibu metozu un formu apraksts, macibu lidzek]u saraksts macibu
programmas Tsteno$anai, ko skolotdjs var izmantot, planojot jebkuru biologijas stundu.

Programmas paraugs izmantojams ka metodisks paliglidzeklis, lai noraditu veidu, kada pakapeniski Tstenot Valsts vispargjas videjas izglitibas standarta un vispargjas videjas
izglitibas macibu priekSmeta standarta izvirzitos mérkus, uzdevumus un prasibas obligata macibu priekSmeta satura apguvei. Programmas paraugs paredzgts, Istenojot vispargjas
vidgjas izglitibas visparizglitojosa vai matematikas, dabaszinatnu un tehnikas virziena izglitibas programmas. Skolotaji to var izmantot par paraugu savas autorprogrammas
veidoSanai.
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Biologijas macibu programma izmantojama ari skoléniem ar Ipa$am vajadzibam un majas apmacibas gadijuma. Programma paredz&to rezultatu sasniegSanai skolotdjs var variét
macibu metodes, darba formas, izvéleties dazadus skoléniem piemerotus macibu lidzeklus. Laboratorijas darbus lauka apstaklos paredzets veikt grupas, tap&c katram skolénam

iesp&jams sanemt savam iesp&jam atbilstosus uzdevumus, kurus var veikt arT klases apstaklos.
Skolénu individualam darbam var izmantot projekta izstradato interaktivo kursu skoléniem pasmacibai CD formata ar uzzinas un vizualo materialu, uzdevumu paraugiem.

Macibu priekSmeta méerkis

Padzilinat izpratni par organismu daudzveidibu un vienotibu, uzbiivi, procesiem un likumsakaribam daba, pilnveidojot komunikativas un pétnieciskas darbibas prasmes, veicinot
skolénu aktivu lidzdalibu sabiedribas ilgtsp&jiga attistiba.

Macibu priek§meta uzdevumi

e Pilnveidot izpratni par dzivo sistemu daudzveidibu un vienotibu, uzbiivi, dzivibas procesiem un likumsakaribam.
e Pilnveidot pétnieciskas darbibas un komunikativas prasmes biologija, risinot problémas, veicot p&tijumus vai eksperimentus, analiz&jot un izvértgjot iegiito informaciju.
e Pilnveidot izpratni par biologijas zinatnes un tehnologiju nozimi individa un sabiedribas attistiba un veicinat lidzdalibu sabiedribas ilgtsp&jiga attistiba.

MACIBU SATURS

DABA

Macibu priekSmeta
obligatais saturs

10. klase

11. klase

12. klase

Dzivo sistéemu
daudzveidiba un vienotiba

Dzivibas organizacijas pamatlimeni.

Sugu daudzveidiba.

Organismu klasifikacija péc piederibas
sistematiskajai grupai.

Organismu iedalijums p&c baribas vielu patérina
veida.

Dzivo sistému daudzveidibas nozime un tas
saglabasanas veidi.

Stinu kopigas un specifiskas funkcijas organismu
dzivibas procesu nodro§inasana.

Organismu iedalfjums péc §iinu uzbiives.

Augu un dzivnieku audu veidi.
Stinu dali$anas veidi.

Barosanas, elposanas, vielu transporta, izvadiSanas
procesu, balsta un kustibu sistému, termoregulacijas
mehanismu, nervu sist€ému, sensoro sistému organu
daudzveidiba.

Organismu iedalfjums p&c vielmainas tipa.

Organismu darbibas regulacijas veidi.
Organismu vairo$anas veidi.

Organismu loma biologiskaja daudzveidiba.

o




Siinu, audu, organu,
organismu uzbiive un
ekosistemu struktiira

Dazadu sistematisko grupu (valsts,
tips/nodalijums, klase) organismu uzbiive.

Organismu uzbiives pielagotiba videi, tas
relativais raksturs.

Populaciju, ekosistému struktiira, to izmainas.

Dabiskas un maksligas ekosist€mas.

Prokariotu un eikariotu $tinu uzbuive, to atbilstiba
funkcijam.

Augu un dzivnieku audu uzbiives Ipatnibas, to
atbilstiba funkcijam.

Virusu uzbiive.

Hromosomu uzbiive, to izmainas Siinas dzives cikla
laika.

Dazadu organismu barosanas, elposanas, vielu
transporta, izvadiSanas, vairo$anas procesu, balsta un
kustibu sisteému, nervu sistému, manu organu
evolucionaras atskiribas, pielagotiba dzives videi.

Dzivibas procesi:
vielmaina, augSana un
attistiba, vairoSanas,
kairinamiba, regulacija un
kustiba. Vielu un energijas
aprite daba

Dzivibas pamatpazimes.

Dzivibas procesi dazadu sistematisko grupu
organismos.

Ekologisko faktoru daudzveidiba un ietekme uz
organismiem, to izplatibu.

Vielu un energijas plisma ekosistéma.

Iek$sugu un starpsugu attiecibas.

Stinu sastavdalu funkcijas un savstarpgja saistiba.

Vielu transporta veidi §tina, to nozime §iinas dzivibas
norises.

Vides apstak]u ietekme uz $tinas funkcijam.

Augu un dzivnieku audu nozime organisma. Siinu
diferenciacija un audu veidosanas.

Neorganisko un organisko vielu nozime organisma
dzivibas procesu un homeostazes nodrosinasana.
Stinu plastiska un energgtiska vielmaina:
olbaltumvielu sintéze, fotosintéze, Stinas elposana.
Stinu dali$anas, tas nozime $tinu un organismu
augSanas, attistibas un vairo$anas procesa.

Organismu bezdzimumvairo$anas un
dzimumvairoSanas, to funkcionala nozime.
Organismu attistibas cikli.

Barosanas, elposanas, vielu transporta, izvadiSanas
procesu savstarpg€ja saistiba un nozime organisma
vielmaina.

Imunitates veidi.

Balsta un kustibu sistému nozime organismu
vielmaina.

Organismu darbibas regulacija, tas funkcionala
nozime.

Pazimju parmantoSanas
un parmainu
likumsakaribas dzivajas
sistemas

Dzivibas izcel$anas un evoliicijas
likumsakaribas.

Organismu vesturiskas attistibas galvenie posmi.

Dabiskas izlases un mainibas loma evoliicijas
procesa.

Gengtikas pamatlikumi.
Populaciju genétikas likumsakaribas.
Mainibas veidi.

Mutacijas un mutagénie faktori.

Augu un dzivnieku selekcijas metodes, to nozime
jaunu skirpu veidoSana.

Augu mikropavairoSanas galvenie posmi, tas
prieksrocibas jaunu $kirnu izveido$ana un cilvéces
nodros§inasana ar partikas produktiem.

Dzivnieku pavairosanas tehnologijas (maksliga
apauglosana, klongSana, embriju transplantacija) un
to izmantoSanas ekonomiskie un &tiskie aspekti.
Génu inzenierijas posmi genétiski modificétu
organismu iegtiSanai.

PETNIECISKA DARBIBA

Petamas problemas
izvirziSana un darba
planosana

Pétfjuma problémas un hipotézes formulésana
par sugu daudzveidibu, abiotisko faktoru ietekmi
uz organismiem, vides kvalitati; p&tfjuma lielumu

Pétfjuma problémas un hipotézes formulésana par
citoplazmas stravosanas atkaribu no vides apstakliem,
fidens rezima un mineralvielu koncentracijas nozimi
$lina un auga dzive, cietes masas dalas atkaribu no

Pétfjuma problémas un hipotézes formulésana par
kultGraugu Skirném, asinsrites izmainam fiziskas
slodzes ietekmég, fitohormonu ietekmi uz augu

o




izvéle un kontrole.

Darba gaitas planoSana pétijumam par
pielagotibas rasanos evoliicijas procesa, aktualam
vides problémam tuvakaja apkartng, izveloties
atbilstoSas un drosas darba metodes laboratorijas
un lauka apstaklos.

kartupelu skirnes, §tinu elposanas intensitati; p&tjjuma
lielumu izvéle un kontrole.
Darba gaitas planosana p&tjjumam par vides faktoru

ietekmi uz enzimu aktivitati, Sinu elposanas
intensitati, darba piederumu un vielu izvéle.

apsaknosanos, sugu daudzveidibu; pétijuma lielumu
izvéle un kontrole.

Darba gaitas planosana dazadu augu Skirnu
noverté$anai un salidzinasanai, asinsrites izmainu
noteikSanai fiziskas slodzes ietekmé, fitohormonu
ietekmes uz augu dzivibas procesiem pétiSanai, sugu
daudzveidibas noteiksanai ekosisteéma.

Datu ieguve un
registréSana

Noverojumu un eksperimentu veikSana daba un
laboratorijas apstaklos par dzivibas
pamatpazimém, sugu daudzveidibu, augu
pielagotibu aizsardzibai, organismu un vides
mijiedarbibu, vides kvalitati, izmantojot
laboratorijas iekartas, piederumus un ierices,
noteicgjus.

Drosibas noteikumu ievéroSana, veicot
noverojumus un eksperimentus laboratorijas
apstaklos un daba.

P&tfjumam piemérotu datu registracijas veidu
izvéle.

Informacijas tehnologiju (IT) izmanto$ana datu
ieguveé un registrésana.

Noverojumu un eksperimentu veikSana laboratorijas
apstaklos par §tinu, audu uzbivi un funkcijam, tidens
reZima un mineralvielu koncentracijas nozimi $iina
un auga dziveé, enzimu katalitisko aktivitati, cietes
masas dalu augos, $tinu elposanas intensitati, Sinu
dzives cikla stadijam, genétiskajam pazimém,
izmantojot laboratorijas iekartas, piederumus, ierices
un vielas.

Drosibas noteikumu ievéroSana darba ar mikroskopu,
mikropreparatiem, sensoriem, laboratorijas
piederumiem un vielam.

P&tfjumam piemérotu datu registracijas veidu izvéle.

IT izmanto$ana datu ieguvé un registréana.

Noverojumu un eksperimentu veikSana daba un
laboratorijas apstaklos par kulttraugu skirmu
Ipatnibam, mikroorganismu augSanu cietaja barotng,
DNS izdalisanu no augiem, méslosanas Iidzeklu
ietekmi uz augu augsanu, asinsrites izmainam fiziskas
slodzes ietekmég, fitohormonu ietekmi uz augu
dzivibas procesiem, redzes un rokas kustibu
koordinaciju, augu sugu daudzveidibu ekosistema,
izmantojot laboratorijas iekartas, piederumus, ierices
un vielas.

Drosibas noteikumu ieveérosana, veicot noveérojumus
un eksperimentus daba un laboratorijas apstaklos.
Sterilitates ievérosana eksperimentos.

P&tfjumam piemérotu datu registracijas veidu izvéle.

IT izmanto$ana datu ieguve un registré$ana.

Datu apstrade

Iegtito datu matematiska apstrade par abiotisko
faktoru ietekmi uz organismiem, vides kvalitati
un tas raditajiem ekonomiskajiem zaudgjumiem.

Dzivibas pamatpazimju, organizacijas
pamatlimenu, organismu pielagojumu, vides
faktoru ietekmes, populaciju lieluma izmainu,
vielu un energijas plusmas attéloSana dazadas
vizualas informacijas formas (shémas, grafikos,
fotografijas u. c., ka arT izmantojot IT).

IT izmantoSana iegiito datu apstradei.

Iegtito datu matematiska apstrade par $iinu izmériem
un skaitu, citoplazmas stravosanas atrumu, $tinas
dzives cikla stadiju ilgumu.

Siinu un audu uzbiives, tajos notiekoso procesu
att€losana dazadas vizualas informacijas formas
(zZim&jumos, shemas, grafikos, fotografijas u. c., ka
ar1 izmantojot IT).

IT izmanto$ana iegiito datu apstradei.

Iegtito datu matematiska apstrade izdalita DNS
masas, mésloSanas Iidzeklu un fitohormonu ietekmes
uz augu augSanu noteikSanai.

Organismu vairosanas, vielmainas, un darbibas
regulacijas att€loSana dazadas vizualas informacijas
formas (zZim&jumos, shémas, grafikos, fotografijas u.
c., ka arT izmantojot IT).

IT izmantoSana iegiito datu apstradei.

Datu un/vai rezultatu
analize un izvértéSana

Dzivibas pamatpazimju, organismu
daudzveidibas, evolicijas procesu, ekologisko
faktoru, vielu un energijas pliismas, dabisku un
maksligu ekosisteému, cilvéka un vides
mijiedarbibas analize, izmantojot dazados
informacijas avotos iegiitos datus un nemot véra

Rezultatu analize un secinajumu izdariSana par $iinas
organoidu piemérotibu to funkciju veiksanai, vides
faktoru ietekmi uz tiem, augu un dzivnieku audu
uzbtives un funkciju saistibu, tidens rezima un
mineralvielu koncentracijas nozimi §iina un augu
dzive, stinu elpoSanas intensitati, Stinas dzives cikla
stadijam, to ilgumu, salidzinot tos ar teorctiskajiem

Augu skirpu patnibu, mikroorganismu augsanas,
elpoSanas un asinsrites izmainu, augu audz&$anas
hidroponika, fitohormonu ietekmes uz augu dzivibas
procesiem, nervu sisteémas reflektoriskas darbibas un
organisma regulacijas saistibas, sugu daudzveidibas
analize, secinajumu izdariSana, nemot vera iegiito
datu ticamibu.
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datu ticamibu.

Ekosistémas struktiiras un vielu aprites parmainu,
introducétu, invazivu un genétiski modificétu
organismu iesp&jamas ietekmes uz sugu
daudzveidibu prognozesanu.

datiem.

Informacijas analize par dazadu organismu $tinu
uzbtivi un funkcijam, augu un dzivnieku audiem,
organisko vielu nozimi un rezerves vielu uzkrasanos
dazados organismos, $tinu vielmainu, §tinu daliSanos,
iedzimtibu un mainibu.

Dazadu organismu barosanas, elposanas, vielu
transporta, izvadiSanas, balsta un kustibu sistému
mehanismu, nervu sist€mas, icksgjas sekrecijas
dziedzeru un to hormonu darbibas mehanismu,
vairo$anas, attistibas ciklu analize, izmantojot
modelus, shemas, dazados informacijas avotos
iegiitos datus.

Sugu masveida savairo$anas iesp&ju ekosist€émas un
to izraistto seku prognozesana.

Komunikativa darbiba un
sadarbiba biologija

Biologijas jédzienu izmanto$ana dzivibas
pamatpazimju, sistematikas, evoliicijas procesa,
organisma un vides mijiedarbibas likumsakaribu
skaidrosanai.

Viedokla argumentéSana par dzivibas izcel$anas
un evoliicijas teorijam, zinatnes un tehnikas
sasniegumu ietekmi uz dabas vidi, ekologisko
katastrofu izraistto vides degradaciju un sugu
daudzveidibas saglabasanas nepiecieSamibu.

Sadarbibas prasmju pilnveidoSana, veicot
petijumus daba un laboratorija, problemu
risinasana.

Atbilstosu sava vai grupas darba prezentacijas

formu izvéle un iepazistinasana ar darba
rezultatiem, izmantojot IT.

Biologijas jédzienu izmanto$ana $tinu un audu
uzbiives un funkciju, $tinu vielmainas un vairosanas,
iedzimtibas un mainibas likumsakaribu skaidroSanai.

Viedokla argumentgSana par vides faktoru lomu
slimibu izcelsmée, genétikas sasniegumu nozimi
tautsaimnieciba, medicina un ikdienas dzive,
tehnologiju nozimi biologijas p&tijumos un ikdienas
dzive.

Sadarbibas prasmju pilnveidoSana, veicot p&tijumus
laboratorija, problému risinasana.

Atbilstosu sava vai grupas darba prezentacijas formu
izvéle un iepazistinasana ar darba rezultatiem,
izmantojot IT.

Biologijas jédzienu izmanto$ana biotehnologijas,
organismu vielmainas, organismu darbibas
regulacijas, vairoSanas un attistibas procesu
likumsakaribu skaidroSanai.

Viedokla argumenté$ana par genétiski modificétu
organismu, génu terapijas, DNS “pirkstu
nospiedumu” metodes izmantoSanu, dzimstibas
regulaciju, biologijas sasniegumu nozimi sabiedribas
attistiba.

Sadarbibas prasmju pilnveidosana, veicot petijumus
daba un laboratorija, problému risinasana.
Atbilstosa sava vai grupas darba prezentacijas formu

izv€le un iepazistinasana ar darba rezultatiem,
izmantojot IT.

CILVEKA, SABIEDRIBAS UN VIDES MIJIEDARBIBA

Zinatnes atklajumu,
sasniegumu un pétijjumu
veértibas apzinasanas
biologija

Misdienu biologijas sasniegumi sistematika,
evolucijas teorija, ekologija, etologija.

Galvenas biologijas apak$nozares ($inu biologija,
biokimija, molekulara biologija, ekologija,
genétika, botanika, zoologija, cilvéku un dzivnieku
fiziologija, augu fiziologija, biotehnologija), to
pétijumu objekti, saistiba ar citam zinatnes
nozarém.

Biologijas zina$anu un prasmju nozime
talakizglitiba, profesionalaja darbiba un ikdienas
dzive.

Organismu (augu, dzivnieku, sénu, protistu,
baktériju) nozime daba, tautsaimnieciba un slimibu

Stinu biologijas attistibas svarigakie posmi un
mikroskopijas sasniegumi.
Stinu teorija un tas nozime biologijas attistiba.

Stinu izpétes loma slimibu diagnosticé$ana un

DNS atklasanas nozime biologijas turpmakaja
attistiba.

Svarigakie genétikas attistibas posmi un genétikas
pétisanas metodes.

Genétikas loma tautsaimnieciba, slimibu
prognozesana, diagnosticeésana, arst€sana un
ikdienas dzive.

infekcijas slimibu apkaroSana un praktiskaja dzive.

Dabaszinatnu nozaru mijiedarbibas ietekme uz
biologijas attistibu.

Biologijas zinaSanu un prasmju nozime individa
talakizglitiba, ikdienas dzive, profesionalaja darbiba.
Fitohormonu lietoSanas nozime lauksaimnieciba,
auglu uzglabasana, transportésana un tirdznieciba.
Organismu vairo$anas un attistibas p&tijjumu
praktiska nozime medicina, lauksaimnieciba,
biotehnologija.

Laboratorisko izmeklgjumu nozime cilveka veselibas
saglabasana.
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izraisiSana.
Pétnieciskas darbibas posmi, pétljumu nozime
lokalu un globalu ekologisku problému risinasana.

Tehnologiju biologija
attistibas ietekme uz
sabiedribu

Intensivas un biologiskas lauksaimniecibas
pamatprincipi.
Netradicionalie lauksaimniecibas veidi.

Tehnologiju loma $tnu izpéte.
Meristemu kultiiru praktiska nozime kultiraugu
pavairoSana.

Udens rezima un mineralvielu koncentracijas
nozime kultiraugu audzesana.

Fermentacijas nozime partikas produktu razosana.

Fotosintézes produktivitates paaugstinasanas
iespgjas.

Selekcijas un biotehnologijas sasniegumi pasaulé un
Latvija, to praktiska nozime.

Genétiski modificétu organismu izmantoSanas
prieksrocibas un trikumi.

Iedzimto slimibu diagnostic€$anas un génu terapijas
izmantoSanas iespgjas iedzimto slimibu arstesana.

Individa un sabiedribas
ietekme uz vides kvalitati

Cilveka darbibas ietekme uz organismiem un
ekosistémam, tuvakas apkartnes galveno piesar-
nojuma avotu ietekme uz ekosisttmam un cilvéka
veselibu. Iesp&jamie risindjumi stavokla uzlabo-
Sanai.

Sugu vesturiskas attistibas ilglaicigums un cilvéces
atbildiba par sugu daudzveidibas saglabasanu.

Nepieciesamiba cilvéka ekonomiskas vajadzibas
saskanot ar dabas aizsardzibas prasibam,
ilgtspejigas attistibas un dzives kvalitates
nodrosinasana.

Dabas aizsardzibas nozime sugu daudzveidibas
saglabaSanas un sabiedribas ilgtsp€jigas attistibas
nodro§inasana.

Sabalanséta uztura nozime veselibas saglabasana.
Profilakses pasakumu ievéroSana pret virusu
izraisttam slimibam.

Vides faktoru loma slimibu izcelsmé.

Mutageno faktoru loma vides piesarnosana, to
ietekme uz organismu daudzveidibu un cilvéka
veselibu.

Aktivas atplitas un veseliga dzivesveida ietekme uz
organu sistémam un cilvéka dzives kvalitati.

Organismu darbibas regulacijas traucgjumu sekas.
Nervu un sensoro sistému higi€nas loma veselibas
saglabasana.

Pirma palidziba gremoS$anas, elpoSanas, transporta,
balsta un kustibu organu sistému darbibas traucgjumu
gadijumos.

Videi draudzigas ricibas nepiecieSamibas apzinasanas
un piedaliSanas ilgtsp&jigas attistibas nodrosinasana.

Vides faktoru ietekme uz organisma vielmainu,
cilvéka attistibu un veselibu.




MACIBU SATURA APGUVES SECIBA UN APGUVEI PAREDZETAIS LAIKS

10. klase
Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
Cilveka, sabiedribas un vides Demonstrejumu un Uzskates Starpplzleksmetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba ,mi'ie darbiba laboratorijas darbu materiali saikne
L piederumi, ierices un vielas
1. Ievads (12% no kopéja macibu stundu skaita)
* Ar piemeériem raksturo e Lieto dazadus informacijas avotus e Izprot galveno biologijas L‘Paxslggzkgs;zﬁg ﬁgg;i i Datorprezentacija KInp a
T cD . . — g . . v v . c oo g I! l’ | : G e = ad a
dzivibas pamatpazimes: (enciklopédijas, internetu u. c.), lai apaks$nozaru (§tnu biologija, nste Biologijas zinatne un Okls(1d§sanas
spetc_lﬁslis_lglm.l(slkamb_ ilustrétu biologijas apaks$nozaru biokimija, molekulara biologija, Uldens. no akvarija, puku vazes u tas nozime. ;e.a.lfljas.
sastavs, Sinveida uzbiive, o o T s » puk . izika
vielmaina, kustiba, pétjumus, to nozimi. eko}ogpa, gin?'iika, b(()italnﬂ('ai( c., prieksmetstikli, segstikli, . . Parvictojums
kairinamiba, aug$ana un o [epazist pétnieciskas darbibas 200 0813, cLVEIL UL CZIVIUCKU | pipete, lupa, binokulars, skolénu | Videofragmenti Energija. Impulss
attistiba, vairo$anas u. c. posmus, apstradajot piedavato anatomija un ﬁzplogga, augu mikroskops, dators, multimediju | Mikroskopiskie fidens gya. mpuiss.
o nformaciiy bar KEfiumien anatomija un fiziologija, projektors. iemitnieki. Temperatira.
* Ar_plemenem falfS.t_UTO biologija Ju par pety biotehnologija) uzdevumus, zina Matematika
dzivibas organizacijas ' to pétijumu objektus, ka art Transparents Neatkarigie

pamatlimenus ($tna, audi,
organi, organu sistémas,
organisms, populacija,
biocenoze, ekosistéma,
biosféra), to savstarpgjo
saistibu un biologijas

apaksnozares, kas tos péta.

e Salidzina dzivibas pamatpazimju
izpausmi dazadam organismu
grupam (viensiinas organismiem,
augiem, dzivniekiem, cilvékam),
lietojot jedzienus: autotrofs,
heterotrofs, prokarioti, eikarioti.

e Novéro organismus daba,
mikroskopa vai videofragmentos,
saskatot to dzivibas pazimes.

e Pilnveido prasmes darba ar
mikroskopu, ievérojot drosibas
noteikumus darba ar prepargjamiem
piederumiem un mikroskopu.

o Registré datus par novérojumiem
biologiska zim&juma vai vardiska
apraksta forma.

saistibu ar citam zinatnes
nozarém.

e Pilnveido izpratni par
galvenajam biologisko pétijumu
metodém (noveérojums,
eksperiments lauka un
laboratorijas apstaklos),
novertgjot to nozimi
pieradijumu iegtisana.

o VErte biologijas un tas petjjumu
nozimi sabiedribas attistiba un
praktiskaja dzive.

Pétnieciska darbiba.

Izdale

Mikroskopiskie idens
iemitnieki.

mainigie, atkarigie
mainigie lielumi.
Informatika

Darbs ar interneta
parlikprogrammu.
Darbs ar datoru un

rikoSanas ar
datném.




Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
Cilveka, sabiedribas un vides Demonstrejumu un Uzskates Starppn:iekémetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba P, o laboratorijas darbu materiali saikne
mijiedarbiba . s . - c
piederumi, ierices un vielas
2. Organismu daudzveidiba (25% no kopéja macibu stundu skaita)
LD. Augu noteik$ana. Datorprezentacija Informatika

o P&c raksturigajam
pazimém klasifice
organismus augu, dziv-
nieku, sénu, protistu un
mongéru valstT atbilstigi
Vitakera klasifikacijai.

e Raksturo augu valsts
nodaltjumus un dzivnieku
valsts tipus p&c to
galvenajam pazimém.

e Ar piemériem raksturo
hordainu tipa un ziedaugu

nodalijuma klasu pazimes.

o Ar piemériem raksturo
sénu daudzveidibu
(saprofti, paraziti), to
simbiotiskas attiecibas ar
citiem organismiem
(mikoriza, k&rpji).

e Zina Latvija biezak
sastopamo savvalas augu,
dzivnieku un sénu sugu
piemérus.

e Ar piemériem raksturo
protistu daudzveidibu
(vien§uni, alges).

e Ar piemériem raksturo
monéru daudzveidibu.

e Zina, ka virusi ir bez$iinas
dzivibas forma.

e Lietojot dazadus informacijas
avotus, klasificé augus un dzivniekus
atbilstigi sistematiskajai piederibai
(valsts, nodalijums/tips, klase,
rinda/karta, dzimta, gints, suga).

e Organismu klasificé$anai lieto
jédzienus: sistematika, taksoni,
binara nomenklatira.

o Salidzina dazadu sistematisko grupu
organismus, izmantojot noveérojumus
daba, att€lus, videomaterialus vai
citus informacijas avotus.

e Nosaka augu un dzivnieku sugas,
saskatot to pazimes un izmantojot
noteicgjus.

¢ Sastada augu noteic&ju, izmantojot
teézes un antiteézes.

e Formulg p&tamo problému un
hipotézi par sugu daudzveidibu.

o [zprot sugu daudzveidibas
nozimi un saglabasanas
nepiecieSamibu.

o Novérte organismu (augu,
dzivnieku, s€nu, protistu,
mongru) nozimi daba, taut-
saimnieciba un slimibu
izraisi$ana.

Augu noteicgji un noteikSanas
tabulas, dzivi augi vai augu
herbariji, lupas, digitalais
fotoaparats.

LD. Udens bezmugurkaulnieku
noteikSana.

Dzivnieku noteicgji un
noteikSanas tabulas, dzivnieku
kolekcijas, atteli, dzivi
bezmugurkaulnieki, pincete, lupa,
fidens vannina vai Petri plate,
digitalais fotoaparats.

LD. Augu noteicgja izveidoSana.
Augu pazimju shémas un tabulas,
4-5 vienas gints augi.

Sénes.

Filmas

Meza izzinasana, sénes.

Ercu encefalits.
Latvijas plesgji.
Indigie augi.
Sénes. Biologiska
daudzveidiba.

Transparenti
Organismu valstis.

Izdale

Organismu valstis.
Atteli augu
klasificéSanai.
Atteli dztvnieku
klasific€sanai.
Atteli organismu
klasific€sanai.
Seénes.

Macies atskirt s€nes.

Blaksu argjas pazimes.

Aizsargajamas sénes.

Darbs ar interneta
parlikprogrammu.




Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Cilveka, sabiedribas un vides Demonstrejumu un Uzskates Starpplzleksmetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba ol - laboratorijas darbu materiali saikne
mijiedarbiba . s . - c
piederumi, ierices un vielas
3. Dzivibas izcelSanas un evoliicija (14% no kopeja macibu stundu skaita)
. . . R - - . G e . . 7 i acij
e Raksturo organismu e Pamato viedokli par dzivibas ¢ Noverte biologijas un citu L.D _Roz_u dz¥mtas aust _rp—_]_Da‘Eo Lo/ nbieifl .
pielagotiba aizsardzibai. Rozu dzimtas augu Fizika

vesturiskas attistibas
galvenos posmus:
primitivu $tinu rasanas,
koloniju veidosanas,
fotosintezgjoso organismu
un daudz§tnu organismu
(augi, dzivnieki) rasanas.

o [zprot dabiskas izlases un
mainibas lomu evoliicijas
procesa.

o [zprot atskiribas starp
dabisko un maksligo
izlasi.

o Ar piemériem izskaidro
organismu pielagotibu
videi, tas nozimi un
relativo raksturu.

izcelSanas (biokimiska evoliicija,
panspermija, kreacionisms, spontana
izcelSanas u. c.) un evoliicijas
(Lamarka, Darvina un Vollesa,
neodarvinisma) teorijam.

® Evoliicijas procesu skaidrosanai
lieto jeédzienus — izlase, fosilijas,
filogenéze, divergence, konver-
gence, analogi un homologi organi,
rudimenti, atavismi, biologiskais
progress un regress, Skirne —un
analiz€ evoliicijas varbiit€jos
pieradijumus.
e Plano darba gaitu, lai
eksperimentali parbauditu hipotézi,
izdarTtu secinajumus par
pielagotibas rasanos evoliicijas
procesa, pamatojoties uz
salidzino$as anatomijas
noverojumiem.

e Salidzina dazadu organismu
evolucionaro vecumu un attistibu,
izmantojot dabas vesturiskas
attistibas tabulas un filogenétiskos
kokus (sheémas).

e Raksturo sugas p&c vairakiem
kritérijiem (morfologiskais,
ekologiskais, gengtiskais,
geografiskais, fiziologiskais,
biokimiskais), izmantojot dazados
informacijas avotos iegiitos datus.

e Argumentg viedokli par cilvéka
vesturiskas izcel$anas teorijam un

dabaszinatnpu lomu evolicijas
izzinasana.

o Novérte sugu vesturiskas
attistibas ilglaicigumu un
cilveéces atbildibu par sugu
daudzveidibas saglabasanu.

Augu vasas fragmenti ar asiem
izaugumiem, lupa, pincete.

pielagotiba
aizsardzibai.
Filmas

Evoliicija. Dzivibas
izcelSanas.

Izdale

Dzivnieku evoliicijas
shéma.

Augu evoliicijas sheéma.

Zirga filogenézes
shéma.

Lapsu pielagosanas
videi.

Pasaules uzbiive.

Informatika
Darbs ar interneta
parlikprogrammu.




Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Cilveka, sabiedribas un vides L N DL s Starpplzleksmetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba i - laboratorijas darbu materiali saikne
mijiedarbiba . s . - c
piederumi, ierices un vielas
varbiitgjiem evoliicijas virzieniem,
un toleranti izturas pret citu cilvéku
rasu parstavju Ipatnibam un
uzvedibas atSkirtbam.
4. Organisms un vide (25% no kopéja macibu stundu skaita)

o Ar piemériem analizg e Formulg p&tamo problému un e Izprot ekologijas nozimi LD. Abiotisko faktoru ietekme Datorprezentacijas Kimija
ckologisko faktoru hipotezi, izvelas un kontrol& pei- organismu un vides uz séklu digtsp&ju. o ] sali.
daudzveidibu: abiotiskie juma lielumus, lai eksperimentali mijiedarbibas izpéte. NaOH, HCl, destiléts H,0, 3 Petri AblOtlS.kle fakton. o
(gaisma, temperatiira, parbauditu abiotisko faktoru ietekmi o plates, filtrpapirs, mércilindrs 25 Stenobionti un VZ(')HS'
mitrums), biotiskie, uz organismiem. * Izprot un noverte sugu ml, 6 priek$metstikli, universalais | eiribionti. Fizika
antropogenie, izprot to - ealito d atisk daudzyeldibgs un m1jled.afbibas indikatorpapirs, markieris, seklas, . Gaisma.
saistibu un ietekmi lllZ ) . Zpeslfr;fi%ui?da?gtl ;Ielgitﬁz‘lrjlﬁgu;lpar nozimi ekosistémas stabilitate. | termometrs 0 —50 °C, istabas Filmas Temperatiira.
organismiem, to 1zplatibu stradt, € L . - - ; o SAUES is. L .
un izprot ierobez0jo%o abiotisko faktoru ietekmi uz * Izkpro.t biosferu ka globalu siltumnica, ZaveSanas skapis Ekosistéma. Baltais
faktoru lomu uz to organismiem. ekosistemu. amulis. Eksotiskie Matematika
izplatibu. .. . dzivnieki. Latvijas dika S1ai

P e Attelo grafiski un izskaidro augu, ! Procentualais
s e 2ot fauna. sastavs. Procentu

e Ar piem@riem izskaidro dzivnieku un cilvéku populaciju . B
populaciju raksturojosas lieluma izmainas atkariba no vides Videofragmenti w 6_3\'71,1.1’111.
pazimes (lielums, blivums, | faktoriem. . 5 Vl.dleu.S '
dzimstiba. mirstiba ) . . Dzivnieku uzvedibas aritmétiskais.

ZImstiba, Ir ’ e Ar piemériem raksturo un salidzina formas. Sakaribu grafiki.
migracija, pieaugums). dazadas iedzimtas un iegutas T - Diagrammas.

¢ Raksturo populaciju (iemaciSanas. iegaumesana, J1ransparenti .

oy o . - oo Informatika
struktiiru atdarinasana) dzivnieku uzvedibas Dzivnieku sabiedrisko :
(dzimumstruktira, formas un nozimi, lietojot jeédzienus: grupgjumu veidi. Diagrammu

vecumstruktiira, teritoriala
struktiira, etologiska
struktiira).

Ar pieme@riem raksturo
dzivnieku sabiedrisko
grup&jumu veidus (bars,
ganampulks, kolonija,

saime), to nozimi un izprot

jédzienu hierarhija.

o Ar piemériem analize
dzivnieku reproduktivas
uzvedibas formas (paru

instinkts, beznosacijuma reflekss,
nosacijuma reflekss, migracija.

Analize ekosist€mas pec to
struktiiras (biocenoze, biotops) un
raksturojosiem lielumiem
(raksturigas sugas un to
daudzveidiba, biomasa, ekologiska
kapacitate), izmantojot att€lus,
video, interneta materialus vai
noverojumus daba.

Salidzina dabiskas un maksligas
ekosistémas, to daudzveidibu,

Dzivnieku uzvedibas
formas. Indikatoraugi.
Izdale

Temperatiiras ietekme
uz organismiem.
Gaismas ietekme uz
organismiem.

ekosistémas.

Dabiskas un maksligas

veidosana. Datu
analizes riku
izmantoSana.
Statistisko funkciju
izmantoSana. Darbs
ar interneta
parlukprogrammu.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Cilveka, sabiedribas un vides Demonstrejumu un Uzskates Starpplzleksmetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba P, o laboratorijas darbu materiali saikne
mijiedarbiba . s . - c
piederumi, ierices un vielas
veidoSanas, riipes par izmantojot novérojumus daba vai
pecnacgjiem), to nozimi citus informacijas avotus.
un izprot jédzienus: o Analize dat el "
monogamija, poligamija, nallze datus par vielu apritiun
dzimuma dimorfisms. energijas plismu ekosisteéma,
ekologiskajam piramidam, barosanas
* Ar piemériem analizé k&dem un tikliem, trofiskajiem
starpsugu attiecibu veidus: Iimeniem, ekosistémas produktivitati
simbioze, plesontba, un prognozé ekosistémas struktiiras
parazitisms, neitralisms, o . S
parmainas laika gaita, attélo tos
konkurence. AR _ .
dazadas vizualas informacijas
o Ar konkrétiem piemériem formas.
pamato organismu e P&c shémam analizg organismu lomu
pielagotibu noteiktai slapekla un oglekla aprit€ un
ekologiskai nisai. prognoze parmainas vielu aprite
. . _ biosfera.
o Klasific€ organismus péc
baribas vielu patérina
veida (producenti,
konsumenti, detritédaji,
reducenti).
5. Cilveka un vides mijiedarbiba (24% no kopéja mactbu stundu skaita)
e Argument€ viedokli par zinatnes un LD. Gaisa piesarnojuma Kimija

Ar pieme@riem raksturo un
salidzina intensivo un
biologisko
lauksaimniecibu un tas
ietekmi uz vidi.

Orientgjas svarigakajos
normativajos aktos dabas
aizsardzibas joma un
ilgtsp&jigas attistibas
pamatnostadnés.

Ar piemé@riem raksturo
pasi aizsargajamos dabas
objektus: biosferas rezer-
vati, dabas rezervati,
nacionalie parki, dabas

tehnikas sasniegumu ietekmi uz
dabas vidi, par ekologisko katastrofu
izraistto vides degradaciju.

Formulé pétijuma problemu un
hipot€zi par vides kvalitati, izv€las
un sagrupé lielumus, pazimes.

Hipotezes parbaudei izmanto
bioindikacijas metodi, nosaka
indikatorsugas.

Matematiski apstrada iegtitos datus,
izmantojot IT, noverte datu ticamibu
un izdara secingjumus par vides
kvalitati, piesarnojuma raditajiem
ekonomiskajiem zaud&umiem.

e Plano un veic pétijumus par

e [zprot pétTjuma nozimi lokalu un
globalu ekologisku problému
risinasana.

* Analiz& globalo ekologisko
problému (globala sasilSana,
skabie lieti, smogs, ozona slana
saruk$ana, fidens, augsnes un

aisa piesarpoSana, mezu
1zcirSana) ietekmi uz
organismiem un ekosistémam.

o Noverte savas apkartnes galveno
piesarnojuma avotu ietekmi uz
ekosistéemam un cilveka
veselibu. Iesaka risinajumus
stavok]a uzlabosanai.

o Novérte produktivako
ekosistemu lomu biosferas

Digitalais fotoaparats, lineals,
morfometriskais sietin$, kerpju
noteicgjs, pagasta, pilsétas u. c.

karte.

LD. Vides piesarnojuma radita

Datorprezentacija

Gengtiskie resursi un to
saglabasana.

Internetstunda

Ipasi aizsargdjamas

ekonomiska zaud&juma

noteikSana.

Meérlente, lineals, 4 mietini, aukla,
petamas vietas karte, skolenu
interaktivais CD, dators.

dabas teritorijas
Latvija. Latvijas
Sarkana gramata.

Filmas
Ziemelvidzemes
biosferas rezervats.
Kemeru Nacionalais
parks. Jeloustonas
parks. Dzivnieku darzi

Gazveida vielu
ietekme uz gaisa
kvalitati.

Matematika
Vidgjais
aritmétiskais.
Izteiksmju
parveidojumi.
IzteikSana no
formulas.
Informatika

Darbs ar interneta
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Cilveka, sabiedribas un vides L N DL s Starpplzleksmetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba — - laboratorijas darbu materiali saikne
mijiedarbiba . s . - c
piederumi, ierices un vielas
parki, dabas liegumi, aktualam vides problémam tuvaka ilgtsp&jiga attistiba. Latvija. Varnu izpéte. parlukprogrammu.
s . apkaimé, sadarbojoties grupa. - . .
d'c_lbas plemlnekll, aizsar- P ) grp e Izprot nepieciesamibu cilveka Ko d?l‘lt ar het(iu_lv Prezentacijas
gdjamo ainavu apvidi, * Saudzigi izturas pret dabu un ievéro ekonomiskas vajadzibas saska- tehniku. Celu saliSanas | materialu
aizsargajamie augi, drosibas noteikumus, veicot not ar dabas aizsardzibas raditas problémas. sagatavoSana un
novérojumus daba. demonstrésana.

dzivnieki un sénes.

e [zprot génu banku, seklu
banku, botanisko un
zoologisko darzu nozimi
sugu daudzveidibas
saglabasana.

o [zvé€las atbilstosas sava vai grupas
darba prezentacijas formas.

e Prognozg introducétu, invazivu un
gengtiski modificétu organismu
iespgjamo ietekmi uz sugu
daudzveidibu.

e [zzina aizsargajamas augu un
dzivnieku sugas Latvija un pasaulg,
izmantojot Sarkano gramatu un citus
informacijas avotus.

¢ Atrod informaciju par
aizsargajamiem dabas objektiem
tuvakaja apkartn€ un to monitoringu.

prasibam, ilgtspgjigas attistibas
un dzives kvalitates
nodroSinasanai.

Noverte videi draudzigu
energijas ieguves veidu un
atjaunojamo dabas resursu
izmanto$anas nozimi vides
aizsardziba.

Izvertg netradicionalo
lauksaimniecibas razotnu
(pieméram, briezu audzgtavas,
strausu, trusu, $insillu, baibaku
fermas, vézu un zivju
audzetavas) darbibas saimniecis-
kos un &tiskos aspektus.

Apzinas aizsargajamo dabas
objektu nozimi sugu
daudzveidibas saglabasana,
sabiedribas izglitosana.

Valis Latvija.
Netradicionalie
dzivnieki Latvija.
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11. klase

Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un
vides mijiedarbiba

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Uzskates materiali

StarppriekSmetu saikne

[,

. Siina (20% no kopéja macibu stundu skaita)

e [zprot Stinu kopigas un
specifiskas funkcijas
organismu dzivibas
procesu nodro§inasana.

Izskaidro $tnu uzbuvi, to
sastavdalu funkcijas un
savstarpgjo saistibu,
lietojot jédzienus:
plazmatiska membrana,
Sunapvalks, organoidi,
kodols, hromosomas,
hromatins, plastidas,
endoplazmatiskais tikls,
vakuolas, Goldzi
komplekss, ribosomas,
mitohondriji, lizosomas,
citoplazma, citoskelets,
centriolas.

Raksturo un salidzina
dazadu organismu —
bakteriju, protistu, sénu,
augu, dzivnieku — §linu
uzbavi.

Izskaidro galvenos vielu
transporta veidus $tina
(endocitoze, eksocitoze,
aktivais transports, pasivais
transports), to nozimi $iinas
dzivibas norises.

Izskaidro vides apstaklu
ietekmi uz Siinas
funkcijam.

o P&ta un salidzina dazadu
organismu §linas pastavigajos un
pasa gatavotajos mikropreparatos,
ka ar izmantojot citus
informacijas avotus.

e Pilnveido prasmes mikropreparatu

pagatavoSana un darba ar gaismas
mikroskopu.

e Méra mikropreparatos un att€los
§tinu, to organoidu izmerus,
izmantojot meéroga skalu vai
okulara linealu un veicot
nepiecieSamos aprékinus.

o Nosaka un aprékina Stnu skaitu
pEtamaja parauga.

e [zp&ta un salidzina

elektronmikroskopijas fotografijas

redzamo §linu organoidus,
izmantojot informaciju
tehnologijas.

¢ Registré datus par $anu uzbivi,
skaitu, izmériem biologiska
zim&juma veida un tabulas.

¢ Analiz€ noveérojumu rezultatus un

izdara secinajumus par $linas

organoidu piemérotibu to funkciju
veik$anai, vides faktoru ietekmi uz

tiem.

o Grupg lielumus, izvirza p&tamo
problému un hipotézi, lai
eksperimentali parbauditu $tinas

o Iepazist §tinu biologijas un
mikroskopijas attistibas
svarigakos sasniegumus.

o [zvErte Stinu teoriju un tas
nozimi biologijas attistiba.

o Noverte stnu izp&tes lomu
slimibu diagnosticésana,
infekcijas slimibu
apkaroS$ana un praktiskaja
dzive.

LD. Stinu daudzveidiba.
Pastavigi (fikseti) augu,
viensiinu (tupelites),
dzivnieku, bakteriju $onu
preparati, skolénu
mikroskops.

LD. Mikroskopijas metodes.

Auga lapa vai sipols, maizes
raugs, H,O, skolénu
mikroskops, okulara lineals,
objektiva mikrometrs,
skalpelis, pincete,
prepar&jama adata, mégene
ar stativu, mércilindrs 100
m/, mérglaze 100 m/, stikla
niijina, pipete, Pastera
pipete 1 m/ vai mikropipete,
priek§metstikli un segstikli.

LD. Siina
elektronmikroskopa.

CD ar
elektronmikroskopijas
fotografiju failiem, dators ar
att€la aplikosanas
datorprogrammu, lineals.

LD. Citoplazmas
stravosana.

Elodejas lapa, skolénu
mikroskops, priekSmetstikls,

Datorprezentacija
Biologijas zinatne un
tas nozime.

Animacijas
Difuzija.
Endocitoze un
eksocitoze.

Augu Siina.
Dzivnieku Stna.
Pasivais transports.
K/Na siiknis.

Videofragments
Hloroplastu kustibas

elodejas lapa.

Izdale

Stnu daudzveidiba.
Stinu organoidi
elektronmikroskopa
Stinas lielums un
skaits.

Gaismas mikroskops.

Fizika
Optika — gaismas lausana,
kustibas atrums.

Difiizija.

Matematika
Merogs.
Vidgjais aritmétiskais.
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citoplazmas stravosanas atkaribu
no vides apstakliem un veiktu
nepiecieSamos apréekinus.

e levéro drosibas noteikumus
mikropreparatu pagatavosana un
darba ar mikroskopu.

segstikls, pincete,
prepargjama adata,
indikatorpapirs, termometrs,
okulara lineals, hronometrs,
filtrpapirs, pipete, skidumi
ar pH 4 un pH 8.

Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un
vides mijiedarbiba

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Uzskates materiali

StarppriekSmetu saikne

2. Audi (8% no kopeéja mactbu stundu skaita)

e Raksturo augu audu veidus
(pamataudi jeb parenhima,
vadaudi, mehaniskie audi,
segaudi, merist€mas) un
uzbives patnibas, izprot to
nozimi organisma.

e Raksturo dzivnieku audu
veidus (epitelijaudi,
muskulaudi, saistaudi,
nervaudi) un uzbiives
patnibas, izprot to nozimi
organisma.

e [zprot Stinu diferenciacijas
un audu veidosanas
pamatus.

e Atpazist un salidzina raksturigakos
augu un dzivnieku audus
mikropreparatos, attelos,
videomaterialos u. c. informacijas
avotos.

¢ Analiz€ mikropreparatos un attélos
augu un dzivnieku audu uzbuves
saistibu ar funkcijam.

¢ Analiz€ meristemu kulttiru
praktisko nozimi kultiiraugu
pavairosana.

DD. Augu audi.

Pastavigie preparati ar augu
audiem, demonstracijas
mikroskops, multimediju
projektors, skolénu
mikroskops.

Transparenti
Augu audi.

Dzivnieku audi.
Saistaudi.

Augu audu
izvietojums.

Spéle
Augu un dzivnieku
audi.
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Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
Cilveka, sabiedribas un vides Demonstréjumu un Uzskates Starppt: iekSmetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba mijiedarbibas biologiskie laboratorijas darbu piederumi, materiali saikne
aspekti ierices un vielas
3. Stinu Kimiskais sastavs (15% no kopeja macibu stundu skaita)
* Izskaidro ar piemériem e [zmanto modelus, lietojot o [2vérté pareiza Gidens rezima un | LD- Plazmolize un deplazmolize | pNS modelis. Kimija
id bioodno el  (C lus, ) p < Kimya
udens, biogeno elemen > | jedzienus — monoméri mineralvielu koncentracijas auga sunas. - -
4 . > - . Transparenti Katalizators,
H, N, O), makroelementu (P, | gminoskabes, nukleotidi, nozimi kultiraugu audzésana. Sipols, destilets H,O, NaCl, ~Iansparenti inhibitzors s
S, Ca, K, Na) un komplementaritate, géns, o Izvérts DNS atkla _ . |priekSmetstikli, segstikli, DNS uzbiives shéma. N )
mikroelementu (piem&ram, replikacija —, ai iepazitu DNS un | * 12Vee atklasanas NozIM | repargjama adata, pincete, Enzimu darbiba. Udens.

Fe, J, F) nozimi organisma
dzivibas procesu un
homeostazes nodrosinasana.

Raksturo olbaltumvielu,
oglhidratu (monosaharidi,
disaharidi, polisaharidi),
lipidu (tauki, ellas,
fosfolipidi, vaski, steroidi),
nukleinskabju (DNS, RNS),
ATP struktiiru un funkcijas
organisma.

Izprot enzimu darbibas
principus, to nozimi §tinu
dzivibas procesu
nodros§inasana, lietojot
jédzienus: denaturacija,
substrats, produkts.

olbaltumvielu strukttiru.

¢ Analiz€ informaciju par organisko
vielu nozimi un rezerves vielu
uzkrasanos dazados organismos.

e Analiz€ eksperimenta iegiitos
rezultatus un izdara secinajumus
par tidens rezZima un mineralvielu
koncentracijas nozimi $ina un
augu dzive atbilstosi izvirzitajai
hipotezei.

e Analizg vides faktoru ietekmi uz
enzimu katalitisko darbibu,
verojot demonstrgjumu ar
spiediena sensoru un izmantojot
citus informacijas avotus.

e Eksperimentali parbauda izvirzito
petamo problému un hipot&zi par
cietes masas dalas atkaribu no
kartupelu skirnes.

e Jevéro drosibas noteikumus,
veicot eksperimentus atbilstosi
darba gaitas aprakstam.

¢ Registré eksperimenta iegiitos
datus par $tinas neorganiskajam
un organiskajam vielam tabulas,
grafikos vai biologiska zZim&juma
veida.

biologijas turpmakaja attistiba.

o Apzinas sabalanséta uztura
nozimi veselibas saglabasana.

skalpelis, pipete, filtrpapirs,
skolenu mikroskops, hronometrs.

DD. Katalazes aktivitati
ietekméjosie faktori.

Vaska pukes lapa, H,O,, 2 Slirces
40 m/, Petri plate, varglaze 100
m/, Sk&res, spiediena sensors,
dators.

LD. Cietes noteik$ana dazadu
skirnu kartupelos.

3 skirnu kartupeli, H,O, I,
Skidums spirta, svari, skalpelis,
piesta ar piestalu vai rive, 3
varglazes 150 vai 200 m/, Pastéra
pipete 1 m/, piederumi varglazu
mark&Sanai.

Vides pH ietekme uz enzimu
katalitisko aktivitati.

Izdale

Krasu skala cietes noteikSanai.

Metali, nemetali.

Iz8kidusas vielas
masas dala skiduma.

Matematika
Vidgjais
aritmétiskais.

Sakaribu grafiki.
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Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
Cilveka, sabiedribas un vides Demonstréjumu un Uzskates Starppl:ifksmetu
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba mijiedarbibas biologiskie laboratorijas darbu piederumi, materiali sarkne
aspekti ierices un vielas
4. Siinu vielmaina (15% no kopeja macibu stundu skaita)
e Izskaidro olbaltumvielu e Risina uzdevumus par e Apzinds iespéjas izvairities no ILD; COZIIZ%EHéanés rauga Siinu Dfltorpr.ezentécua u Kimija
sintézi, tds nozimi organisma | olbaltumvielu sintézi, lietojot virusu izraisitam slimibam. £lposanas ‘a1xa. Virusu ietekme uz $inu Fotosintézes
pazimju realizacija un mRNS kodu tabulu. « Izprot fermenticijas nozimi Maizes raugs, cukurs, H,0, dzivibas funkcijam un to loma | vienadojums.
Tnskabi . ) ) i erola slimibu izraisiSana. :dadana
nilklle 1nskgb{u lme _ e Modelé olbaltumvielu sintézes partikas produktu razosana. termometrs, Svari, .4 mferglazve.s 100 OkS}.desanas
olbaltumvielu sinteze, procesu m/, sensoram pievienojama §lirce reakcijas.
?etOJZtJed.Z.leI;uSI lacii o o ® Izprot fotosintézes 60 m/, spiediena sensors, dators ar | Animacijas Vielu aprite daba.
g{;z;osnsrzi(zjlgéo ggx iizl)]v?ets . Anahz; un saydzma Sunas prod_qknwtatef’paaugs_tmasanas atbilstoSu programmu, termostats, | Transkripcija. Fizika
. ) aons, » | vielmainas veidus (energetiska, iespgjas, audzgjot kultiiraugus. |ledus. Olbaltumvielu sinteze. Termodinamikas
omplementaritate. lastiska % . [
plastiska), elpoSanas posmus I th tezsioto bakterii likumi
. . . . . o [ ) .
e Izprot ATP lomu vielmainai | (anaerobais, aerobais), to saistibu lzpro emosin ezl? Jboso ?V ceryu DD. Virusu ictekme uz §inu T i Potencial
. . v - G e —_ . . . W o— . .
nepiecieSamas energijas un nozimi, izmantojot dazadus O augsnes augiibas celsana o e ~ransparenti s
droSinasana . . dzivibas funkcijam un to loma mRNS koda tabula. energija.
nodroSimasana. 1nforrnac]JaS avotus. L . RS . e 1= ..
) slimibu izraisiSana. Fotosintaze Kingtiska energija.
e Raksturo fotosintézes fazes | e Salidzina eénmilu un saulmilu lapu Datorptezentacija, dators, - ' Matematika
(gaismas, tumsas; to pielagotibu fotosintézes norisei, multimediju projektors. Spele Skaitliskie
izejvielas, galaprodukti), izmantojot dazadus informacijas Olbaltumvielu sintgze. aprekini.

izprot fotosint€zes nozimi un
atkaribu no argjas vides
apstakliem.

e Salidzina fotosintézes un
elposanas lidzibu un
atSkiribas.

e Raksturo virusu uzbivi,
vairo$anas Tpatnibas un
virusu ietekmi uz $iinas
funkcijam.

avotus.

e Formulg pétjjuma problému un
hipotezi, izvelas lielumus, planojot
darba gaitu par rauga Stinu
elposanas intensitates atkaribu no
vides apstakliem.

e Analiz€ eksperimenta ar spiediena
sensoru registrétos datus par rauga
elposanas intensitates atkaribu no
vides apstakliem.

e [zveido eksperimenta iekartu Stinu
elposanas intensitates noteikSanai,
veic eksperimentu, ievérojot
drosibas noteikumus.

¢ Registré eksperimenta iegiitos
datus par §tinu vielmainu
biologiska zim&juma veida un
tabulas.

(516




Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
e e ] Demonstréjumu un StarppriekSmetu
. e ey o - Cilveéka, sabiedribas un vides .. . . Uzskates saikne
Daba Praktiska un pétnieciska darbiba | ... _ T .| laboratorijas darbu piederumi, s
mijiedarbibas biologiskie aspekti - 2 materiali
ierices un vielas
5. Siinu dali$anas (10% no kopéja macibu stundu skaita)
e - . & V. . LD. Sa i) ikla izp€ Animacij Informatik:
o [zskaidro $tnu dzives ciklu. | e Siinu daliSanas procesu e Pamato vides faktoru lomu - Sunu dz1ve.s cxd lzpcte UMACLAS Lo a
RN R _ . sipola saknu veidotajaudos. Mitoze. Mejoze. Darbs ar att€lu
o - skaidro$anai lieto jédzienus: slimibu izcelsmg, kas saistitas ar . . RS
o Raksturo §tnu dalisanas . . . o . . . Mitozes un mejozes parliikkosanas
. N mitoze, mejoze, amitoze, Stunu daliSanos un dzimumsinu . e ne _ .
veidus, to nozimi §tinu un . - e Mikropreparati “Mitoze sipola salidzinajums. datorprogrammu.
. . interfaze, homologas attistibu. o o .
organismu augsanas, _ L saknu $iinas” vai sipola saknu Eikariotu $tinas cikls.
- L hromosomas, haploids, diploids, . _ _. . _ .. o
attistibas un vairoSanas krustmiia. cameta. DNS e Apzinas laundabigo audzgju veidotajaudu preparatu fotoattéli | Spermatogenéze.
procesa. replika éi';g ’ agrinas diagnosticéSanas CD formata, skolénu mikroskops,
« Raksturo hromosomu P Ja- nepiecieSamibu. dators ar att€lu apstrades Filmas
uzbiivi. to izmainas Sinas o Nosaka hromosomu skaitu (n, 2n) datorprogrammu. Stinu daliSanas.
’ i dazados $tinas dzives cikla Mitoze.

dzives cikla laika.

periodos p&c shemam un attliem.

o Nosaka Stinas dzives cikla stadijas
un aprékina to ilgumu, izmantojot
IT.

o Analizg iegiitos rezultatus par
Sunas dzives ciklu, salidzinot tos
ar teorétiskajiem datiem.

¢ Analiz€ spermatogenézes un
oogenézes galvenos posmus un
atSkiribas péc shémam.

Transparents
Stinas dzives cikls.

Izdale

Stinas dzives cikls fotografijas.
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Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
- StarppriekSmetu
. B reCrT i Lo < 4 . Demonstréjumu un Uzskates
Praktiska un pétnieciska Cilveka, sabiedribas un vides . u u u . " i saikne
Daba - _ e TRl . laboratorijas darbu piederumi, materiali
darbiba mijiedarbibas biologiskie aspekti . .
ierices un vielas
6. Iedzimtiba un mainiba (32% no kopéja mactbu stundu skaita)

e Zina klasiskas genétikas | e Izskaidro iedzimtibas likumsa- | e Iepazist svarigakos genétikas LD. Gengtisko pazimju Dato_rpre%entﬁc_iias o Matematika
pamatlikumus: pirmas karibas, lietojot jedzienus: domi-| attistibas posmus. izpausmes gimene. Gepetlskas paz.mzes fenotipa. Kombinatorika.
paaudzes vienveidibas nants, recesivs, homozigots, o lepazist genétikas pétiSanas metodes Dfln.luma qotelksz}na. Varbiitibu
likums, otras paaudzes heterozigots, fenotips, genotips, | (hibridologiska, citogendtiska, Berzinu dzimtas ciltskoks. elementi.

pazimju skaldiSanas
likums, pazimju
neatkarigas kombingsanas
likums.

e Zina mainibas veidus:
iedzimsto$a,
neiedzimstosa.

¢ Raksturo mutaciju veidus
(génu, hromosomu,
genoma).

gens, aléle, poliploidija,
genoms, autosomas,
dzimumhromosomas.

¢ Risina uzdevumus par
monohibrido, dihibrido,
analizgjoSo krustoSanu.

¢ Analiz€ pazimju parmantosanas
Ipatnibas kodomingsanas un
génu mijiedarbibas (epistaze,
komplementaritate, polimerija)
gadijumos.

e Analiz€ ar dzimumu saistTto
pazimju iedzimSanu.

e Analiz€ un veido ciltskokus
pazimju iedzimsanas pétiSanai.
¢ Nosaka genétisko daudzveidibu,
izmantojot fenotipiskas analizes

metodi.

e P&c att€liem un shémam analizé
dazadu organismu evolucionaro
radniecibu, izmantojot genétikas
likumsakaribas.

genealogiska, génu analize u. c.)

o Izverte genétikas lomu ikdienas
dzive un tautsaimnieciba.

o Apzinas genétikas sasniegumu
nozimi slimibu prognozgsana,
diagnosticé$ana un arstésana.

o [zverte mutagéno faktoru
(biologisko, kimisko, fizikalo) lomu
vides piesarnosana, to ietekmi uz
organismu daudzveidibu, cilvéka
veselibu, mutaciju lomu organismu
mainiba.

e [zverte genétikas nozimi populaciju
iZp@te.

Animacijas

Neatkarigas kombingésanas likums.

Spele
Ar dzimumu saistita iedzimSana.

Transparents
Bérzinu dzimtas ciltskoks.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas biologiskie
aspekti

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu piederumi,
ierices un vielas

Uzskates
materiali

StarppriekSmetu
saikne

¢ Nosaka pazimju un genotipu
sastopamibas biezumu populacijas,
izmantojot Hardija—Veinberga
likumu.

e Saskata iedzimsto$as un
neiedzimsto$as mainibas
izpausmes, izmantojot
noveérojumus daba, attelus,
videomaterialus un citus
informacijas avotus.
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12. klase

Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas un
vides mijiedarbiba

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Uzskates materiali

StarppriekSmetu saikne

1. Organismu vairo$anas un attistiba (14% no kopéja macibu stundu skaita)

e Izprot organismu
bezdzimumvairoSanas un
dzimumvairo$anas biitibu un
funkcionalo nozimi.

e Izprot organismu vairo$anas
un attistibas evolucionaras
atSkiribas, to pielagotibu
dzives videi.

Izskaidro dazadu organismu
attistibas ciklus, izmantojot
shémas.

Izverte sugu masveida
savairo$anas iesp&jas
ekosistémas un prognoze to
izraisitas sekas.

Analizg cilvéka vairo$anas un
attistibas hormonalo regulaciju
un sievietes dzimumciklu,
izmantojot sheémas.

Izskaidro cilvéka embrionalo
attistibu, izmantojot modelus vai
shémas.

Dazadu organismu vairoSanas un
attTstibas raksturoSanai lieto
jédzienus: gameta, sporofits,
gametofits, blastula, gastrula,
organogenéze, partenogenéze,
metamorfoze, ziedaugu divkarsa
apauglosands.

Analizeé bezdzimumvairoSanas
un dzimumvairo$anas piemerus,
izmantojot dazadus informacijas
avotus.

e Novérté dzimstibas
regulacijas nepiecieSamibu
un tas biologiskos un &tiskos
aspektus.

e Apzinas kaitigo faktoru un
seksuali transmisivo
infekciju ietekmi uz cilvéka
embrionalo attistibu.

e Izprot organismu vairo$anas
un attistibas petjjumu
praktisko nozimi medicina,
lauksaimnieciba,
biotehnologija.

DD. BezdzimumvairoSanas

Datorprezentacija

un dzimumvairo$anas.

Mikropreparati: tupelites
Paramecium konjugacija,
s€klinieki, olnica, lilijas
auglenica, lilijas puteksnica,
vardes zigotas daliSanas,
vardes blastula,
datorprezentacija,
demonstracijas mikroskops,
dators, multimediju
projektors.

Vairo$anas veidi.

Animacijas
Fragmentacija.
Bakteriju daliSanas.
Apauglosanas.
Varzu dzives cikls;

taurina metamorfoze.

Augu
dzimumvairoS$anas.
Stinu
dzimumvairoS$anas.
Cilveka embrionala
attistiba.

Telpiskas tabulas
Sieviska urogenitala
sistéma.

Viriska urogenitala
sistéma.

Kimija
Smago metalu,
radioaktiva starojuma

ietekme uz cilvéka dzives
kvalitati.

Matematika
Aritmetiska progresija.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un
vides mijiedarbiba

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Uzskates materiali

StarppriekSmetu saikne

2. Biotehnologijas (28% no kopéja macibu stundu skaita)

e Analiz€ un salidzina augu un
dzivnieku selekcijas metodes
un to nozimi jaunu $kirpu
veido§ana.

Izprot augu
mikropavairo$anas galvenos
posmus, tas prieksrocibas
jaunu skirpu izveido$ana un
cilvéces nodrosinasana ar
partikas produktiem.

e Izprot dzivnieku pavairoSanas
tehnologijas (maksliga
apauglosana, klongSana,
embriju transplantacija), to
izmantoSanas ekonomiskos
un &tiskos aspektus.

e Zina gé€nu inZzenierijas
posmus genétiski modificétu
organismu iegii$anai.

o Izskaidro selekcijas un
biotehnologijas sasniegumus
pasaulé un Latvija, lietojot
j&dzienus: biotehnologija;
selekcija; heteroze,; F; hibridu
klonésana, transplantacija; génu
inZenierija, genetiska
modifikdcija, transgeéns
organisms, vektors,
rekombinanta DNS.

Plano darba gaitu, lai
eksperimentali parbauditu
hipot&zi par vienas augu sugas
dazadam skirném.

Sadarbojas, planojot darba gaitu
un veicot eksperimentu.

o Iepazistina ar grupas p&tijuma
rezultatiem, salidzinot dazadas
vienas sugas augu skirnes.

e Veic mikroorganismu audz€$anu
cietaja barotng, patstavigi
registréjot un analiz&jot datus
par mikroorganismu koloniju
daudzveidibu, skaitu un liclumu.

e levéro drosas darba metodes un
sterilitati eksperimentos.

o Apgist eksperimentalas prasmes
DNS izdaliSanai no augiem.

¢ Noverte mikroorganismu
izmantoSanu maizes, siera,
kefira, alus un vina
razoSana.

e Diskut par genétiski
modific€tu organismu
izmantoSanas prieksrocibam
un trikumiem, izmantojot
informaciju, kas iegiita no
dazadiem avotiem.

e Izprot iedzimto slimibu
diagnosticgsanas un génu
terapijas izmantoSanas
veidus/iesp€jas iedzimto
slimibu arstésana.

e Noverte génu terapijas un
DNS “pirkstu nospiedumu”
izmanto$anas prieksrocibas
un &tiskos aspektus.

LD. Abolu $kirnu

3 dazadu $kirnu aboli,
laboratorijas piederumu un
trauku komplekts, marle,
filtrpapirs, Skéres,
plastmasas rive vai piesta un
piestala u. c.

LD. Mikroorganismu
daudzveidibas novértésana.

Monétas, sterili marles vai
vates tamponi, mégene,
stikla pipete 1 m/, Petri plate
ar GPA* barotni, Spatelis
(Drigalska adata), gazes vai
spirta lampina, mérglaze 50
m/, spirts, termostats vai
zavesanas skapis, cenu
zimites, cirkulis, lineals.
LD. DNS izdaliSana no kivi.

DNS modelis.
Datorprezentacijas
DNS “pirkstu
nospiedumi”.
Klong&sana. Sipolaugu
selekcija Latvija.

Animacijas

DNS “pirkstu
nospiedumi”.
Génu inzenierija.
Geénu terapija.
Klong&sanas etapi un
klongta dzivnieka
attistiba. Peles
klongsana.
Terapeitiska
klonésana.

Filmas

Kivi augli, trauku
mazgajamais I1dzeklis
“Zilgme”, NaCl, destilets
H,0, etanols, plastmasas
karotite, trauks ar ledu,
filtrpapirs, piltuve, varglaze,
2 mégenes, mércilindrs,
piesta un piestala, mégenu
stativs, mikropipete 200—
1000 pm, mégenu kratitajs,
plastmasas irbulitis,
hronometrs, cenu zimites,
zavskapis, svari.

Gengétiski modificéta
partika.

Jogurta razoSana
Latvija.

Siera razoSana
Latvija.

Transparenti
Transgeéno augu

iegiiSana.

Insulina raZo$ana,
izmantojot génu
inZenierijas metodi.
Geénu terapijas
metodes.

Izdale

Rododendru Skirnes.

Matematika
Grafiki. Diagrammas.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un
vides mijiedarbiba

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Uzskates materiali

StarppriekSmetu saikne

3. Organismu vielmaina (28% no kopéja macibu stundu skaita)

e [zprot baroSanas, elpoSanas,
transporta, izvadisanas
procesu savstarpgjo saistibu
un nozimi organisma
vielmaina.

e [zprot gremoSanas sistemu
evolucionaras atskiribas
(ieksstinu un
dobumgremosana) un
gremoSanas enzimu (amilaze,
pepsins, lipaze, tripsins)
darbibu.

e [zprot elposanas sist€ému
evolucionaras atskiribas un
pielagojumus gazu mainas
intensitates paaugstinasanai
dazadas vides.

e [zprot vielu transporta sistému
evolucionaras atskiribas.

e [zskaidro galvenos specifiskas
un nespecifiskas imunitates
veidus.

o [zprot izvadsistemu
evolucionaras atskiribas
(pulsgjosas vakuolas, nefridiji,
nieres u. c.), to pielagotibu
dzives videi.

e [zprot fidens daudzuma
regulacijas fiziologisko
nozimi.

e [zprot balsta un kustibu
sisteému evolucionaras
atSkiribas (ieks€jais un argjais
skelets, muskulu veidi) un
nozimi organismu vielmaina.

Salidzina dazadu dzivnieku
gremosanas sistému
morfologisko un funkcionalo
pielagotibu baribas
izmantoSanai.

Salidzina augu un dzivnieku
vielu transporta mehanismus,
izmantojot sheémas.

Veic augu audzé$anu
hidroponika, patstavigi
registréjot un analiz&jot datus
par augu garumu vai biomasu.

Iepazistas ar sensoru
izmantoSanu asinsrites un
elposanas sistemu raksturlielumu
novertesanai.

Patstavigi plano un veic
pétijumu par asinsrites izmainam
fiziskas slodzes ietekmée
atbilstosi izvirzitajai problémai
un hipotézei.

Pilnveido izpratni par cilvéka
organu sistému uzbiivi,
funkcijam un to savstarpgjo
saistibu, izmantojot cilvéka
mulazu un citus uzskates
materialus.

Analizg informaciju par baribas
vielu, skabekla, oglskabas gazes,
hormonu, antivielu un urinvielas
transportu un organisma
imunitati.

Diskutg par alergijas
c€loniem un profilaksi.

Noverte aktivas atpiitas un
veseliga dzivesveida ietekmi
uz organu sisttmam un
cilveka dzives kvalitati.

Apzinas argjas vides faktoru
ietekmi uz organismu
vielmainu.

Kritiski izveérté informaciju
par partikas produktu,
uztura bagatinataju un
piedevu ietekmi uz cilveka
organismu.

Noverte laboratorisko
izmekl&umu (asins, urina u.
¢.) nozimi cilvéka veselibas
saglabasana.

Prot sniegt pirmo palidzibu
gremosanas, elposanas,
transporta, balsta un kustibu
organu sist€mu darbibas
trauc€jumu gadijumos.

LD. Augu audzgésana fidens
kultiiras.

Gurku stadi, destiléts H,O,
augu méslosanas lidzeklis, 2
koniskas kolbas, melns
papirs, balts papirs,
plastmasas vacini, lineals,
meércilindrs, termometrs,
gaismas intensitates sensors
ar datu savacgju.

LD. Asinsrites izmainas
fiziskas slodzes ictekmé.

Sfigmomanometrs,
hronometrs, hanteles,
metronoms.

DD. Asinsspiediena un
sirdsdarbibas atkariba no
muskulu darba.

Asinsspiediena sensors,
EKG sensors, spéka sensors
(dinamometrs), CO,
koncentracijas sensors,
dators ar datu apstradei
atbilstoSu programmu.

DD. Organu sistému
funkcionala mijiedarbiba

vielmainas procesos.
Cilveka mulaza.

Mulaza — cilveka
organu sistémas.

Sirds modelis.

Cilveka urogenitalo
sist€tmu modeli.

Cilveka skelets.

Animacijas
Skabekla veidoSanas
fotosintézes procesa.

Iekstnu gremosana.

Cilvéka gremoSanas
organu sistéma.

Cilveka gremosanas
process.

Putnu divkarsa
elposana.

Zivju elposana.

Cilveka elposanas
organu sistéma.

Augu vadaudi.

Cilveka izvadorganu
sistéma.

Transparenti

Izvadsistemu
daudzveidiba.
Asinsrites sistému
daudzveidiba.
Elposanas organu
daudzveidiba.
GremoSanas organu
daudzveidiba.

Kimija
Neorganiskas vielas,
organiskas vielas.

Katalizatoru nozime
reakciju norisg.
Eksotermiskas reakcijas.

Oksidésanas. Difuizija.
pH.

Amonjaks.

Gaisa piesarpojums.
Fizika

Deformacija,
rentgenstarojums, darbs.
Udens fizikalas Tpasibas.
Gazu spiediens, blivums.
Tilpums un spiediens.
Kapilaritate.

Matematika

Skaitliskas izteiksmes.
Procentu uzdevumi.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un
vides mijiedarbiba

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Uzskates materiali

StarppriekSmetu saikne

4. Organismu

darbibas regulacija (16% no ko

eja macibu stundu skaita)

Izprot organismu darbibas
regulacijas veidus (humorala,
neirala), to funkcionalo
nozimi.

Izprot nervu sistému
evolucionaras atskiribas
(difuza, ganglijveida,
cauru]veida nervu sistéma).

Izprot termoregulacijas
mehanismu (siltumrade,
siltumatdeve).

Ar redzes un dzirdes
piemériem prot izskaidrot
sensoro sistému uzbiives un
funkcionalo vienotibu, to
evolucionaras atSkiribas un
pielagotibu dzives videi.

Raksturo nervu un sensoras
sistémas darbibu, lietojot
jédzienus: receptors, jusanas
neirons, starpneirons, kustibu
neirons, sinapse, efektors,
somatiska un autonomd nervu
sistema.

Analize informaciju par
endokrinas sistémas dziedzeru
un to hormonu (gonadotropo,
somatotropo hormonu,
adrenalina, insulina, glikagona,
jodu saturo$o hormonu un
dzimumhormonu) darbibu.

Izskaidro péc shemam nervu
sisteémas un endokrinas sistémas
dziedzeru darbibas
pamatprincipus (atgriezeniska
saite) un to nozimi homeostazes
nodros§inasana.

Plano darba gaitu par
fitohormonu 1etekmi uz augu
dzivibas procesiem, izveloties
drosas darba metodes.

Eksperimentali parbauda
izvirzito hipotezi par
fitohormonu ietekmi uz augu
dzivibas procesiem, analizé
datus un 1zdara secinajumus,
nemot vera iegito datu
ticamibu.

Pilnveido eksperimentalas
prasmes nervu sist€émas
reflektoriskas darbibas un
organisma regulacijas saistibas
pétisanai.

Analizg eksperimenta iegiitos
datus, izdarot secinajumus par

nervu sistemas reflektorisko
darbibu.

e Pamato nervu un sensoro
sisteému higiénas lomu
veselibas saglabasana.

e Noverte organismu darbibas
regulacijas traucgjumu
sekas.

e Apzinas hormonala
piesarnojuma bistamibu
apkartgja vide un steroido
vielu ietekmi uz cilveka
veselibu.

e Izprot fitohormonu
lietosanas nozimi
lauksaimnieciba, auglu
uzglabasana, transportésana
un tirdznieciba.

LD. Fitohormonu ietekme
uz spraudenu apsaknoSanos.
Fitohormonu maisijums,
pupu, karklu vai citu augu
spraudeni, 12 mégenes,
meércilindrs 50 m/, lineals,
svari, termometrs, gaismas
intensitates sensors.

LD. Redzes un rokas
kustibu koordinacija.
Laboratorijas stativs,
plaksnite zim&juma konttiras
aizsegSanai 15 x 20 cm,
spogulis ar atbalstu, papira
lapas ar zim&juma konttiru,
hronometrs.

Adas modelis.
Acs modelis.
Auss modelis.

Animacijas
Impulsu parraide
sinapsg.
Refleksa loks.
Dzirde.

Filmas

Smadzenes un
slimibas. Smadzenes
un depresija.

Transparenti
Glikozes daudzuma
regulacija asinis.

Fizika

Elektriskas stravas
impulss. Gaismas, skanas
vilni. Staru gaita lecas.
Energijas neziidamiba.
Rezonanse.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba

Praktiska un pétnieciska darbiba

Cilveka, sabiedribas un
vides mijiedarbiba

Demonstréjumu un
laboratorijas darbu
piederumi, ierices un
vielas

Uzskates materiali

StarppriekSmetu saikne

5. Miisdienu biologijas

zinatnes sasniegumu nozime (14% no kopéja macibu stundu skaita)

e Ar piemériem raksturo
dazadu organismu lomu

biologiskaja daudzveidiba.

e Apzinas videi draudzigas
ricibas nepiecieSamibu
ilgtsp&jigas attistibas
nodro§inasana.

e Patstavigi plano un veic
petijumus daba vai laboratorijas
apstaklos.

e Patstavigi izmanto IT datu
ieguve un registrésana, dazadu
biologisku procesu un
likumsakaribu izp@te, sava darba
rezultatu prezentéSana.

o Sadarbojas grupa, veicot
pétijumus daba vai laboratorijas
apstaklos.

e Diskutg par biologijas
sasniegumu nozimi
sabiedribas attistiba.

¢ Apzinas biologijas zinasanu
un prasmju nozimi sava
talakizglitiba, ikdienas
dzive.

¢ Noverté biologijas zinasanu
nozimi dazadas profesijas.

o Saskata dabaszinatnu nozaru
mijiedarbibas ietekmi uz
biologijas attistibu (génu
manipulacijas,
nanotehnologijas, jaunakas
medicinas tehnikas,
magnétiska rezonanse,
mikroskopija u. c.)

LD. Augu daudzveidibas
noteikSana, izmantojot lauka
pétfjumu metodes.

4 mietini, aukla 4 m,
merlente, augu noteic&ji un
noteikSanas tabulas,
digitalais fotoaparats.

Animacija
Cilmes $iinas.

Filmas
Nanobiologija.
Klongsana.
Biologijas zinaganu
nozime
profesionalaja
darbiba un ikdienas
dzive.

Izdale
Plavas augu
noteicgjs.

Macibu sasniegumu vértéSanas formas un metodiskie panémieni

Istenojot macibu prieck§meta programmu, attieciba uz vértéSanu jaievéro Ministru kabineta noteikumos par valsts vispargjas vidgjas izglitibas standartu noteiktie izglitojamo
iegiitas vispargjas videjas izglitibas vertéSanas pamatprincipi un kartiba.

Vertesanas organizetajs un vertetajs:
O atbilstos$i vertéSanas meérkim izmanto diagnosticgjoso, formativo un summativo vertésanu,

O O0OO0Oo

izvelas piemerotaku veértéSanas vietu macibu procesa (ievadvertésana, karteja vert€Sana un nobeiguma vertésana);
izmanto daudzveidigas vert€sanas formas un metodiskos panémienus;
izvelas vertéSanas saturu atbilstosi macibu priek§meta noteiktajam skoléna sasniedzamajam rezultatam;

nosaka ve&rtéSanas kriterijus un izmanto parbaudes darba mérkim atbilstoSu vertéjuma atspogulosanas veidu.
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Diagnosticgjosa verteéSana Formativa veértéSana Summativa vertéSana

o Noteikt skoléna ieprieks apgiitas zinasanas, e Dot iespg€ju skolénam noteikt macibu o Noteikt skoléna macibu sasniegumus, lai
Vertesanas prasmes un attiecksmes macibu procesa sasniegumus attieciba pret bitiskakajiem konstatétu apgiitas zinasanas, prasmes un
uzdevumi planosanai un uzlaboSanai — turpmako macibu programma formul&tajiem sasniedzamajiem attiecksmes vert€juma izlikSanai.
mérku precizg€$anai, macibu uzdevumu izvélei, rezultatiem, lai tos uzlabotu. e Summativas verteésanas rezultatus var
satura sakartoSanai. e Veicinat skoléna atbildibu un motivaciju, izmantot arT formativiem mérkiem
e Var izmantot skolénu macibu sasniegumu iesaistot vinus vertéSanas procesa. (informacijai par macibu mérku un
dinamikas konstatésanai. e Veicinat macibu procesa uzlabosanu. uzdevumu sasnieg§anu, macibu procesa

izmantoto metoZu izveérté$anai, [Emuma
pienemsSanai par turpmako darbu).

Vieta macibu Ievadverteésanu ieteicams veikt macibu kursa, Kartgjo vertésanu veic macibu procesa laika. Nobeiguma vertésanu veic katra temata
procesa (norises | macibu gada vai temata sakuma. Skolotajs to organiz€ p&c nepiecieSamibas. nosléguma, nepiecieSamibas gadijuma
laiks), biezums apvienojot nelielus tematus vai apjomigakos

tematus sadalot stkak. Var izmantot macibu
gada, izglitibas pakapes beigas.

Saturu veido ieprieksgja macibu procesa apgiitas Saturu veido butiskakie skolénam sasniedzamie | Saturu veido skolénam sasniedzamie rezultati

zinasanas, prasmes, attieksmes, kas biitiski rezultati (zinasanas, prasmes, atticksmes) temata | (zinasanas, prasmes, attieksmes) temata

Vertesanas nepiecieSamas turpmaka macibu satura apguve. apguves laika. nobeiguma.

saturs Skolénam iesp&jams savus macibu
sasniegumus demonstrét dazados izzinas
Itmenos.

Vertesanas Izmantojamas daudzveidigas vertéSanas formas: mutvardu, rakstiskas, praktisku prasmju, kombinétas; individuala vai kolektiva snieguma; vertét

formas iesp&jams gan ar objektivi, gan subjektivi veért€§jamiem uzdevumiem.

Vertesanas Noverosana, saruna, aptauja, uzdevumu risinasana, | Macibu rezultatu parbaudiSanai galvenokart Rakstveida, mutvardu vai kombinéts

metodiskie tests u. tml. izmanto tadas pasas metodes un panémienus, ka | parbaudes darbs, petniecisks laboratorijas

panémieni macibu procesa. darbs, individuals vai grupas projekts u. tml.

Noverosana, saruna, aptauja, uzdevumu
risinasana, darbs ar tekstu, laboratorijas darbs,
eksperiments, demonstréjums, vizualizéSana,
eseja, referats, diskusija, majas darbs u. tml.

Skolotajs/skolens atbilstosi izstradatajiem Skolotajs/skolens atbilstosi izstradatajiem Skolotajs atbilstosi izstradatajiem vert€sanas
Vertetajs vertesanas kriterijiem. vertéSanas kriterijiem. kriterijiem.
Vertesanas Kriteriji nepiecieSami veértéjuma objektivitates nodrosinasanai. Kritérijus izstrada skolotajs atbilstosi izv€l€tajam vert€Sanas formam un metodiskajiem
krit€riji to panémieniem. Krit€riju izstradasana var iesaistit skol€nus, lai pilnveidotu vertésanas un pasnovértésanas prasmes. Skolotajs iepazistina skolénus ar
izveide vertesanas kartibu.
Vertgjuma Vertejums aprakstoss. Vertejums apraksto$s vai ieskaitits/neieskaitits. | Skolotajs verte 10 ballu skala un to
atspoguloSana dokumentg.
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Macibu lidzekli

Macibu satura apguvei izmantojamie macibu Iidzekli un metodes

Izmantojamo macibu gramatu saraksts ar IZM apstiprinato macibu literatiiru vispargjas videjas izglitibas programmu apguvei skatams ISEC izdotajos katalogos un majaslapa.
Macibu procesa ieteicams izmantot dazadus uzzinu literatiiras avotus — enciklopédijas, rokasgramatas, noteic€jus, popularzinatniskus zurnalus, tabulas, informaciju tehnologijas.

Iekartas

Piederumi, trauki, ierices un
instrumenti

Vielas un materiali

Modeli un kolekcijas

Dators.

Kodoskops.

Multim&diju projektors.

Digitalais fotoaparats.

Demonstracijas mikroskops ar fotoiekartu
(pieslédzams datoram).

Stereomikroskops (binokulars).

Skolénu mikroskopi laboratorijas
darbiem, okulara lineali.

Sensori (O, un CO, koncentracijas,
spiediena, gaismas intensitates, pH,
temperatiiras, EKG, rokas dinamometrs)
un datu ieraksti$anas/demonstracijas
sisteéma (dators ar DVD rakstitaju un USB
datu nesgju pieslegtvietam).

Binoklis.

Akvarijs un to kopSanai nepiecieSamie
materiali un piederumi.

Istabas siltumnica.

Zavésanas skapis vai termostats.

Prepargjamas adatas.

Anatomiskas pincetes.

Skalpeli.

Skéres.

Mgégenu stativi.

Laboratorijas stativu (ar gredzeniem un
skavam) komplekti.

Acu pipetes vai Pastéra pipetes (3 m/).

Mikropipetes (1-10 p/ un 10010000 p/).

Mikropipesu uzgali (1-10 p/ un 100—
10000 pf).

Slirces.

Stikla nijinas.

Spatelis/Drigalska adata.

Mgégenes.

Ependorfa mégenes.

Kolbas.

Merecilindri.

PriekSmetstikli un segstikli.
Piestas un piestalas.

Stikla un plastmasas caurulites.
Petri plates.

Laboratorijas svari (elektroniskie).
Spirometri ar spirometru uzgaliem.
Asinsspiediena mertaji.
Termometri.

Ciete.

Agars.

Galas peptons.

Joda spirta skidums.

Fitohormonu maistjums (apsaknoSanas
lidzekli).

Udenraza peroksids.
Salsskabe.

Natrija hidroksids.

Etanols.

Kalija permanganats.
Filtrpapirs.

Universalais indikatorpapirs.

Mineralméslu  komplekts
mineralmésli).

(kompleksie

Mulazas (acs, auss, galvas smadzenes,
sirds, elpoSanas sisteéma, gremosanas
sist€ma, cilvéka torss).

Skeleti (cilveka, zivs, abinieka, rapula,
putna, ziditaja).

DNS modelis.

Stinas modelis.

Telpaugu kolekcija demonstréjumu un
laboratorijas darbu veikSanai.

Fosiliju kolekcijas.




Iekartas

Piederumi, trauki, ierices un
instrumenti

Vielas un materiali

Modeli un kolekcijas

Hronometri.

Prepargjamo piederumu kastites.
Mikropreparatu kastites.

Pastavigie preparati par Stinu uzbiivi un
vairo§anos.

Pastavigie preparati par augu audu
uzbiivi.

Pastavigie preparati par dzivnieku audu
uzbivi.

Udens vannas.

Skalojama vannina.

Spirta lampinas.

Lupas.

Dabas objektu palielinasanas un
mériSanas burcinas.

Planktona tiklini.

Auklas.

Mietini.

Merlentes.

Lineali.

Drosibas tehnikas nodroSinasanai biologijas kabineta

Ugunsdz&Samais aparats, smiltis, gumijas cimdi, roku Zav&jamais aparats vai salvetes, aptiecina.




Macibu metodes

Tabula apkopotas metodes, kas sekmé skolénu izzinas darbibas aktiviz€Sanu. Saraksta ieklautas t. s. vispardidaktiskas metodes, taja nav uzskaititi visi metodiskie panémieni,
apliikotas svarigakas metodes, kuras programmas autori paredzgjusi izmantot macibu priekSmeta standarta prasibu sasniegsanai.

Metode

Skaidrojums

Izpéte (izzinasana)

Skolotajs uzdod izzinat kadu objektu, paradibu vai procesu, konkretizgjot p&tamo jautagjumu. Skoléni mekle atbildes, vac informaciju, izvirza
pienémumus, parbauda tos.

Laboratorijas darbs

Skolotajs uzdod veikt eksperimentalus uzdevumus attiecigi aprikota telpa vai izmantojot laboratorijas aprikojumu. Skolotajs iepazistina skoleénus
vai skoléni iepazistas patstavigi ar darba mérkiem, uzdevumiem, piederumiem, darba gaitu un drosibas noteikumiem. Skoléni (klase vai grupa)
skolotaja vadiba vai patstavigi veic uzdoto, fiks€ noveérojumus, iegiist un apstrada datus un raksta secinajumus. Laboratorijas darbus var veikt ar1
virtuali, piem&ram, ja nav nepiecieSamo iekartu un piederumu, ir parak dargi, bistami veselibai, ka ari notiek ilgstosi.

Pétnieciskais
laboratorijas darbs
(PLD)

Skoléni noskaidro atbildi uz jautdjumu par kadu paradibu praktiski petnieciska cela vai teoretiski model&jot. Skoléni izvirza hipotezi, izvelas
petamos lielumus vai pazimes, vairakkartigi atkartojot mérijumus, noskaidro atbildi, secina un rezultatus apkopo rakstiska parskata veida. Viens
no PLD veidiem ir macibu eksperiments, ko skoléns, saskanojot ar skolotaju, veic patstavigi arpus macibu stundas laika.

Petijums (skolénu
zinatniski petnieciskais

Skolens merktieciga zinatniskas izzinas darbibas procesa risina formuléto problému — izvirza hipotézi, vac informaciju, eksperimentg, analiz€ un
secina. P&tfjuma rezultata tiek apkopota un atspogulota jauna informacija atbilstosi noteiktiem kriterijiem.

darbs)

Demonstrésana Skolotajs vai skoléns rada un stasta pargjiem skoléniem, kada ir dota objekta uzbiive, ka notiek procesi.

Vizualiz€$ana Skolotajs vai skoleni izmanto vai izveido patstavigi dazadus uzskates lidzeklus — domu kartes, shémas, diagrammas, tabulas, planus, kartes,
zim&umus u. ¢. Skoléni veido vai izmanto ar1 telpiskus modelus objektu vai procesu vizualiz€Sanai.

Spéles Skolotajs ir sagatavojis vai izmanto tematiski atbilstosu galda vai kustibu sp€li un pirms tas iepazistina skolénus ar sp&les noteikumiem. Spéles
sagatavoSanu péc skolotaja noradijumiem var veikt ar1 skoleni.

Diskusija Skolotajs vai skoleni piedava apspriesanai kadu jautajumu. Skoleéni (grupa vai visa klase) argumentgti aizstav savu un uzklausa citu viedokli.

Pratavetra Skoléni, pamatojoties uz savu pieredzi, izsaka idejas, atslégas vardus, iesp&jamas atbildes u. tml. par noteiktu jautdjumu, uzmanigi klausoties,
papildinot, bet nekomentg€jot un nevertéjot citu idejas.

Lomu spéle Skolotajs piedava skoléniem macibu situacijas aprakstu. Skoléni, uznemoties kadu lomu, rikojas tipiski realai situacijai. Pargjie skoléni véro,

analizg, diskuté, verte.

Situacijas analize

Skolotajs vai skoléns piedava skoléniem situacijas aprakstu un uzdod atbildet uz jautajumu vai jautajumiem par So situaciju. Skoléni parruna
(dazkart ar1 novero), analizg, pieraksta, secina, veido kopsavilkumus vai ieteikumus.

Situaciju izspéle

Skolotajs piedava skoléniem situacijas aprakstu. Skoléni modelg $o situaciju reali vai virtuali, atbilstosi apstakliem pienem l&mumu.

(simulacijas)

Jautajumi un atbildes Skolotajs vai skoléns uzdod jautajumus un virza sarunu, vadoties no sanemtajam atbildém un iesaistot par€jos skolenus.

(macibu dialogs)

Stastijums (izklasts, Skolotajs vai skoléns izklasta saturu, kas var biit kadu ideju, viedoklu, faktu, teoriju vai notikumu izklasts. Skoléni klausas, veido pierakstus
lekcija) atbilsto$i uzdevumam, uzdod jautajumus.

Strukturgti rakstu darbi Skolotajs aicina skolénus péc noteiktas strukttiras veidot rakstu darbu (argument&tu eseju, aprakstu u. c.) par noteiktu tematu. Skoléni individuali

raksta, ieverojot noteikto darba struktiiru, izmantojot savas zinaSanas un izsakot savas domas, atticksmi.

Darbs ar tekstu

Skolotajs piedava informaciju drukata vai elektroniska formatad macibu uzdevumu veikSanai macibu stunda/majas vai pasizglitibai. Skoléns
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iepazistas ar tekstu, iegilist un izmanto informaciju atbilstosi macibu uzdevumam.

Problému risinasana

Skolotajs vai skoleéns formulé problému, kura jaatrisina. Skoléni izvirza jautajumus, precizé€ problému, izdoma risinajuma planu, analizé
risinajumus, izverte rezultatu un problémas risinajumu.

Uzdevumu risinasana un
veidoSana

Skoleni, veicot noteiktas darbibas, risina tipveida uzdevumus, ka arT pasi veido uzdevumus.

Vingrinasanas

Skolotajs uzdod un skoléni veic vienveidigas darbibas péc noteikta parauga, lai pilnveidotu konkr&tas prasmes.

Macibu organizacijas formas

Tradicionala macibu organizacijas forma ir macibu stunda, bet macibu procesa var tikt izmantotas arT citas macibu organizacijas formas.

Ara nodarbibas

Skolotajs sagatavo jautajumus vai uzdevumus, uz kuriem skoléni atbildi var rast daba vai teor€tiskas zinasanas izmantot darba ar realiem
objektiem daba. Skoléni novero, veic meérjjumus, pieraksta, sagatavo parskatu par paveikto.

Projekts

Skolotajs palidz skoléniem formulét projekta mérki, izveidot darba grupas, sniedz atbalstu projekta izveide. Skoléni grupa formulé idejas un
jautajumus, iegiist informaciju, péta un risina problémas, apkopo darba rezultatus un iepazistina ar tiem pargjos skolenus.

Kooperativa maciSanas

Skolotajs piedava skolénu grupam uzdevumu, kura veikSanai nepiecieSama skolénu produktiva sadarbiba, jo rezultati ir atkarigi no katra grupas
dalibnieka paveikta. Grupas dalibnieki ir ar dazadam zinasanam un spg&jam, macas cits no cita, apmainas ar idejam un atbilsto$u informaciju.
Notiek aktiva mijiedarbiba ari starp grupam. Skolotajs organizg norisi un konsultg skolenus.

Macibu ekskursija

Macibu uzdevuma veikSanai tiek maintta ierasta vide. Skoléni vai skolénu grupa sanem uzdevumu, kas javeic ekskursijas laika. P&c ekskursijas
skoléni iepazistina ar savas grupas uzdevuma izpildi.




