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1. Sistémas apraksts

Latvija karjeras attistibas atbalsta sistéma ietver informacijas nodroSinasanas
un karjeras konsultaciju pakalpojumus izglitibas un nodarbindtibas sektoros.
Pamatskolas un vidusskolas, taja skaita ari profesionalas izglitibas iestadés, isteno
karjeras izglitibu. Valsts izglitibas standarti nosaka, ka viens no izglitibas mérkiem
ir sagatavot jaunieSus pienemt atbildigu Iémumu, izvéloties profesiju. Karjeras
vadibas prasmes ir iek|autas priekSmetu standartos ka pamatprasibu elementi. No
2012./2013. macibu gada, skolam ir atlauts segt pedagoga-karjeras konsultanta
darba algu no valsts subsidéta algu fonda. Skolas lemj par Sadu iespéju, atkariba
no pieejama budZeta, uznemto skolénu skaita, ka ari no viet&jam prioritatém.
Augstskolas péc likuma ir autonomas un pasas nosaka, kadus pakalpojumus
studentiem sniegt.

Valsts izglitibas attistibas agentdra (VIAA) ir galvena iestade, kas izstrada
ieteikumus un metodiskos Iidzek|us karjeras atbalsta pilnveidoSanai skolas, tai
skaita informaciju par izglitibas iespéjam, profesiju aprakstus un tiessaistes karjeras
testus. VIAA Informacijas un karjeras atbalsta departamenta atrodas Nacionala
izglitibas iespéju datubaze, ka ari Eiropas Komisijas Euroguidance tikla Latvijas
nodala, kas karjeras attistibas pakalpojumu sniedz&jiem nodrosina informaciju par
karjeras atbalsta politiku un praksi Eiropa un veicina mobilitati, sniedzot informaciju
par izglitibas iespéjam Eiropa.

Nodarbinatibas sektora Nodarbinatibas valsts agentara un tas regionalajas filialés
piedava bez maksas informaciju, psihologisko atbalstu un individualas konsultacijas
darba meklétajiem, stradajosajiem un tiem, kas vél macas vai plano talako izglitibu,
lai realizétu karjeras mérkus.

Vienigais normativais akts, kas regulé karjeras konsultantu darbibu ir profesijas
standarts. Karjeras pakalpojumi izglitibas nozaré netiek pak|auti ipasai kontrolei
arpus visparéjas skolu akreditacijas, ko veic Izglitibas kvalitates valsts dienests.
Nodarbinatibas valsts agentdras konsultantu darbu regulé ieksgjie kartibas
noteikumi, kurus kontrolé Nodarbinatibas valsts agentara.

2. Karjeras konsultantu izglitiba

2007. gada Ministru kabinets apstiprinaja Karjeras konsultantu profesijas standartu.
Standartu izstradaja un uz ta pamata izveidoja karjeras konsultantu magistra studiju
programmu Eiropas Sociala fonda finanséta projekta KIPNIS ietvaros. Personas ar
bakalaura gradu pedagogija vai psihologija, vai ari cita joma, bet ar vismaz divu gadu
atbilstosa darba pieredzi ir tiesigas staties Saja programma.

Studiju programma nodroSina prasmes, zinasanas, profesionalas vértibas un
pasizpratni, kas ir nepiecieSamas, lai stradatu ar jaunieSiem, pieaugusajiem un
personam ar invaliditati vai macibu gratibam dazadas darbavietas: izglitibas
iestadés, nodarbinatibas agentara, karjeras atbalsta centros un uznémumos, vai
art veiktu pétniecisko darbibu. Programmas moduli: Karjeras teorijas, Sociala vide
un darba tirgus, Profesionala darba metodika un Pétnieciska darbiba. Programma
kopuma aptver 80 kreditpunktus (120 ECTS). Pilna laika klatiené studijas ilgst divus
gadus, nepilna laika studijas aiznem divarpus gadus. Studiju programmu pabeidzot,
ieglst profesionala magistra gradu izglitibas zinatné un profesionalo kvalifikaciju
Karjeras konsultants. Atseviskas augstskolas studiju programma ir paplasinata
un, to pabeidzot, tiek pieskirta papildu kvalifikacija Jaunatnes lietu specialists vai
Socialais pedagogs.
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3. Karjeras attistibas atbalsta un konsultaciju darba

metodes

Karjeras izglitiba skolas tiek integréta priekSmetu un audzinasanas stundas,
karjeras izvéle var bat ekskursiju un projektu nedéJu téma. Skolotaji brivi
organizé stundas un izvélas metodes, ievérojot priekSmetu standartu izpildi.
Karjeras izglitibas pamatnostadnes izveidoja ar ESF projekta KIPNIS atbalstu
2005.-2008. gada, nodrosinot islaicigus kursus skolotajiem, izstradajot skolotaju
rokasgramatas, skolénu darba burtnicas sistematiskam un secigam darbam 7.-12.
klasé visparizglitojosas un profesionalas izglitibas skolas, DVD filmas par profesijam
nozimigakajas tautsaimniecibas jomas, izglitibas iespéju katalogus péc 9. un 12.
klases, ka arf Nacionalo izglitibas iespéju datubazi ar tieSsaistes karjeras testiem
un e-konsultacijam. Kops projekta nosléguma jaunas metodes un materialus, ka art
neliela apjoma skolotadju prasmju pilnveides kursus ir nodroSindjusi Euroguidance
tikla Latvijas nodala. Nacionala izglitibas iespéju datubaze turpina pilnveidoties,
piedavajot plasu izglitibas iespéju klastu un jaunus informativos pakalpojumus.
Augstakas izglitibas iestades karjeras atbalstu var sniegt studentu pakalpojumu
centros. Organizétie pasakumi visbieZzak ietver karjeras dienu izstades, CV
rakstiSanas darbnicas, informativos seminarus, karjeras testus un individualas
konsultacijas. Vairakas augstskolas ir izveidojuSas ari interneta izmantojamus
karjeras attistibas rikus.

Nodarbinatibas valsts agentara registréjusies bezdarbnieki un darba meklétaji var
izvéléties grupu vai individualas karjeras un/vai psihologa konsultacijas, kas ietver
karjeras atbalstu, piemérotu profesionalo mérku noteikSanu, darba mekléSanas
metodikas un informaciju, ka art parkvalifikaciju un darba izméginajumus. Individiem
piedava interesu, spéju, personibas un psihometriskos testus, psihofizisko ipatnibu
izpéti, lomu spéles, koucingu, seminarus un lekcijas par karjeras vadibas témam,
karjeras motivacijas testus un starppersoniskas sazinas treninus. NVA interneta
pakalpojumi ietver tieSsaistes karjeras testus, informaciju par karjeru un macibu
iespéjam, CV un motivacijas véstulu uzglabasanu, ka ari karjeras konsultantu un
psihologu atbilZzu sniegSanu uz lietotaju jautajumiem. NVA Karjeras attistibas
atbalsta nodaja attista metodikas - sagatavo informativos resursus, testus,
aptaujas un citus materialus NVA karjeras konsultantiem.

4. Prasmju noteikSanas metodikas

NVA karjeras konsultanti nodroSina prasmju noteikSanu individualajas un
grupu karjeras konsultacijas pirms klientu ieklauSanas aktivas nodarbinatibas
pasakumos, pieméram, parkvalifikacija. Individualajas un grupu diagnosticgéjosajas
karjeras konsultacijas NVA karjeras konsultanti nosaka profesionalas slieksmes,
darbaspéjas un motivaciju, vértéjot klientu profesionalas intereses un kompetences
salidzinajuma pret konkrétu profesiju profiliem un vérté personigas Ipasibas,
domasanas Tpatnibas, darbaspéjas un individualas psihofiziologiskas ipatnibas
iepretim darba prasibam.

NVA nodrosina karjeras konsultantus ar aptaujam, anketam un veidlapam prasmju
noteiksanai.




5. Karjeras atbalsta forums

Latvija nacionala karjeras atbalsta foruma lomu pilda Karjeras attistibas atbalsta
sistemas sadarbibas padome. Taja ieklauti parstavji no lzglitibas un zinatnes
ministrijas, Valsts izglitibas satura centra, lzglitibas kvalitates valsts dienesta,
Valsts izglitibas attistibas agentaras, Labklajibas ministrijas, Nodarbinatibas valsts
agentaras, Socidlas integracijas valsts agentdras, Ekonomikas ministrijas, Vides
aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijas, Latvijas Karjeras attistibas atbalsta
asociacijas, Latvijas Brivo arodbiedribu savienibas, Latvijas Pasvaldibu savienibas,
Latvijas Darba devéju konfederacijas un Latvijas Pieauguso izglitibas apvienibas.
Padome ir tikusies vismaz divreiz gada kops 2007. gada, lai apspriestu prioritates
karjeras atbalsta joma. Valsts izglitibas attistibas agentaras Informacijas un karjeras
atbalsta departaments ir iecelts par padomes sekretariatu. Sekretariats sasauc
padomes sédes, kad karjeras atbalsta sistémas attistibas procesa ir nepiecieSami
politikas veidotaju ieteikumi. Padomei ir konsultativs raksturs un tas IéEmumi nav
saistosi.
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6. Finanséjums

Izglitibas un zinatnes ministrijas valsts budZeta subsidijas, kas tiek izmaksatas
visparégjas, profesionalas un augstakas izglitibas iestadéem nav ieziméti lidzek|i
karjeras atbalsta pasakumiem. lestazu kompetencé ir lemt, kadu atbalsta personalu
finansét no algu budZeta. Lai veicinatu karjeras atbalstu izglitibas nozaré,
2005.-2008. gada istenoja ESF projektu par 2,27 miljoniem eiro, lai izveidotu un
organizétu skolotaju kursus, izstradatu metodiskos materialus karjeras izglitibas
skolotajiem, karjeras informacijas materialus skoléniem, ka ari magistra studiju
programmu karjeras konsultantiem. Projekta otrais posms tika atlikts ekonomiskas
krizes ietekmé.

Valsts izglitibas budZets uztur Nacionalo izglitibas iespéju datubazi un dalgji
finansé citu metodisko lidzek|u izstradi Valsts izglitibas attistibas agentiras
Informacijas un karjeras atbalsta departamenta, tai skaita Euroguidance
programmas aktivitates.

Labklajibas ministrija finansé Nodarbinatibas valsts agentaras darbibu. NVA uzrauga

un sniedz informaciju un metodisko atbalstu karjeras konsultantiem un psihologiem,
kuri apkalpo bezdarbniekus un darba meklétajus NVA filialés 28 Latvijas pilsétas.

7. Noderigi kontakti un interneta saites

Nodarbinatibas valsts agentdras Karjeras attistibas atbalsta nodala
K.Valdemara iela 38 k-1, Riga, LV - 1010

nva@nva.lv

www.karjerascentrs.lv

Valsts izglitibas agentaras Informacijas un karjeras atbalsta departaments
Valnu iela 3, 6. stavs, Riga, LV-1050

info@viaa.gov.lv

www.viaa.gov.lv/Euroguidance

Nacionala izglitibas iespéju datubaze
Valnu iela 3, 6. stavs, Riga, LV-1050
info@niid.lv
www.niid.lv
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M{] Lidz 2006. g. ,profesionala P&c 2006. g. marta, ,karjeras atbalsta sistéma”
orientacija” palidz iedzivotajiem apzinat savas spéjas, kompetences un
cilvékus orienté&ja uz darba - intereses, lai pienemtu izglitibas, macibu un darba I[émumus un
tirgus vakancém parvalditu savu dzives celu macibu, darba un citas jomas.
Izglitibas un zinatnes ministrija Karjeras attistibas atbalsta sadarbibas
padome (Latvijas nacionalais karjeras
Labklajibas ministrija ~4

atbalsta forums)

Karjeras informacijas specialisti, karjeras

izglitibas skolotaji, karjeras konsultanti \J - e (B EEIEE]
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Informacija

Karjeras Karjeras
konsultacijas izglitiba

Nodarbinatibas valsts agentara J Izglitibas iestades '

3 : 3
Valsts izglitibas attistibas agentira / J

Nodarbinatibas valsts agentira J Euroguidance

Brosaras izstradi finansé Eiropas Komisija. lzdevums atspogulo vienigi autora uzskatus, un
Komisija nav atbildiga par taja ietvertas informacijas lietojumu.
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