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Saturs

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

« Monitoringa darba uzbuve un norise

« Centralizeta eksamena uzbuve un norise
« VPD vértésana un kritériji

« Resursi un paliglidzekli

« Ka gatavoties VPD?

« Kam pieverst uzmanibu, veicot VPD?



Speka esosais normativais
) regulejums par VPD vispareja videja
oo 1zglitiba

Monitoringa darbs 2025.gada 23.aprili / 7.maija

21.4. valsts parbaudes darbs dabaszinibas visparigaja macibu
satura apguves Iliment vai fizika, kimija vai biologija vismaz
optimalaja macibu satura apguves limeni

Ja 12.klases skolens 2024.gada nav piedalijies monitoringa darba
un sSogad nekarto augstaka Ilimena eksamenu, tad daliba
monitoringa darba ir obligata, lai varétu sanemt atestatu par
vispareéjo vidéejo izglitibu.



Cik % jasasniedz MD, lai darbs
butu sekmigi nokartots?

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

Jusujautajumi i MD rezultati var ietekmet
skolas beigsanu?

* Ir paredzets, ka, sakot ar 2026. gadu, vidusskolu beidz€&jiem bdus
jakarto eksamens fizika vai kimija, vai biologija optimalaja macibu
satura apguves limeni vai dabaszinibas visparigaja macibu satura
apguves Iimeni.

* Viens no monitoringa darba mérkiem ir sagatavot péc iespé&jas

labaku nakama eksamena saturu.

* Skolénam nav jasasniedz kads procentu slieksnis, lai butu ieglts
vertejums.

* MD tiks vértéts procentos, bet tam nebus ietekmeéjosa faktora
talakai izglitibas pakapei.



Monitoringa darbs biologija
(optimalais apguves limenis)

23. aprilis (1. un 2. dala)
sakums 10.30




attistibas agentara

Monitoringa darba norise

1. dala — tiessaisté (40 min)

2. dala — pilda papira (95 min)




MD uzbuve un norise ir bez butiskam
A izmainam.
vassizgites N elielas izmainas ir 2.dalas uzdevumu skaita.

attistibas agentdra

* 1.dala notiek tiessaiste.
Atgadinajums - katra uzdevuma ir tikai viena pareiza atbilde, kura
vislabak atbilst uzdevuma saturam.

* 2. dala uzdevumu skaits ir mazaks - 4 izvérsto atbilzu uzdevumi
un viens strukturétais uzdevums pétniecisko prasmju parbaudei.

* 2. dalas uzdevumu atbildes skoléni raksta darba lapas, kuras tiks
skenétas. Atgadinajums - censties rakstit salasama rokraksta
atbildei atvéleta vieta ar zilu vai melnu pildspalvu.

* 2.dalas uzdevumus skoléni var pildit sev értaka seciba.

Visa MD laika skoléni var izmantot Datu bukletu. So Datu bukletu
ieteicams izmantot ari macibu procesa.



attistibas agentara

Monitoringa darba uzbuve

1. dala.
Zinasanas
un izpratne

24 uzdevumi

Atbilzu izveles

24
punkti

Piemeérs, MD 2024

5. uzdevums
Ir doti Cetri SGnu uzblves modeli.
Kura no tiem ir att€lota prokariotiska stna?
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Monitoringa darba uzbuve

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

2. dala. 1 uzdevums

SEETTE Iso atbilzu uzdevumi 10 punkti
Prasmes (10 jautajumi) P

Piemérs, MD 2024

1.9. (1 punkts) Nejaua seciba dotas $0nas uzbilves struktiras: DNS, kodols, hromosoma, géns. Kura
dota uzbilves struktdra ir mazaka?

1.10. (1 punkts) DNS fragments satur informaciju par aminoskabju secibu konkréta protelna veidosanai.
Nosauc protelna pieméru cilvéka kerment!




Monitoringa darba uzbuve

3

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

2. dala. 1 uzdevums

S em =T R Iso atbilzu uzdevumi 10 punkti
Prasmes (5 jautajumi) P

Piemérs, MD 2024

2.1. (2 punkti) Stnu plazmatiskda membrana ir puscaurlaidiga — daZas vielas un joni to var $kérsot,
citas — nevar.

Izskaidro, kadé| ar cukuru apkaistti aug|i atsulojas!

2.2. (2 punkti) Kuras divas dzivnieku organu sistémas nodrosina mitohondrijus ar to funkciju veik$anai
nepiecie§amajam vielam?




Valsts izglitibas
attistibas agentdra

Monitoringa darba uzbuve

2. dala.

4 uzdevumi
Prasmes

Izversto atbilzu

uzdevumi 25 UL

Piemérs, MD 2024 8. uzdevums (3 punkti)

Grafika paraditas tris hormonu — estrogéna, progesterona un hCG (cilvéka horiongonadotropins) lTmenu
izmainas sievietes asinis normalas grutniecibas laika.
Estrogéns ietekmé asins plismu dzemdé un placenta. Progesterona koncentracijas samazinasanas var

liecinat par dzemdibu tuvo$anos. Hormonu hCG

Relativa hormonu
koncentracija

raZo embrijs, tas veicina placentas audu veido$anos.

Apziméjumi:

Estrogéns
- - — - Progesterons

---------- hCG

T T | T T T
0 4 8 12 16 20 24 28 32

36 40

Nedélas kops p&déja menstruala cikla sakuma

lzskaidro grafika attélota hCG koncentracijas izmainas griatniecibas gaita!




Ka skaidrot, pamatot, argumentet?

Valsts izglitibas
attistibas agentara

Skaidrot - detalizéti, saprotami, sistémiski sniegt parskatu
(izklastu, faktu kopumu, atzinumu u.tml.), formulét galveno
ideju (notikumus, procesus, paradibas, iemeslus u.tml.), padarot
to saprotamu.

Argumentet - pieradit ar argumentiem; minét argumentus.
Arguments ir apgalvojums ar ta pamatojumu, sastav no
secinajuma (apgalvojuma) un viena vai vairakiem pamatotiem
pieradijumiem (fakti, statistika, novérojumi, ekspertu un

zinatnieku secinajumi, visparatzitas patiesibas, morales principi
e )

3. solis
Pamatojumi

Parada, ka
pieradijumi saistiti
ar apgalvojumu




Monitoringa darba uzbuve

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

2. dala Strukturétie uzdevumi
° i 1 uzdevums (eksperimenta gaitas 10 punkti
A EES planosana)

Piemérs, MD 2024

Izplano eksperimentu, lai noteiktu, ka jaunieSiem fiziskas slodzes pieaugums ietekmés asins skabek|a
piesatinajumu SpO, (%)!

Eksperimenta veikSanai laboratorija ir pieejamas $adas ierices: pulsa oksimetrs, hronometrs.
9.1. (2 punkti) Formulé planota pétijuma hipotézi, iek|aujot tas teorétisko pamatojumu!
|

9.2. (3 punkti) Uzraksti pétifjuma lielumus un to mérvienibas!

Neatkarigais mainigais lielums:

Atkarigais mainigais lielums:

Fiksétie lielumi:

9.3. (5 punkti) Izplano un uzraksti eksperimenta gaitu,

» eksperimenta gaitas apraksta noradi, ka pétijjuma mainisi neatkarigo lielumu, ka mérisi atkarigo lielumu
un ka nodrosinasi nemainigus fiksétos lielumus; ka iegasi ticamus datus;

» noradi darba étisko noteikumu ievérosanu eksperimenta veiksanas laika!




Monitoringa darba saturs

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

* Vide un organismu evolucionaras parmainas
. S{inas un organisma darbiba

. S{inu vairodanas

 DNS noslepumi

e Pazimju iedzimsana

 Organisma imunitate

- Pétnieciba biologija



Centralizetais eksamens biologija
(augstakais apguves limenis)

19. maijs (1., 2. un 3. dala)
sakums 10.00

Papildtermins 25.

15



Centralizeta eksamena norise

2. un 3. dala - pilda papira
(180 min)

16



Saja macibu gada centralizeta
eksamena uzbuve un norise ir
butiskas izmainas.

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

1.dala notiek tiessaiste. 1.dala uzdevumu skaits ir mazaks -
20 atbilzu izvéles uzdevumi.

Atgadinajums - katra uzdevuma ir tikai viena pareiza atbilde, kura
vislabak atbilst uzdevuma saturam.

2. dala uzdevumu skaits ir mazaks - 4 izvérsto atbilzu uzdevumi.
3. dala sSaja macibu gada skoléni neveic praktiskas darbibas
eksperimenta datu iegusanai.

3. dala ir 2 uzdevumi, kurus pildot, skoléns apliecina savas pétnieciskas
prasmes, planojot eksperimentu un apstradajot piedavatos eksperimenta
datus.

2. un 3. dalas uzdevumu atbildes skoléni raksta darba lapas, kuras tiks
skenétas. Atgadinajums - censties rakstit salasama rokraksta atbildei
atvéleta vieta ar zilu vai melnu pildspalvu.

2. un 3. dalas uzdevumus skoléni var pildit sev ertaka seciba.

Visa CE laika_ skoléni var izmantot Datu bukletu (skatit eksamena
programmu). So Datu bukletu ieteicams izmantot ari macibu procesa.

[E



Speka esosais normativais

: regulejums par VPD vispareja videja
Lawwmes  jzglitiba

MK 2019. gada 3. septembra noteikumi Nr. 416
“"Noteikumi par valsts visparejas videjas izglitibas

standartu un visparejas videjas izglitibas programmu
paraugiem”:

21.1 Valsts noteiktaja parbaudes darba

vertejums nav ieguts, ja darba kopvertejums ir
mazaks neka 20 procenti.



Valsts izglitibas
attistibas agentdra

Centralizeta eksamena uzbuve

1. dala.

Zinasanas 20 uzdevumi AtbilZu izvéles
un izpratne

20
punkti

Piemérs, CE 2024

9. uzdevums

Shémas paraditas patogénu grupas (1, 2 un 3) un dazadu patogénu transmisijas celi (X, Z, Y un W).

1 2 X Z
Baktérija  Zooprotists Piesarnots uzturs Piesarnots adens
X, X 7
Patogéns Transmisijas cel$
| /
\iruss Klepojot No inficéta cilvéka caur brici
3 Y w

Tuberkuloze ir infekcioza saslim$ana, kuru arsté ar antibiotikam.
Kada ir tuberkulozes patogéna grupa un tas transmisijas cel5?

AlunY
B2unZ
C1unX
D3unW




Centralizeta eksamena uzbuve

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

2 da!a strukturetie uzdevumi
° - 4 uzdevumi | (iso atbilzu un izvérsto | 40 punkti

Prasmes atbilzu uzdevumi)

L Grafika paradrtas hlorofila koncentracijas un okeana ddens temperatiras izmainas pa gadiem salidzinajuma
Piemérs, CE 2024 ar normu (vértiba — 0).
Hlorofila Temperataras
koncentracijas izmainas
izmainas | salldzinajuma
salldzinajuma ar Hlorofila koncentracija | ar normu, °C

normu, mg/m?

0,2
X Mma
\/f [ 02

-0,1-

Temperatiras izmaina

2000. 2005.  gadi

4.3. (2 punkti) Kada likumsakariba pastav starp Gdens virsmas temperatiras izmainam un hlorofila
koncentracijas izmainam? Pamato ar datiem no grafika!

4.4. (3 punkti) 1zmantojot grafika attéloto informaciju un doto biocenozes baro3anas tikla shematisko
attélu, prognozé, ka mainisies zivju biomasa, ja globalas sasilSanas rezultata palielinasies okeana udens
temperatara! Pamato savu prognozi!




Valsts izglitibas
attistibas agentdra

Centralizeta eksamena uzbuve

3. dala.
Komplekss
petijums

2 uzdevumi

strukturetie uzdevumi
(iso atbilzu un izversto
atbilzu uzdevumi)

20 punkti

« Formulé planota pétijuma problému!

« Uzraksti pétijuma lielumus un to meérvienibas!

« Formulé planota pétijuma hipotézi, ieklaujot tas teorétisko pamatojumul!

« Uzraksti, kadi piederumi (vielas) ir nepiecieSami pétijuma veiksSanai!

« Izplano un uzraksti eksperimenta gaitu!

« Analizé piedavatos datus un noveérojumus!

- Izvérté eksperimentu un iesaki nepiecieSamos uzlabojumus!

« Uzraksti secinajumus, novértejot eksperimenta rezultatu atbilstibu

izvirzitajai hipotezei!

21




Centralizeta eksamena saturs

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

. S{nu uzblve un procesi $na

 Organismu uzbuve un dzivibas procesi

« Tedzimtibas likumsakaribas

« Vielu un energijas maina ekosistémas

- Dzivibas evolucija, organismu daudzveidiba

- Biotehnologijas, biologijas zinatnes sasniegumi
- Pétnieciska darbiba biologija



VPD programmas, macibu satura
apguves prasibu indikatori un
Yol EqNflcs snieguma limenu apraksti

attistibas agentdra

https://www.visc.gov.lv/Iv/valsts-parbaudes-

darbu-programmas

VPD norises darbibu laiki

https://www.visc.gov.lv/lv/norises-darbibu-laiki

wWN


https://www.visc.gov.lv/lv/valsts-parbaudes-darbu-programmas
https://www.visc.gov.lv/lv/valsts-parbaudes-darbu-programmas
https://www.visc.gov.lv/lv/norises-darbibu-laiki

T

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

leteikumi, ko atgadinat
skoleniem



Raksti atbildes salasami, lai nav
parpratumu!

68 Bh a6 KX WA W

Valsts izglitibas
attistibas agentdra
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\S‘f f&‘"%\ L S&-zvce&t.dv whai 0 X)‘ M‘\ﬁjao\w

N



Precizi lieto jedzienus, piemeram,
organu sistemu nosaukumus!

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

2.2, {2 punkti) Kuras divas dzivnieku organu sistémas nodroding mitohondrijus ar to funkciju veikSanai
nepiecieSamajam vielam?
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Precizi izlasi uzdevuma prasito,
raksti tikai to, kas ir prasits!

Valsts izglitibas
attistibas agentdra

1.8. {1 punkts} Nejausa seciba dofas 8linas uzblves struktlras: DNS| kodels, hromosoma, géns. Kura
dota uzbives struktlra ir mazaka?

iy > QNS > frarapma. = woidolh, |

NN



by}

(o Raksti pilnu atbildi paredzetaja

”W vieta, neliec vertetajam izdomat
atbildi tava vieta!

fR ) o XA M wa
314 15 6 17 4

AR KR AAA M ”
19 20 23

21 22
Kéds ir Sis persanas ¢ dzimums? Atbildi pamato!
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PETNIECIBA.

Formulejot hipotezi, noradi lielumus,
sagaidamo likumsakaribu starp tiem
un pamatojumu, kapec tas ta var
notikt!

9.1, (2 punkt} Formule pianotd péffjuma hipotézi, ieklavjot tas teortisko pamatojumu!

o
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I ES P ETN I E CTBA'
s Raksti lielumus
un to mervienibas!

9.2. (3 punkti} Uzrakst pétljuma liekumus un to mérvienthas!

Neatkarigais mainfgais lielums: Fizidea 4/0‘{”.,.,
Alkarigais mainigais fielums: _ijaﬁfﬂé'&“ G pua ‘/07,_'04;"/':/‘«/
Fisetieleumi:_Saue oy ariny taadecta’ pleralivg omy,

 ptyaner  Laiey, /7




Valsts izglitibas
attistibas agentdra

PETNIECIBA.

Eksperimenta darba gaita noradi lielumus (ka mainisi
neatkarigo, ka merisi atkarigo un ka nodrosinasi
nemainigus fiksetos lielumus).

Neaizmirsi par darba drosibas (etikas normu)
ieveroSanu konkrétaja eksperimenta!

9.3, {5 punkti} lzplano un uzeaksti eksperimenta gaity,

+ eksperimenta gaifas apraksta noradi, ka péfijuma mainTsi neatkarigo lielumu, ka mérisi atkarigo lielumu
un ka nodroSinasi nemainigus fiksatos liefumus; k3 ieglsi ticamus datus;

norédi darba etisko noteikumu ieverosanu eksperimenta veikSanas laika!
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j#<,» Raksti atbildi tal paredzetaja vieta
=< (ramitn)!

Valsts izglitibas
attistibas agentara
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. o o e, // G i, Sénes augliemeni
N\, | Neatcarigas mainsgas kelums: {20 AHOUALA
mainiga's leums: A/ LAY/ : irooporng
\ . A i siqu hits
- - Kokasakogs AR ~ =

\ K8 sz 8800 ijectines veds? W/WWM
%3, (5 punkt]) lzplano un uzraksti cksperimenta gaity s aiins 7= /

* okspormenta gatas apraksta noradi, ka pafjuma mainisi neatkarigo helumu, ki mérisi atcarlgo lielumuy .
kB nodrodindsi nemainigus fiksétos ielumus; k3 ieglsi Ecamus datus; 4 4 W ¢MWWW

N nerd daro tisko ofoikumy oviroRand kspenmenta volksanas aka W

12. (1 punts) Kaplera ezerd Igadojodds mela 2o8ls Anser anser jau vairdkds paaudzés
nebaidiss no cilvéky klatblines un labprit baroas a tinstu piedivilo piriku. Burtnieka ezerd
Igzdojodds me2a zosis ir plesardzigas un [vards uzturdlios civku kidthitng. Meia plles
Anas platyynchos no clivekiem nebeidds ne Kanlera. ne Burtnieka ezers,

Cik populiciju r aprakstts dotaja piomdra?
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13, {1 punkts) Dzivsudrabam nondcot vidé, vedojas toksisks un- kancerogdng savienoums

metildziveudrabs, kurs savukan var nondit un uzkrBlies crganismos.
Kurd 815 barfbas kbides organism metidzivsudrabs uzkrijas visvairdk?
Ajgos — vartu kurkull = asan — idakss
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), _ ,: 3 . .
Valsts izglitibas I
attistibas agentdra .

2.5. {2 punkti) Risinot genélikas uzdevumus, skoléns uzrakstija: P genotips XPX® % X2Y.
Kapéc tikai vienam vecakam izpaudisies recesiva pazime {d), bet otram — né?

7@/)36 ke o pulima é(p&zé'j/b
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Valsts izglitibas
attistibas agentura

PALDIES!

Mihails Basmanovs
mihails.basmanovs@viaa.gov.lv
talr. 60001609
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