
Oktobra pasākumu plāns projektā 4.2.2.3. “Pedagogu profesionālā atbalsta sistēmas izveide” 

Datums Laiks Pasākuma nosaukums Apraksts Saite 

01.10.  14.00-15.00  Tiešsaistes ikmēneša konsultācija 
mācību priekšmeta sports un 
veselība pašvaldību metodiķiem 
un sporta skolotājiem  

Atbalsts pašvaldību metodiķiem un sporta 
skolotājiem  aktuālo problēmjautājumu risināšanā 
ikdienas darbā.  
Vēlama iepriekšēja pieteikšanās, nosūtot aktuālo 
jautājumu un vēlamo pieslēgšanās laiku no plkst. 14.00-
15.00 uz e-pastu gita.perkone@viaa.gov.lv vismaz 1 
dienu iepriekš.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  

01.10.   15.00-17.00   Tiešsaistes seminārs pašvaldību 
metodiķiem/metodiskā atbalsta 
centra speciālistiem  

Tikšanās ar ESF+ projekta "Pedagogu profesionālā 
atbalsta sistēmas izveide" vadītāju Danu Narvaišu, 
Metodiskā atbalsta nodaļas vadītāju Lieni Trūpu un 
valsts metodiķiem par vienotas pedagogu profesionālā 
atbalsta sistēmas izveidi valstī un pašvaldībās, 
iespējām, izaicinājumiem un plānoto sadarbības 
modeli.   

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/877p4ZgATT  

02.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes seminārs mūzikā par 
mācību saturu un metodēm 4.-6. 
klasē  

Tiešsaistes seminārā tiks aplūkots mūzikas mācību 
saturs 4.-6. klasē, aktualizēti metodiskie aspekti mācību 
satura apguvē un skolēnu snieguma vērtēšanā.   

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/DC2MVRnCpU  

02.10.  16.00-17.00  Tiešsaistes konsultācija otrās 
svešvalodas skolotājiem  

Konsultācijā būs iespēja saņemt atbildes  uz 
jautājumiem par mācību procesa organizēšanu darbā ar 
skolēniem, kuri atteikušies no krievu valodas un uzsāk 
citas otrās svešvalodas apguvi. Konsultāciju vadīs VIAA 
valsts metodiķe vācu valodā Anita Lazdāne. Par 
diferenciācijas un individualizācijas iespējām otrās 
svešvalodas apguves procesā pieredzē dalīsies Jelgavas 
Valsts ģimnāzijas skolotāja Ramona Vaļģe.    
Aktuālos jautājumus sūtīt uz e-pastu: 
anita.lazdane@viaa.gov.lv līdz 30. septembrim.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  
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03.10.  14.30-16.00  Darbseminārs "Digitālais dizains" 
skolotājiem par mācību kursa 
izstrādi  

Tikšanās mērķis ir sniegt atbildi skolotājiem par mācību 
programmas izstrādes kritērijiem. Dalīties pieredzē par 
mācību programmas īstenošanas iespējām.   

Reģistrēšanās saite dalībniekiem: 
https://forms.office.com/e/j1f6WBUi29   

06.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes konsultācija 
vidusskolas kursu "Kultūras 
pamati", “Kultūra un māksla I” un 
“Kultūra un māksla II” 
skolotājiem  

Konsultācijā būs iespēja saņemt atbildes uz iepriekšējā 
tikšanās reizē iesūtītajiem jautājumiem saistībā ar 
vērtēšanu.  
Papildu jautājumus iespējams iesūtīt arī iepriekš (lai 
garantētu, ka konsultācijas laikā tie tiks atbildēti), 
rakstot uz e-pastu ilze.mazpane@viaa.gov.lv  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:   
MS Teams  
  

06.10  15.30-17.00  Tiešsaistes darbseminārs mācību 
kursa "Filozofija" skolotājiem  

Darbsemināra mērķis ir savstarpēji iepazīties, izrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt mācību kursa "Filozofija" 
skolotāju vajadzības un nepieciešamo atbalstu. 
Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe sociālās zinātnēs 
Laura Joma.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/2TkJ8Ryjv0   

07.10.  15.30-17.00  
  

Tikšanās ar pašvaldību latviešu 
valodas un literatūras 
metodiķiem  

Tikšanās mērķis ir savstarpēji iepazīties, dalīties 
redzējumā par sadarbības iespējām, kā arī apzināt 
metodiķu vajadzības un nepieciešamo atbalstu. 
Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe latviešu valodā un 
literatūrā Līga Sudare.  

Reģistrēšanās saite pašvaldību 
metodiķiem: 
https://forms.office.com/e/j73iE7VbU9  

07.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes seminārs speciālajiem 
pedagogiem un speciālās 
izglītības pedagogiem par 
individuālajiem plāniem  

Seminārā runāsim par individuālajiem izglītības 
programmas apguves plāniem skolēniem, kuri apgūst 
izglītību pēc speciālās izglītības programmas.   
Semināru vadīs VIAA valsts metodiķe iekļaujošajā 
(speciālajā) izglītībā Vineta Cibiņa.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/eW4zz3JRwr   
 

08.10.  14.30-15.30  Tiešsaistes seminārs pašvaldību 
iekļaujošās izglītības metodiķiem  

Semināra mērķis savstarpējas sadarbības iespējas, 
novadu metodiķu vajadzības iekļaujošajā izglītībā un 
nepieciešamais atbalsts.  
Semināru vadīs VIAA valsts metodiķe iekļaujošajā 
(speciālajā) izglītībā Vineta Cibiņa.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem: 
https://forms.office.com/e/L8u6ZXBQtn  
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08.10.  15.00-16.30  Darbseminārs jaunajiem iestāžu 
vadītājiem (darba stāžs ne vairāk 
kā divi mācību gadi)  

Satikšanās, iepazīšanās, savstarpējā pieredzes un 
pārdomu apmaiņa. Veiksmes un izaicinājumi, 
aktualitātes un projekta ietvaros plānotās aktivitātes.   
Sīkāka informācija e-pastā: diana.briede@viaa.gov.lv  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  

08.10.  15.00-16.30  Tiešsaistes darbseminārs mācību 
priekšmeta “Sports un veselība” 
pašvaldību metodiķiem  

Darbseminārā izrunāsim kā plānot temata 
sasniedzamos rezultātus, formatīvo un summatīvo 
vērtēšanu.  
Darbsemināru vadīs VIAA valsts metodiķe mācību 
priekšmetā sports un veselība Gita Pērkone.  

Reģistrēšanās saite metodiķiem:  
https://forms.office.com/e/NzfCQVEY89  

08.10.  15.30-17.00  Darbseminārs tiešsaistē 
pašvaldību metodiķiem sociālās 
zinībās, sociālās zinātnēs un 
ekonomikā  

Darbsemināra mērķis ir savstarpēji iepazīties, izrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt metodiķu vajadzības un 
nepieciešamo atbalstu.  
Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe sociālās zinātnēs 
Laura Joma.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/WppfCTGi5V   

08.10.  16.00-17.00  Darbseminārs tiešsaistē 
pašvaldību  sākumskolas (1.-3. 
kl.) metodiķiem  

Tikšanās mērķis ir savstarpēji iepazīties, izrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt metodiķu vajadzības un 
nepieciešamo atbalstu.  
Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe sākumskolā Liene 
Jankovska.  

Pieslēgšanās saite metodiķiem:  
MS Teams  
  

09.10.  15.30-16.30  Tiešsaistes seminārs ķīmijas 
skolotājiem "Uz izaugsmi vērsta 
atgriezeniskā saite"  

Seminārā tiks aktualizēts, kā sniegt skolēniem uz 
izaugsmi vērstu atgriezenisko saiti, kas veicina 
motivāciju, attīsta pašvadītu mācīšanos un veido dziļāku 
izpratni par mācību saturu.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/DC2MVRnCpU  

10.10.  13.00-14.00  Darbseminārs pašvaldību 
pirmsskolas  metodiķiem  

Tikšanās mērķis ir savstarpēji iepazīties, pārrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt metodiķu vajadzības un 
nepieciešamo atbalstu.  
Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe pirmsskolā Elīna 
Damme.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  
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10.10.  15.30-17.00  Tikšanās padziļinātā kursa Dizains 
un tehnoloģijas II skolotājiem   

Sarunas gaitā kopā jāizlemj par metodiskā atbalsta 
materiālu izstrādes nepieciešamību dizains un 
tehnoloģijas II kursam. Nepieciešamas iegūt 
argumentētu un faktos balstītu informāciju no 
priekšmeta pedagogiem par konkrētu materiālu 
izstrādes nepieciešamību.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem: 
https://forms.office.com/e/sQWD6ccJaT 
  
  

13.10.  15.30-17.00  Darbseminārs pašvaldību mācību 
jomu koordinatoriem/ 
metodiķiem par vizuālās mākslas 
jautājumiem (temata plānošana, 
vērtēšana  u.c.)  

Tikšanās mērķis ir savstarpēji iepazīties, izrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt mācību jomas 
koordinatoru/metodiķu vajadzības un nepieciešamo 
atbalstu. Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe vizuālajā 
mākslā Silvija Apse.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/reW1dmFTG7
   
  

14.10.  15.30-17.00  1. tikšanās mācīšanās kopienai 
par individuālajiem plāniem  

Tikšanās mērķis kopīgi runāt par aktualitātēm izglītojamo 
individuālo izglītības programmas apguves plānu 
veidošanā, aktualizēt plānu izstrādāšanas stratēģijas 
izglītības iestādē. Aktuālos jautājumus sūtīt uz e-pastu: 
vineta.cibina@viaa.gov.lv  

Reģistrēšanās saite:  
https://forms.office.com/e/As3F8fVJ1f  
 

14.10.  15.30-17.00  Darbseminārs pašvaldību mācību 
jomu koordinatoriem/ 
metodiķiem par teātra mākslas 
jautājumiem  

Tikšanās mērķis ir savstarpēji iepazīties, izrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt mācību jomas 
koordinatoru/metodiķu vajadzības un nepieciešamo 
atbalstu.  
Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe teātra mākslā Elīna 
Apsīte.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams   
  
  

15.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes seminārs fizikas 
skolotājiem "Metodiskā atbalsta 
materiāli"  

Seminārā dalībnieki iepazīsies ar fizikas metodiskā 
atbalsta materiālu izstrādes procesu un tā aktualitātēm, 
uzzinās par plānotajiem aprobācijas semināriem un to 
norisi, kā arī saņems praktiskas idejas un piemērus 
mācību satura īstenošanai, ko varēs izmantot savā 
ikdienas darbā ar skolēniem.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  
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15.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes darbseminārs mācību 
jomu koordinatoriem/ 
metodiķiem mācību priekšmetā 
“Dizains un tehnoloģijas”   

Tikšanās mērķis ir savstarpēji iepazīties, izrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt mācību jomas 
koordinatoru/metodiķu vajadzības un nepieciešamo 
atbalstu.  
Tikšanos vadīs VIAA valsts metodiķe dizains un 
tehnoloģijas Dace Alksne.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem: 
https://forms.office.com/e/SWehQZSZ7s 
  

15.10.  15.30-16.30  Darbseminārs pašvaldību mācību 
jomu koordinatoriem/ ķīmijas 
metodiķiem (iepazīšanās, 
vajadzību izpēte u.c.)  

Tikšanās mērķis ir savstarpēji iepazīties, izrunāt 
sadarbības iespējas, apzināt mācību jomas 
koordinatoru/metodiķu vajadzības un nepieciešamo 
atbalstu.  
Tikšanos vadīs VIAA valsts ķīmijas metodiķe Liene Zeile.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  

16.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes seminārs 1.-3. kl. 
skolotājiem par pieejamiem un 
plānotajiem atbalsta materiāliem  

Seminārā stāstīsim par plānotajiem atbalsta 
materiāliem skolotājiem matemātikā un latviešu valodā 
projektā 4.2.2.3. “Pedagogu profesionālā atbalsta 
sistēmas izveide”. Iepazīstināsim ar Mape.gov.lv un 
Skolo.lv, kā arī Sākumskolas digitālās skolotāju istabas 
lietošanu un tur pieejamiem materiāliem. Par 
aktualitātēm un izstrādātajiem materiāliem informēs arī 
Slimības un profilakses kontroles centrs.   
Semināru vadīs VIAA valsts metodiķe sākumskolā Liene 
Jankovska.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/DC2MVRnCpU  

 

22.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes seminārs speciālajiem 
pedagogiem un speciālās 
izglītības pedagogiem par 
vērtēšanu  

Seminārā stāstīsim par vērtēšanu speciālās izglītības 
programmās, aktualizēsim formatīvo un summatīvo 
vērtēšanu, kā arī atgriezenisko saiti.   
Semināru vadīs VIAA valsts metodiķe iekļaujošajā 
(speciālajā) izglītībā Vineta Cibiņa.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/z1hgpxevZw  
 

24.10.  13.00-14.00  Darbseminārs  pirmsskolas   
metodiķiem, vietniekiem, 
vadītājiem  

Tikšanās mērķis pārrunāt sadarbības iespējas, 
pamatojoties apzinātajās vajadzībās un  plānot 
nepieciešamo atbalstu. Tikšanos vadīs VIAA valsts 
metodiķe pirmsskolā Elīna Damme.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  
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28.10.  15.30–17.00  Tiešsaistes konsultācija latviešu 
valodas un literatūras 
pedagogiem un metodiķiem par 
aktuālajiem jautājumiem, 
neskaidrībām saistībā ar 
vērtēšanu  

Iespēja pieslēgties tiešsaistes konsultācijai, lai saņemtu 
atbildes uz aktuālajiem jautājumiem, kas saistīti ar 
summatīvo un formatīvo vērtēšanu, pārbaudes darbu 
veidošanu, izziņas līmeņiem pārbaudes darbos u. tml. 
Jautājumus var iesūtīt arī iepriekš (lai garantētu, ka 
konsultācijas laikā tie tiks atbildēti), rakstot uz e-pastu 
liga.sudare@viaa.gov.lv 

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  

28.10.  15.30-17.00  2. tikšanās mācīšanās 
kopienai  par vērtēšanu speciālās 
izglītības programmās  

Tikšanās laikā būs iespēja atbildēt uz jautājumiem par 
vērtēšanu speciālās izglītības programmās un skolēniem 
ar atbalsta pasākumiem.  
Aktuālos jautājumus sūtīt uz e-pastu 
vineta.cibina@viaa.gov.lv  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/BiABvNi9wv  
 

29.10.  15.30-16.30  Tiešsaistes seminārs fizikas 
skolotājiem "Uz izaugsmi vērsta 
atgriezeniskā saite"  

Seminārā tiks aktualizēts, kā sniegt skolēniem uz 
izaugsmi vērstu atgriezenisko saiti, kas veicina 
motivāciju, attīsta pašvadītu mācīšanos un veido dziļāku 
izpratni par mācību saturu.  
Dalībnieki iepazīsies ar praktiskiem piemēriem, kā 
atgriezenisko saiti integrēt mācību procesā mutiski, 
rakstiski, gan izmantojot digitālus risinājumus. Īpaša 
uzmanība tiks pievērsta tam, kā atgriezeniskā saite 
palīdz skolēniem saprast sasniedzamos rezultātus, 
izvērtēt savas mācīšanās stratēģijas un apzināt nākamos 
soļus pretī izaugsmei.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  

29.10.  13.00-14.30   Darbseminārs izglītības iestāžu 
vadītājiem  

Seminārs par TEKSTPRATĪBAS IETVARA izveidi izglītības 
iestādē, sadarbojoties visu mācību priekšmetu 
skolotājiem. Tikšanās ar Liepājas Raiņa vidusskolas 
direktora vietnieci izglītības jautājumos Lauru 
Katkeviču.   
Sīkāka informācija e-pastā: diana.briede@viaa.gov.lv  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  
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29.10.  15.00-16.30  Darbseminārs izglītības iestāžu 
vadītāju vietniekiem   

Seminārs par TEKSTPRATĪBAS IETVARA izveidi izglītības 
iestādē, sadarbojoties visu mācību priekšmetu 
skolotājiem. Tikšanās ar Liepājas Raiņa vidusskolas 
direktora vietnieci izglītības jautājumos Lauru 
Katkeviču.   
Sīkāka informācija e-pastā: diana.briede@viaa.gov.lv  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  

29.10.  15.30-17.00  Tiešsaistes seminārs 1.-3. klašu 
dizaina un tehnoloģiju 
skolotājiem par mācību procesa 
plānošanu, vērtēšanu un labās 
prakses piemēriem  

Seminārā stāstīsim par  pilnveidotajiem 
sasniedzamajiem rezultātiem liecībās  mācību 
priekšmetā "Dizains un tehnoloģijas" un tiem 
pakārtotiem sasniedzamajiem rezultātiem. Dalīsimies ar 
piemēriem, kā plānot mācību procesu, formatīvo un 
summatīvo vērtēšanu. Dalīsimies ar labās prakses 
piemēriem.  
Semināru vadīs VIAA valsts metodiķe sākumskolā Liene 
Jankovska un valsts metodiķe dizainā un tehnoloģijās 
Dace Alksne.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/DC2MVRnCpU  

 

30.10.  15.30-16.30  Tiešsaistes ikmēneša konsultācija 
ķīmijas skolotājiem   

Atbalsts ķīmijas skolotājiem un novadu 
metodiķiem  aktuālo problēmjautājumu risināšanā 
ikdienas darbā.  
Vēlama iepriekšēja pieteikšanās, nosūtot aktuālo 
jautājumu  uz e-pastu liene.zeile@viaa.gov.lv  vismaz 1 
dienu iepriekš.  

Pieslēgšanās saite dalībniekiem:  
MS Teams  
  

31.10.  13.00-14.30  Tiešsaistes seminārs  "Atbalsts 
iekļaujošās izglītības realizēšanai 
pirmsskolā"  

Seminārā tiks aktualizēta iekļaujošās izglītības nozīme 
pirmsskolas posmā. Dalīsimies ar labās prakses 
piemēriem.   
Semināru vadīs VIAA valsts metodiķe iekļaujošajā 
(speciālajā) izglītībā Vineta Cibiņa un metodiķe 
pirmsskolā Elīna Damme.  

Reģistrēšanās saite dalībniekiem:  
https://forms.office.com/e/DC2MVRnCpU  
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Informējam, ka tiešsaistes semināri tiks ierakstīti. Semināru ieraksti tiek publicēti VIAA Youtube kanālā, kā arī Valsts izglītības attīstības aģentūras 
tīmekļvietnes sadaļā Semināri.   
  
APTAUJA PAR METODISKĀ ATBALSTA MATERIĀLU NEPIECIEŠAMĪBU PELDĒŠANĀ 
Aicinām sporta skolotājus līdz 25. septembrim aizpildīt aptauju par metodiskā atbalsta materiāla nepieciešamību peldēšanā.   
Aptauja pieejama šeit:  https://edurio.com/poll/32Y96bQBotYMugghfzponfWQCCW  
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