
2025. gada 10. novembrī
Tiešsaistes seminārs  plkst. 11:00  un 15:00 

Nordplus Jauniešu apakšprogramma  
2026. gada projektu konkurss

Linards Deidulis
VIAA plašākas izglītības pieredzes departamenta

vecākais proj. vadītājs

https://www.viaa.gov.lv/lv/strukturvieniba/plasakas-izglitibas-pieredzes-departaments


Katru gadu  Nordplus Jauniešu
apakšprogramma labākajam  projektam 

piešķir gadskārtējo Nordplus Junior Aurora 
balvu  

. 
2024. gadā to saņēma Latvijas izglītības 

iestāde - Rīgas 5. pamatskola, par sekmīgi 
īstenoto projektu “Fizisko aktivitāšu metožu

izstrāde bērniem ar funkcionāliem
traucējumiem” 

2025.gadā  balvu saņēma projekts «Kids go green STEAM», kuru koordinēja 
pirmsskolas izglītības iestāde «Žilvitis» , kā partneris projektā piedalījās Latvijas 
pirmsskolas izglītības iestāde «Ābolu maiss». 

https://www.uhr.se/internationella-mojligheter/samarbete-och-utbyte/sok-finansiering/nordplus-junior/?fbclid=IwY2xjawEsF3pleHRuA2FlbQIxMAABHdqYpCeRItumym5LydaVEHHlRGLkgzjmFAitIUpdoSEwCC03WZM0Ld7KPg_aem_N_S92g7uaDQYyHOOmjShkg#/703540
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https://www.uhr.se/internationella-mojligheter/samarbete-och-utbyte/sok-finansiering/nordplus-junior/?fbclid=IwY2xjawEsF3pleHRuA2FlbQIxMAABHdqYpCeRItumym5LydaVEHHlRGLkgzjmFAitIUpdoSEwCC03WZM0Ld7KPg_aem_N_S92g7uaDQYyHOOmjShkg#/703540
https://www.r5sips.lv/par-mums/lepojamies
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Jauniešu apakšprogrammas 
aptuvenais finansējums - 2023. – 

2027 – ap 2,5 milj. euro gadā 

Augstākās 

izglītības 36%

Jauniešu

26%

Pieaugušo

izglītības10%

Horizontālā 9%

Ziemeļvalstu 

valodas

6%

NORDPLUS 

ADMINISTRĀCIJA

13%



2025. gada konkursā nav  izmaiņu 
Jauniešu apakšprogrammas 

nosacījumos, salīdzinot iepriekšējo 
gadu  konkursiem 

Būtiski mainīts Nordplus oficiālā 
portāla www.nordplusonline.org  

struktūra un dizains

https://nordplusonline.org/manage-and-run-projects/annuals-conditions/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/activities-you-can-apply-for/nordplus-junior/
http://www.nordplusonline.org/


Nordplus 2026.gada rokasgrāmata 
vairs nav pieejama kā atsevišķs 

fails

Rokasgrāmata 2025.   
Nordplus programmas 
portālā  Pieejamas arī 

iepriekšējo gadu 
konkursu 

rokasgrāmatas.

Projektu sagatavošanas un  
finansēšanas nosacījumi 2026. gada 

konkursam iekļauti katras 
apakšprogrammas aprakstā 

https://nordplusonline.org/globalassets/documents/conditions/the-nordplus-handbook-2025.pdf
https://nordplusonline.org/globalassets/documents/conditions/the-nordplus-handbook-2025.pdf
https://www.nordplusonline.org/wp-content/uploads/2024/11/new-nordplus-handbok-2025.pdf
https://nordplusonline.org/shortcut-to-programmes/nordplus-junior/


Jauniešu 
apakšprogramma:

➢ Nordplus Junior programma sniedz 
ieguldījumu skolu attīstības darbā, 
veidojot partnerības starp skolām 
Ziemeļvalstīs un Baltijas valstīs

➢Ar starptautiskas sadarbības palīdzību 
sniedz ieguldījumu Ziemeļu un 
Baltijas valstu  vispārējās un 
profesionālās izglītības iestāžu darba 
kvalitātes attīstībā.

➢Veicina projektu dalībnieku 
starpkultūru izpratnes un dalībnieku 
redzesloka paplašināšanos.  

https://nordplusonline.org/shortcut-to-programmes/nordplus-junior/


➢Samērā labā kvalitātē darbojas 
Nordplus portāla automātiskā 
tulkošana  latviešu valodā

➢Taču projekta sagatavošanā aicinu 
noteikti izmantot oriģinālversiju 
angļu valodā



Nordplus jauniešu 
apakšprogrammas vadība

Jauniešu programmas galvenais 
administrators 

Swedish Council for Higher Education 
(Universitets- och Högskolerådet – UHR )

www.utbyten.se

E-pasts: nordplus@uhr.se 

No 2025. gada janvāra šī organizācija ir 
arī visas Nordplus programmas kopējais 

koordinators. 

http://www.utbyten.se/
mailto:nordplus@uhr.se
https://uhr.se/en/start/


Jauniešu apakšrogrammas administratora - Zviedrijas 
augstākās izglītības padomes galvenās funkcijas:

- Projektu pieteikumu vērtēšana un apstiprināšana; 

- Līgumu slēgšana ar apstiprinātajiem projektiem;

- Finansējuma paskaitīšana saskaņā ar noslēgto līgumu;

- Gala atskaišu (projektiem, kuri pārsniedz 15 mēnešus – arī 
starpatskaišu) izvērtēšana un apstiprināšana;

• ! Var organizēt projektu pārbaudes un finanšu auditu, tai 
skaitā 5 gadu laikā pēc projekta noslēguma. 

Nordplus jauniešu programmas vadība

https://www.utbyten.se/program/nordplus/


Projektu veidi Jauniešu 
apakšprogrammā

Partneru pedagoģiskā personāla un izglītojamo pieredzes 
apmaiņas braucieni, sagatavošanas vizītes projektu 
pieteikumu izstrādei, pedagoģisko un administratīvo 
darbinieku studiju vizītes 

Mobilitātes 
projekti

Partneru ilgtermiņa sadarbība ar mērķi izstrādāt vai 
ieviest jauninājumus izglītībā - jaunas pedagoģiskās vai 
didaktiskās metodes, mācību programmas, un tml. 
Sadarbības tīkli - partnerības, kuru mērķis ir izveidot 
ilgtermiņa sadarbību par vienotu tēmu izglītības jomā. 

Attīstības 
projekti, tai 

skaitā 
sadarbības tīkli

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/activities-you-can-apply-for/nordplus-junior/


Jauniešu apakšprogramma

Mērķa grupa 

➢skolēni/izglītojamie

➢skolotāji/pasniedzēji

➢ Izglītības iestāžu administrācijas darbinieki

Projektu iesniedzēji (koordinatori):

➢ pirmsskolas izgl. iestādes

➢ sākumskolas/pamatskolas/vidusskolas

➢ profesionālās izglītības iestādes

➢ kultūras skolas - mūzikas un mākslas skolas, kas īsteno valsts apstiprinātas izglītības programmas. 

➢ Izglītības pārvaldes – studiju vizītēm (! Pieteikumus var iesniegt katru gadu 1. oktobrī, vienlaikus ar 
sagatavošanas vizīšu pieteikumiem) 

https://nordplusonline.org/sh
ortcut-to-

programmes/nordplus-junior/ 

https://www.viaa.gov.lv/lv/jaunums/atverta-pieteiksanas-nordplus-sagatavosanas-un-studiju-vizisu-konkursam
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Koordinatori un partneri (1)

➢ Kā projekta iesniedzēji/koordinatori var būt tikai formālās izglītības 

iestādes (bērnudārzi, skolas, profesionālās izglītības iestādes, mūzikas un 

mākslas skolas, kas īsteno valsts apstiprinātas mācību programmas);

➢ Kopš 2025. gada konkursā mobilitātes projektā arī partneri, kas saņem 

finansējumum  var būt tikai izglītības iestādes;   

➢ Citas iestādes, organizācijas un uzņēmumi, kas ir saistītas ar mērķa grupu, 

bet neīsteno valsts apstiprinātas mācību programmas, var piedalīties kā 

partneri attīstības projektos un studiju vizītēs.

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/which-funding-suits-you/


Koordinatori un partneri (2) 

➢ Taču izglītojamo mobilitātes projektos iespējama arī profesionālās izglītības 

iestāžu audzēkņu prakse. 

➢  Tādēļ 2024. gadā precizēju šo jautājumu ar Jauniešu apakšprogrammas 

galveno administratoru – vai šādos gadījumos partneris var būt uzņēmums, 

kurā notiek prakse? 

Par mobilitātes projektiem – klāšu 
apmaiņu (Rokasgrāmata 2025 ., 9. lpp). 

➢Jauniešu apakšrogrammas 
administratora atbilde – jā, šādos 
gadījumos uzņēmums var būt 
projekta partneris, taču nevar saņemt 
Nordplus finansējumu. 



Jauniešu apakšprogrammā

➢ Viens koordinators drīkst iesniegt vairākus projekta 

iesniegumus vienā projektu konkursā.

➢  Ja projekta iesniegums ir līdzīgs iepriekšējiem atbalstītiem 

projektu iesniegumiem, to var noraidīt. 

➢ Plānojamais projektu sākums – ne ātrāk, kā 2025. gada 

maijā, maksimālais projekta ilgums – 2 gadi. 



I Mobilitāšu projekti

! Piedalās vismaz 2 izglītības iestādes no 2 
valstīm - koordinators + vismaz 1 partneris 
no citas programmas dalībvalsts



Studiju vizītes – jauns mobilitātes 
projektu veids kopš 2024. gada  

! Studiju vizīšu projektu pieteikumus  nevar iesniegt uz 02.02.2026.! 

➢Īsas (2 – 3 dienas) vizītes izglītības iestāžu vai izglītības administrācijas iestāžu darbiniekiem uz 
līdzīgām organizācijām/iestādēm Nordplus dalībvalstīs.

➢Vizītes brauciena dalībnieki - 2 līdz 5  personas. 

Konkurss studiju vizītēm notiek rudenī (nākamā paredzamā iesniegšana  2026.g.1.oktobrī), vienlaikus 
ar sagatavošanas vizīšu pieteikumiem

2025. gada sagatavošanas un studiju vizīšu konkursā Jauniešu apakšprogrammā 
Latvijas projektu pieteicējiem tika apstiprināti  10 sagatavošanas vizīšu un 5 studiju 

vizīšu pieteikumi. 

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/activities-you-can-apply-for/nordplus-junior/


I Mobilitāšu projekti
Veids Saturs Mobilitātes ilgums Projekta ilgums Pavadošā 

persona/ 
pedagogs

Klašu apmaiņa  - ietver 
arī  skolēnu/audzēkņu 
apmaiņu teorētiskām 
mācībām vai prof. 
izglītības iestāžu 
audzēkņu darba praksi 

Vienots temats, saistīts ar 
obligāto mācību saturu;  
Individuālā skolēnu/audzēkņu 
mobilitāte; Darba prakse  
apgūstamajā specialitātē

5 dienas 
(ieskaitot 2 
dienas 
braucienam) -3 
nedēļas 
(ieskaitot ceļā)

1-2 gadi Līdz 30 
skolēniem 
no vienas 
skolas,
2 pedagogi 
uz 10 
skolēniem

Pedagoģiskā personāla 
apmaiņa

Pieredzes apmaiņa, mācību 
vizītes, darba vērošana

5 dienas (iesk.2 
dienas ceļam) - 2 
gadi
(ieskaitot laiku 
ceļā)

1 – 2  gadi n/a

Sagatavošanas vizītes
 

Projekta pieteikuma 
sagatavošana un plānošana

Līdz 5 dienām, 
ieskaitot laiku ceļā

1 gads n/a

Studiju vizītes 
(iesniegšana 1.oktobrī) 

tematiski mērķtiecīgs izglītības 
iestādes vai ar pirmsskolas, vai 
jauniešu formālo pamata vai 
vispārējo vidējo/profesionālo 
izglītību saistītas organizācijas 
apmeklējams  

Līdz 5 dienām, 
ieskaitot laiku ceļā

6 mēneši n/a



I Mobilitāšu projekti

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/activities-you-can-apply-for/nordplus-junior/


I Mobilitāšu finansējums (1)

➢ 100% apmērā ceļa izdevumiem skolēniem/audzēkņiem saskaņā ar 
Nordplus programmas noteiktajām likmēm;

➢ 100% apmērā ceļa un uzturēšanās izdevumi – pedagogiem 
saskaņā ar Nordplus programmas noteiktajām likmēm.

➢ ! Projekta vadības izmaksas (1000 euro koordinatoram un 500 
euro partneriem, ja projekta budžets pārsniedz 15 000 euro) un 
faktiskās izmaksas dalībniekiem ar īpašām vajadzībām 
(«Inclusion support») 



Mobilitāšu finansējums (2)

Fixed unit costs princips – apstiprinot projektu, 
finansējums tiek piešķirts, pamatojoties uz apstiprināto 
mobilitāšu skaitu (1 mobilitāte = brauciens turp un 
atpakaļ) saskaņā ar noteiktajām likmēm. 

Gadījumā, ja projektā apstiprinātās mobilitātes iespējams 
īstenot par mazāku summu, nekā apstiprināts, pāri palikušo 
summu drīkst izmantot citām, projekta veiksmīgai īstenošanai 
nepieciešamām aktivitātēm (piemēram, skolēnu uzturēšanās 
izdevumi, ēdināšanas izdevumi u.c.)



Mobilitāšu finansējums (3)

https://nordplusonline.
org/apply-for-

funding/funding/nordpl
us-junior/ 
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Mobilitāšu finansējums (4)

https://nordplusonline.
org/apply-for-

funding/funding/nordpl
us-junior/ 
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Ceļa izdevumu 
salīdzinājums ar 

Erasmus+ likmēm  



Ceļa izdevumu 
salīdzinājums ar 

Erasmus+ likmēm  



Uzturēšanās izdevumu 
salīdzinājums ar 

Erasmus+ likmēm un 
potenciālajām 

reālajām izmaksām 
2024. gada augustā 



II Attīstības projekti  un 
sadarbības tīkli

! Projektu īsteno koordinators + vismaz 2 
partneri no dažādām programmas 
dalībvalstīm

! Kopš 2023. 
gada šo projektu 

maksimālais 
ilgums ir 2 gadi ! 



II Attīstības projekti un 
sadarbības tīkli 

https://nordplus
online.org/apply

-for-
funding/activitie
s-you-can-apply-

for/nordplus-
junior/



II Attīstības projektu iespējamie 

tematiskie virzieni:

Mācību kvalitātes nodrošināšana, uzlabošana

Projektu rezultātu izplatīšana

Pedagoģisko un didaktisko metožu attīstība un 
pilnveide  

Mācību programmu attīstība un uzlabošana

Citas, līdzīga rakstura aktivitātes



II Attīstības projektu veids - 
sadarbības tīkli  

Šo projektu mērķis ir izveidot ilgtermiņa sadarbību 
par vienotu tēmu izglītības jomā, atbilstošu Nordplus 
Jauniešu programmas mērķiem.

Šo projektu ietvaros var tikt paredzētas:

➢administratīvas tikšanās, lai dibinātu un attīstītu 
skolu sadarbības tīklu;

➢sabiedrības informēšanas aktivitātes un 
projektu rezultātu izplatīšana;

➢Projektu īstenošanas ilgums - līdz 2 gadiem. 



I Attīstības projektu  finansējums (1)

➢ 100% apmērā ceļa izdevumi un uzturēšanās izdevumi partneru 
sanāksmēm  saskaņā ar Nordplus programmas noteiktajām 
likmēm;

➢ Projekta vadības, aktivitāšu īstenošanas un rezultātu izplatīšanas 
izmaksas (3000 euro koordinatoram un 1000  un faktiskās 
izmaksas dalībniekiem ar īpašām vajadzībām  («Inclusion 
support») 



Attīstības projektu  
finansējums (2)

https://nordplus
online.org/apply-

for-
funding/funding/
nordplus-junior/

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/nordplus-junior/
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Attīstības projektu  
finansējums (1)

Kopš 2021. gada – 
līdzfinansējumam 

vairs nav noteikta % 
apjoma, kas būtu 
jāuzrāda budžetā



Attīstības projektu  
finansējums (3)

! Projekta pieteikumam 
jāpievieno detalizēts 
budžets. MS Excel forma 
pieejama Espresso 
sistēmā



Finansējums – kopējie 
jautājumi

➢ Maksimālais finansējuma apmērs vienam projektam nav 
noteikts.
➢Maksājumi:

• Avansa maksājums 80% pēc līguma noslēgšanas ar 
programmas galveno administratoru Zviedrijas Augstākās 
izglītības padomi maks. 45 kalend. dienu laikā (parasti 
ātrāk);

• Noslēguma maksājums 20% pēc noslēguma pārskata 
apstiprināšanas;

• Projektiem, kam piešķirtais finansējums nepārsniedz 15 
tūkstošus eiro, tiek izmaksāts avanss 100% apmērā.

• Vienmēr jāņem vērā nacionālās likumdošanas prasības 

https://www.utbyten.se/program/nordplus-junior/
https://www.utbyten.se/program/nordplus-junior/


➢ Iekļaušanas atbalsts 
(iepriekš lietotais 
apzīmējums – papildus 
finansējums  
dalībniekiem ar 
īpašām vajadzībām) 
iespējams 100% 
Nordplus finansējums 
atbilstoši reālajām 
izmaksām. 

➢ Šo finansējumu var 
pieprasīt arī projekta 
īstenošanas laikā

Finansējums – kopējie 
jautājumi

https://nordplusonline.org/apply-for-
funding/funding/ 

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/
https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/


Finansējums – kopējie 
jautājumi

Neattiecināmās izmaksas:
➢Ar projektu nesaistītie izdevumi;

➢Pamatlīdzekļu iegāde;

➢dalībnieku, kas nav programmas dalībvalstu pārstāvji 
izdevumi;

➢izdevumi, kas radušies ārpus programmas dalībvalstu 
teritorijas. 

https://nordplusonline.org/apply-for-funding/funding/



Mobilitāšu projektiem: 

• Skaidri un caurspīdīgi mobilitāšu dalībnieku atlases kritēriji;

• Sagatavošanās pasākumi mobilitātēm (minimums – 
pamatinformācija par apmeklējamo valsti, uzņemošo 
organizāciju, projekta mērķiem);

• Mobilitāšu novērtēšana – ieteicama gan mobilitātes 
īstenošanas gaitā, gan pēc tās noslēguma;

• Mobilitāšu rezultātu analīze, iegūtās pieredzes izmantošana 
savas izglītības iestādes / organizācijas darbā.
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Jau projekta sagatavošanas 
posmā jāparedz



Attīstības projektiem: 

• Projekta ietvaros sagatavoto materiālu izmantošana savas 
izglītības iestādes / organizācijas / uzņēmuma darbā;

• Projekta kopējo rezultātu izmantošana atbilstoši savas 
organizācijas/uzņēmuma/iestādes attīstības stratēģijai, 
sasniegtajos rezultātos balstītu jaunu nacionālu un 
starptautisku projektu izstrāde;

• Informācijas izplatīšana par projekta rezultātiem un to 
izmantošanu citās izglītības iestādēs, vietējā, reģionālā un 
nacionālā līmeņa plašsaziņas līdzekļos.
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Jau projekta sagatavošanas 
posmā jāpārdomā



Informācijas avoti
▪ Programmas oficiālā mājas lapa un Jauniešu apakšprogrammas sadaļa: 

www.nordplusonline.org  ; https://nordplusonline.org/shortcut-to-

programmes/nordplus-junior/ 

▪ Tiešsaistes sistēma Espresso (pieteikumu aizpildīšana un iesniegšana) – 

https://espresso.diku.no/

▪ VIAA mājas lapa – sadaļa “Nordplus” - https://www.viaa.gov.lv/lv/nordplus 

Partneru meklēšana:

▪Nordplus projektu datu bāze  

https://espresso.diku.no/projects/nordplus?0&lang=en 

▪ Partneru meklēšanas iespējas Nordplus portālā – šobrīd nedarbojas: 

https://www.nordplusonline.org/projects/partner-search/#/ 

▪  Partneru reģistrācija https://www.nordplusonline.org/how-to-apply/become-a-

partner/ 

Citas iespējas skolu izglītības sektoram: 

eTwinning: https://school-education.ec.europa.eu/ , https://school-

education.ec.europa.eu/en/connect/partner-search 

Schoolgateway: https://login.schoolgateway.com/0/auth/login 

http://www.nordplusonline.org/
https://nordplusonline.org/shortcut-to-programmes/nordplus-junior/
https://nordplusonline.org/shortcut-to-programmes/nordplus-junior/
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https://nordplusonline.org/shortcut-to-programmes/nordplus-junior/
https://nordplusonline.org/shortcut-to-programmes/nordplus-junior/
https://nordplusonline.org/shortcut-to-programmes/nordplus-junior/
https://espresso.diku.no/
https://www.viaa.gov.lv/lv/nordplus
https://espresso.diku.no/projects/nordplus?0&lang=en
https://www.nordplusonline.org/projects/partner-search/#/
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https://school-education.ec.europa.eu/?fbclid=IwAR1Om22PYWbk_-_Dj2i05Mdrwa9nlsfrFAH0b4ZUj9deMDfsHM7yvav3kcA
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Konsultācijas
Linards Deidulis

  tālr.  29554403 (GSM, WhatsApp, Viber)

linards.deidulis@viaa.gov.lv

mailto:linards.deidulis@viaa.gov.lv
https://www.viaa.gov.lv/lv/nordplus
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