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1. Eksamena mérkis un adresats

Centralizéta eksamena (turpmak — eksamens) mérkis ir novertét izglitojamo sniegumu
priekSmeta atbilstoSi Ministru kabineta 2019. gada 3. septembra noteikumiem Nr. 416 “Noteikumi
par valsts vispar€jas videjas izglitibas standartu un vispargjas videjas izglitibas programmu
paraugiem” (turpmak — standarts) un standarta 5. pielikumam “Planotie izglitojamo sasniedzamie
rezultati dabaszinatnu macibu joma” optimalaja macibu satura apguves limeni, identificét un
izvertet, cik liela méra ir apgiti planotie sasniedzamie rezultati (turpmak — SR).

Eksamena adresats — izglitojamie, kuri ir apguvusi dabaszinatnu macibu jomas SR optimalaja
macibu satura apguves ITment atbilstosi macibu prickSmetu kursam Fizika | (standarta 9. pielikums).

2. VerteSanas saturs
Eksamena vértéSanas saturu raksturo tris kategorijas:
1) sasniedzamo rezultatu veids un grupa;
2) satura modulis;
3) izzinas darbibas [imenis.
Katru eksamena testelementu raksturo noteikts SR veids un grupa, satura modulis un izzinas
darbibas limenis.

2.1. Sasniedzamo rezultatu veids un grupa
Standarta noteiktie SR klasificeti pec to veida un grupas (1. tabula), lai iesp&jami precizi un pilnigi

istenotu eksamenam izvirzito mérki, ieglitu droSus un ticamus datus.

1. tabula. SR veidi, grupas un to Tpatsvars eksamena

. I
SR veids SR grupa Patg/jars’
o Zina un lieto fizikai raksturigus faktus, jédzienus, terminus,
Zinasanas . _ 2.
. sakaribas, simbolus un apzim&jumus. 32
un 1zpratne

Izprot dabaszinatniskas paradibas un fizikalos procesus.

Skaidro un pamato — atpazist, piedava un izveérté skaidrojumus
noteiktam dabas paradibam un procesiem, ka art dabaszinatniskiem
Prasmes | jédzieniem. 68
Modelé — nosaka lielumu savstarpgjo saistibu, veidojot un lietojot
daudzveidigus modelus, izverte modela zinatniskumu, atbilstibu
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pieejamajiem pieradijumiem, prieksrocibas un trukumus. Formulé
fizikalo procesu matematiskos modelus.

Analitiski sprieZ — izmantojot zinaSanas un dazadus fizikalos
modelus, no dotajiem datiem vai konkré&tas situacijas atlasa 1paSibas
un pazimes, kas ir speka visparigas situacijas. Spgj visparigas
sakaribas izmantot konkrétas situacijas. Saskata 11dzigo un atskirigo
starp dazadam fizikas likumsakaribam, paradibam, tematiem,
situacijam. Lieto matematikas zinaSanas un prasmes atbilstosu
problému risinasana, veic aprékinus.

Reprezente informaciju — lieto fizikas valodu (visparpienemtos
terminus, simbolus, apzim&umus un formulas), vizualo informaciju
(att€lus, shémas, zim&jumus) dabaszinatnisko jédzienu un procesu
prezent€Sanai un skaidrosanai, ka ar1 parveido informaciju no vienas
formas uz citu, lai precizétu un skaidrak paraditu fizikalo lielumu
savstarpgjas sakaribas.

Informacijpratiba — atlasa, analizg, interprete un izverté doto
vardisko un vizualo informaciju, t. sk. dotus eksperimentalos datus,
lai secinatu un prognozetu.

Plano pétijumu — izvelas atbilstoSus petamos lielumus, metodes,
meérinstrumentus, piederumus un iekartas, izstrada eksperimenta
gaitu, veido datu registracijas tabulu.

2.2. Satura moduli
Eksamena vértésanas saturs strukturéts satura modulos (2. tabula), lai dazadu kontekstu lietojuma
Ipatsvars atbilstu macibu procesa iegutajai pieredzei.

2. tabula. Satura moduli un to Tpatsvars

Satura modulis Ipatsvars (%)
Mehanika 35+5
Siltumfizika 20+ 5
Elektromagnétisms 25+£5
Optika 10+5
Moderna fizika 10+5

Eksamena saturs izstradats atbilsto§i SR veidiem un grupam, satura moduliem un to
procentualajam sadalijjumam.

2.3. Izzinas darbibas Iimenis
Eksamena ieklautie uzdevumi grupéti Cetros izzinas darbibas limenos, un to Iimena noteikSanai

izmanto SOLO jeb novéroto macisanas rezultatu taksonomiju. SOLO taksonomija izglitojamo
sniegumu raksturo, analiz&jot ideju jeb struktirelementu skaitu un saiSu kvalitati starp Siem
struktlirelementiem. Visparigs izzinas darbibas Iimenu apraksts, kas piemérots eksamena darbam,
apkopots 3. tabula.

Katram Itmenim atbilstoSo uzdevumu ipatsvars noteikts, ievérojot VPD meérki un galvenos
verteésanas principus.
Pirmais princips: izglitojamo grupai ar zemu un vid&ju snieguma Iimeni dota iesp&ja apliecinat savas
zinasanas un prasmes pietiekami plasa satura jautajumu loka, t. sk. uzdevumos, kas méra zinaSanu,
izpratnes, prasmju un ieradumu kompleksu lietojumu.
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Otrais princips: SR veidu “Zinasanas un izpratne” un “Prasmes” vértéSanai ieklauti arT testelementi,
kas atbilst III izzinas darbibas I[imenim, tad€jadi akcent&jot izpratnes veidoSanu.

TreSais princips: SR veida “Plano pétijumu” vértéSanai ieklautie uzdevumi ietver ar1 III un
IV Iimenim atbilstosus testelementus.

3. tabula. Izzinas darbibas limenu raksturojums un to ipatsvars

Izzinas darbibas Iimenis un ta apraksts Ipatsvars, %

| | Atceras, lieto faktus, Tsas procediras vai atseviSkas idejas. 15+5

I Veic tipisku§ algqritmus, lieto formulas, panémienus vai prasmes 4545
pazistamas situacijas.

i Sai§ta, s.kaidro,_ lieto zinasanas vai prasmes jaunas situacijas, demonstr&jot 3045
patiesu Izpratnl.

; Veido un pierada visparinajumus, lieto zina$anas un prasmes situacijas ar 1045
augstu kompleksuma pakapi.

3. Eksamena darba uzbiive
Eksamena ir divas dalas:
1. dala — “ZinaSanas un izpratne”;
2. dala — “Prasmes”;

Dalu nosaukumi, uzdevumu veidi, maksimalais punktu skaits un izpildes laiks apkopots 4. tabula.

4. tabula. Eksamena dalu ipatsvars un izpildei paredzgtais laiks

Uzdevumu veidi Uzdevumu SR Punktu | Planotais izpildes
(testelementu) skaits skaits laiks, min
1. dala. Zinasanas un izpratne.
Atbilzu izveles 24 Zinasanas un izpratne. | o 40

VienkarSas prasmes

2. dala. Prasmes

Zinasanas un izpratne.

Iso atbilzu 1 (10 testelementi) Vienkarsas prasmes 10 10
Iso atbilzu 1 (5 testelementi) Vienkarsas prasmes 10 20
Izvérsto atbilzu 4 gﬁg‘s “(i‘r’g;‘l’f; 12 45
Strukturétie , ’
(ekSpe.“menta 1 P&tnieciskas prasmes 10 20
gaitas
planoSana)
KOPA 66 135

Fizikas eksamena optimalaja macibu satura apguves limeni ietver Dabaszinatnu jomas standarta
ieklautos Planotos izglitojamo sasniedzamos rezultatus ne augstak par Optimalo apguves limeni,
kas tiek apguti kursa Fizika I un fizikas pamatskolas kursa.

Eksamena 1. dala “Zinasanas un izpratne” ieklauti 24 atbilzu izv€les uzdevumi ar vienu pareizo
atbildi no Cetriem variantiem. Uzdevumu seciba parbaudes darba atbilst SR veidiem kursa Fizika |
programmas satura (sk. 2. tabulu).

Eksamena 2. dala “Prasmes” ieklauti 6 Tso atbilzu un izversto atbilzu uzdevumi.
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Eksperimenta gaitas planoSanas uzdevuma izglitojamie plano problémas risinadjumu par
fizikalajiem procesiem, likumsakaribam (izv€las atbilstosus fizikalos lielumus, formulé p&tamo
problému un/vai hipotézi, izv€las metodes, eksperimenta piederumus, vielas un iekartas, izstrada
eksperimenta darba gaitu,).

Vidgji 20 % eksamena ieklauto testelementu reprezent€ minimalo prasibu kopumu — eksamena
satura katra modula izpildi atbilstosi 1. un 2. limenim SOLO taksonomija (piem&ram, atrod formulu
lapa nepiecieSamo informaciju, parveido to atbilstosi uzdevuma nosacijumiem, zina un lieto fizikai
raksturigus faktus, jédzienus, visparpienemtos terminus un sakaribas, veiC pamatalgoritmus,
pieméram, ievieto fizikala lieluma skaitliskas vértibas formula, veic matematikas pamatdarbibas
fizikala lieluma aprékinasanai, pieraksta atbilsto$a fizikala lieluma mérvienibas, lieto formulas
pazistamas situacijas u. c.).

Eksamena ieklautie uzdevumi, izstradati atbilsto$i standartam un macibu satura apguves prasibu
indikatoriem (sk. 2. pielikumu).

4. NepiecieSamo resursu nodroSinajums
Dators ar interneta pieslegumu (1. dala).
Balta papira A4 formata lapa piezimém un aprékiniem eksamena 1. dala.
Eksamena 2. dalu izpilda ar pildspalvu, kuras serdenis vai tinte ir tums$i zila vai melna krasa.
Drikst izmantot tikai attiecigaja eksamena programma un eksamena noris€ noraditos paliglidzeklus.
Eksamena laika atlauts lietot l[idzpanemto tideni.

5. Vertesanas kartiba un Kriteriji

Atbilzu izveles uzdevumos (e€ksamena 1. dala “Zinasanas un izpratne) verte tikai izglitojamo
atbildes. Par katru pareizu atbildi iegiist vienu punktu, kopa — 24 punktus. Par nepareizu atbildi
vert€jums netiek samazinats.

Eksamena 2. dala “Prasmes” izglitojamie aiz katra uzdevumu formul&juma raksta risinajumus un
atbildes tam paredzg€taja vieta.

Eksamena uzdevumu vértéSanas kriterijus veido, izmantojot visparigo prasmju vai prasmju
grupu snieguma ltmenu aprakstus (sk. 1. pielikumu), tos saSaurinot un konkretizgjot, ieverojot
konkréta uzdevuma saturu.

Izglitojamo risinajumus, sniegumu un atbildes saskana ar izstradatajiem veérté€Sanas krit€rijiem
verté izversto atbilzu uzdevumos un tajos iso atbilzu uzdevumos, kuros pilnigai un precizai
novertésanai nepiecieSama vertetaja iesaiste.

Izglitojama rezultatus eksamena — iegtito punktu summu visa darba, iegiito punktu summu katra
dala — izsaka procentualaja novertgjuma. Atbilstosi Ministru kabineta 2019. gada 3. septembra
noteikumiem Nr. 416 “Noteikumi par valsts vispargjas videjas izglitibas standartu un visparéjas
vidgjas izglitibas programmu paraugiem” 21.! punktam eksamena veérteéjums nav iegiits, ja darba
kopveértéjums ir mazaks neka 20 %.

Izglitojamo snieguma dati laus izvertét macibu saturu, izstradat metodiskos ieteikumus, planot
profesionalo pilnveidi utt. Sim nolikam izglitibas iestade vai metodiskie centri varés izmantot
izglitojamo sasniedzamo rezultatu indikatorus jeb raditajus.

6. Paliglidzekli, kurus atlauts izmantot eksamena laika
Zinatniskais kalkulators
Lineals
Fizikas formulu lapa Valsts parbaudes darbiem optimalaja un augstakaja macibu satura apguves
Iimeni izdrukajama no VIAA majaslapas un izmantojama visa eksamena laika.
Matematikas optimala Iimena Formulu lapa izdrukajama no VIAA majaslapas un izmantojama
visa eksamena laika.
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Pie izglitojamajiem un personam, kuras piedalas Eksamena nodroSinasana, no briza, kad
viniem ir pieejams darba materials, lidz darba norises beigam nedrikst atrasties ierices
(plansetdators, piezimjdators, viedtalrunis, viedpulkstenis u. c. sazinas un informacijas apmainas
lidzekli), kuras nav paredzetas Valsts parbaudes darbu norises darbibu laikos.

Pielikumi
1. pielikums. Visparigo prasmju un prasmju grupu snieguma limenu apraksti
2. pielikums. Macibu satura apguves prasibu indikatori. Fizika OL
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1. pielikums. Visparigo prasmju un prasmju grupu snieguma limenu apraksti

FIZIKA

Snieguma Itmenu apraksti veidoti ar pieeju, kas nosaka, ka treSais ITmenis “Apguvis” kopuma apraksta sniegumu, kas raksturo pilnigu planoto SR apguvi
un kas tiek sagaidits no katra izglitojama. Ceturtais [imenis “Apguvis padzilinati” raksturojams ka izcils macisanas rezultats — izglitojamais demonstré
attiecigas prasmes iesp&jami precizi, konsekventi un nianséti. Otrais l[imenis “Turpina apgiit” kopuma apliecina to, ka izglitojamais attiecigas prasmes
apguvis dalgji vai formali — vairuma gadijumu nespgj skaidrot lietoto jeédzienu un veikto darbibu nozimi un saistibu, nelieto prasmes jaunas situacijas.
Pirmais Itmenis “Sacis apgiit” kopuma apliecina standarta noteikto prasmju apguves minimumu. VPD programma ieklauti snieguma Itmenu apraksti $adam

prasmju grupam: petnieciska darbiba, skaidroSana, argument&$ana, modelg$ana, informacijpratiba.

Pétnieciska darbiba

LTmenis

Kriterijs

Pétama probléma

Izmantojot dazadus informacijas avotus,

Izmantojot dazadus informacijas avotus,

Izmantojot dazadus informacijas

hipotézi:

*hipotézes formul&jums ir visparigs un
bez pamatojuma;

vai

*hipotézes formulgjums un pamatojums ir
nepilnigi.

formul€ hipotézi ar pamatojumu:

*hipotézes par kvantitativu sakaribu starp
lielumiem formul&jums ir nepilnigs (identifice
lielumus, bet sajauc neatkarigo mainigo
lielumu ar atkarigo mainigo lielumu; ieklauj
hipotgzes formul&juma divus neatkarigus
lielumus) vai

*hipotézes pamatojums ir nepilnigs (piem.,

dalg&ji skaidrs, jédzieni izmantoti dalgji korekti).

(pétamais dabaszinatniskus modelus un zinatniskus dabaszinatniskus modelus un zinatniskus avotus, dabaszinatniskus modelus un Izmantojot dailﬁdus .informécij as
jautajums) skaidrojumus, visparigi formul€ kvalitativa | skaidrojumus, formulg: zinatniskus skaidrojumus, formulé avotus, de}baszmﬁtplskgs modelus
vai kvantitativa rakstura p&tamo problému. | *kvalitativa rakstura p&tamo problému; vai pétamo problému par kvantitativu un zinatniskus skaidrojumus,
*pétamo problému par kvantitativu sakarTbu starp neatkarigo mainigo fonnu1§: o )
sakaribu nepilnigi (identificé lielumu un atkarigo mainigo lielumu. | *starpdisciplinaram p&tijumam
lielumus/pazimes, bet sajauc neatkarigo pétamo probleému par kvantitativu
mainigo lielumu ar atkarigo mainigo sakarTbu starp lielumiem; vai
lielumu, ieklauj p&tamas problémas *vairakas petamas problemas,
formulgjuma divus neatkarigus lielumus). izverts tas pec kritérijiem un
izvelas atbilstosako p&tamo
problému.
Hipotéze Atbilstosi petamajai problémai formule Atbilstosi petamajai problémai nepilnigi Atbilstosi petamajai problémai Atbilstosi starpdisciplinara pétjjuma

formulg hipotézi par kvantitativu
sakaribu starp lielumiem ar
pamatojumu.

pétamajai problémai formulé hipotézi
par Kvantitativu sakaribu starp
lielumiem ar pamatojumu, kas ieklauj
dazadu zinatnisku teoriju atzinas.
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Pétnieciska darbiba (turpinajums)

Limenis

Kriterijs
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Vielas, izpetes
objekti,
laboratorijas
trauki, piederumi
un ierices

IzvElas eksperimentam nepiecieSamo
(vielas, izp&tes objektus, laboratorijas
traukus un piederumus, ierices, kartes,
organisma noteicgjus), bet nav izvélets kads
biitisks trauks u.tml. vai pielauta biitiska
klada (pieméram, izmantojot izvél&to ierici,
nav iesp&jams izmert atkarigo lielumu).

Izvelas eksperimentam nepiecieSamo (vielas,
izpétes objektus, laboratorijas traukus un
piederumus, ierices, kartes, organisma
noteicgjus), bet nav izveleti kadi nebutiski
piederumi u. tml. (pieméram, lapstina vielu
nemsanai).

Izvelas eksperimentam nepiecieSamo
(vielas, izp&tes objektus, laboratorijas
traukus un piederumus, ierices), pamato
savu izveli ar mértrauku un mériericu
precizitati.

Racionali izv€las eksperimentam
nepieciesamo (vielas, izp&tes
objektus, laboratorijas traukus un
piederumus, ierices), pamato savu
izveli ar mertrauku un mériericu
precizitati, vielu atbilstibu vides
ilgtsp&jigas attistibas principiem
(resursu ekonomija, recirkulacija).

nepieciesamos lielumus/pazimes.

vielas, laboratorijas traukus un piederumus,
izpetes objektus, kartes, organismu noteicgjus,
ierices (piem&ram, lieto ierices vai traukus
neatbilstosi to izmantoSanas mérkim, izvélas
meriericei nepareizo mérapjomu). Nepilnigi
registré petijuma iegttos kvantitativos un
kvalitativos datus (pieméram, neuzraksta
lieluma mérvienibas).

Darba gaita Plano logisku atkartojamu p&tijuma darba Plano logisku atkartojamu p&tijuma darba Plano logisku atkartojamu p&tijuma
gaitu, aprakstot to pa soliem, ieklaujot gaitu, aprakstot to pa soliem, ieklaujot darba gaitu pa soliem, paredzot drosu Pla .. s
o - H o .. : . . o . . ano logisku starpdisciplinara pétfjuma
izvélgtos laboratorijas traukus, piederumus | izvélétos laboratorijas traukus, piederumus darba metozu izmantosanu, ieklaujot darba gaitu, paredzot drosu darba
un ierices, paredzot drosu darba metozu un ierices, paredzot drosu darba metozu izveletos laboratorijas traukus, metoZu izmantosanu, icklaujot izvélgtos
izmantoSanu, bet: izmantoSanu, bet darba gaitas apraksts ir piederumus un ierices, metodes laboratorijas traukus, piederumus un
*darba gaita nav aprakstits kads biitisks nepilnigs (piem., laboratorijas trauku aprakstu un nepiecie$amo ierices, metodes aprakstu un
pétijuma solis vai pielauta biitiska kliida izmantoSana, zinatniska valoda lietota mérfjumu/paraugu skaitu, lai iegiitu nepiecieSamo merfjumu/paraugu skaitu,
(pieméram, ka mérit atkarigo lielumu); nekorekti); drosus un ticamus datus. lai iegtitu droSus un ticamus datus.
vai Darba gaita uzrakstita, izmantojot Saskata alterr}atlyzis pethEma metode§,
*darba gaitu plano, izmantojot atbalstu, zinatnisku valodu. pamato savu izveleto pétijuma metodi.
kura ir dots ka merit atkarigo lielumu vai D_ar_baigalta uzraksita, izmantojot

zinatnisku valodu.

dots metodes vizuals att€lojums.

Eksperimentala Veic atseviSkus eksperimentalas darbibas . . . . . . . Veic starpdisciplinaru

darbiba un datu solus, ievérojot droSas darba metodes. Vel? eksperimentu, ieverojot Qarbat gaitu un Ve.lc ekspenmer;tu, kgs saSt.aV no eksperimentu, ievérojot darba gaitu

registréSana Izveidota datu tabula neietver visus droSas darba metodes, bet nepilnigi lieto vairakiem posmiem, ievérojot darba un dro$as darba metodes, pareizi

gaitu un drosas darba metodes, pareizi
lieto vielas, laboratorijas traukus un
piederumus, kartes, organismu
noteicgjus, ierices, un sastada
vienkarsas iekartas.

Registré pétijuma iegiitos kvalitativos
vai kvantitativos datus, izmantojot arl
IT rikus.

lieto vielas, laboratorijas traukus un
piederumus, izpétes objektus,
kartes, organismu noteicgjus,
ierices un sastada sarezgitas
iekartas.
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Pétnieciska darbiba (turpinajums

Limenis

Kriterijs

Datu apstrade

Pé&ttjuma datus apstrada,

pielaujot butiskas klidas kada

posma:

* veicot aprékinus;

« att€lojot datus grafika,
diagramma, Zim&juma,
shéma.

Nepilnigi apstrada pétijuma datus,

pielaujot neprecizitates vai

nebitiskas kladas kada posma:

* veicot aprékinus;

« att€lojot datus grafika,
diagramma, zZim&juma, shéma,
izmantojot arT IT rikus.
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Apstrada pétijuma datus:

e veic aprékinus (ari absolatas klidas un relativas kliidas
aprékinus tie$aja un netie$aja merisana);

e icgiist matematisku sakaribu starp neatkarigo un atkarigo
lielumu;

e att€lo datus diagramma vai grafika, noradot klidu
nogrieznus, paredzot atbilstosu nosaukumu, fizikalo
lielumu apzZim&jumus un atbilsto$as mervienibas,
izmantojot arT IT rikus.

Datu analize

Analizg petijuma iegiitos
datus, pielaujot butisku kltidu
(pieméram, kludaini
noformulé likumsakaribu),
rezultatus nesalidzina ar
informacijas avotiem,
zinatnisku valodu.

Nepilnigi analiz€ petijuma iegiitos
datus, pielaujot neprecizitates,
aprakstot pétijuma datus un atklatas
likumsakaribas, salidzinot rezultatus
ar informacijas avotiem, lietojot
zinatnisku valodu.

Analizg petijuma iegitos datus, ieklaujot apraksta lielumu
skaitliskas vertibas, identificgjot kladainus datus, aprakstot
un skaidrojot atklatas likumsakaribas, salidzinot rezultatus
ar primariem (originali zinojumi, pétijjumu parskati, raksti,
monografijas u. c., kuros rezultatus apkopojusi pasi autori)
un sekundariem (dazadi parskati, macibu gramatas, kuru
autori izmanto tikai p&tijjumu atseviskus rezultatus,
atsaucoties uz pirmavotiem) informacijas avotiem, korekti
izmantojot zinatnisku valodu.

Analizg petijuma iegiitos datus, ieklaujot
apraksta lielumu skaitliskas vertibas,
identificgjot kltidainus datus, aprakstot un
skaidrojot atklatas likumsakaribas, salidzinot
rezultatus ar primariem informacijas avotiem,
izmantojot datu bazes. Veic datu analizi,
izmantojot zinatnisku valodu.

Pétijuma vertéjums
un uzlabojumi

Norada nebiitiskus vai
konstat€ atsevisSkus petijuma
trukumus vai ierobezojumus.
lerosina nerealizgjamus
uzlabojumus.

Nepilnigi izverte petijjumu, pielaujot
neprecizitates, aprakstot
eksperimenta trikumus un
ierobezojumus. lerosina nebttiskus
uzlabojumus, kas neietekmée iegtito
datu ticamibu un precizitati.

Izverteé pétfjumu (izveléto meriericu un izveletas
eksperimentalas metodes ierobezojumus), datu ticamibu
un precizitati, iesp&jamos kliidu avotus un piedava
petijuma realus, konkr&tus uzlabojumus attieciba uz
identificEtajiem trikumiem un ierobezojumiem.

[zverte starpdisciplinaru petijumu, merjumu
ticamibu, iesp&jamos klidu avotus un nosaka
datu analizes ierobezojumus (mérijuma kltda,
paraugu izlases veidoSanas neprecizitates),
piedava uzlabojumus vai citus realus,
lkonkrétus risinajuma veidus (piem&ram, cita
imetode, citas ierices).

Secinajumi

Nepilnigi saista p&tamo
problému un/ vai hipotézi
ar ieglitajiem rezultatiem,
formulgjot secinajumus
par saskatitajam
likumsakaribam.

Formul€ secinajumus atbilstosi
pétamajai problémai un/vai hipotézei
un iegitajiem rezultatiem.

Formulg secinajumus, veidojot pieradijumos balstitus
zinatniskus argumentus atbilstosi p&tamajai
problémai un/vai hipotézei, un ieglitajiem rezultatiem
un/vai formulg visparinajumus petijuma.

Formulg secinajumus, veidojot pieradijumos
balstitus zinatniskus argumentus atbilstosi
pétamajai

problémai un/vai hipotgzei, un iegiitajiem
rezultatiem un/vai visparindjumus petijuma.
Apraksta secinajumu ierobezojumus,
atsaucoties uz pieradijumu trikumu.




Fizika (optimalais macibu satura apguves limenis)

SkaidroSana

Limenis

Kriterijs

Centralizéta eksamena programma 2025./2026.m.g.

Skaidrojuma Skaidro procesu, paradibu, notikumu | Skaidro procesu, paradibu, notikumu u.c. | Skaidro procesu, paradibu, notikumu u. | Skaidro procesu, paradibu, notikumu u. c.
struktiira u. c., aprakstot ta norisi, c€lonus, norisi, c€lonus, ietekmé&josos faktorus utt. | c. norisi, c€lonus, ietekmg&josos norisi, célonus, ietekmgjo3os faktorus utt.,
ietekm&josos faktorus utt. Pielauj Aprakstot strukttirelementus un sakaribas, | faktorus utt., saistot un detaliz&ti saistot un detalizéti aprakstot skaidro3anas
butiskas faktu un logikas kltudas. pielauj nebtiskas faktu un logikas aprakstot visus skaidroSanas situacijai situacijai atbilsto3os struktiirelementus,
kladas. atbilstoSos struktiirelementus, sakaribas | sakaribas logiska seciba. Defing sava
logiska seciba. skaidrojuma ierobezojumus vai piedava
alternativu skaidrojumu.
Skaidrojuma Skaidrojums ietver ar skaidroSanas Skaidrojums ietver ar skaidroSanas Skaidrojums ietver ar skaidro$anas Skaidrojums ietver ar skaidro$anas situaciju
izmantotie situaciju saistitus, bet nepilnigus situaciju saistttus, bet nepilnigus situaciju saistTtus nozimigus saistitus nozimigus pieradijumus — datus un
pieradijumi pieradijumus, t. sk. pieredz€ vai pieradijumus — datus un nozarg atzitas pieradijumus — datus un nozarg atzitas atzitas starpdisciplinaras zinasanas, t. sk.
zemas ticamibas avotos balstitus. zinasanas, t. sk. ieglitas no simulacijam, zinaSanas, t. sk. ieglitas no simulacijam, | iegfitas no simulacijam, modeliem, teorijam
modeliem, teorijam u. c. modeliem, teorijam u. c. u. c.
Izverte pieejamos pieradijumus, aprakstot
apjoma vai ticamibas problémas.
Ekald_mjuma .Skaldro]ums_lr grutt saprotams un S_km_dro;ums Ir saprotams un letver nozares Skaidrojums ir saprotams, tiek lietots Skaidrojums ir saprotams, tiek lietots
ietota valoda ietver neprecizu jédzienu, jédzienus, nosaukumus u. c. o . . . A . . e e
nosaukumu u. c. lietojumu. z1n?1tn1svk.as. vzilol(.ia.s StllS_ un ir 1e'Fvert1 zllna_tn.l.slfas Va}olda}s stl.ls un ir .le'[.VeI:tl_at.bﬂStOSl
atbilstosi situacijai precizi lietoti nozares | situacijai precizi lietoti starpdisciplinari
jédzieni, nosaukumi u. c. jédzieni, nosaukumi, u. c.




Fizika (optimalais macibu satura apguves limenis)

ArgumentéSana

Limenis

Centralizéta eksamena programma 2025./2026.m.g.

Kriterijs

Formule
apgalvojumu

Formulé apgalvojumu, kas tikai
dalgji atbilst analiz€jamam
tematam, pieteiktai problémai vai
jautdjumam.

Formulé apgalvojumu, kas ir parak
visparigs un nav pietiekams, lai atklatu
analiz&jamo tematu, pieteikto probleému
vai jautajumu.

Formulg skaidru un precizu
apgalvojumu, kas pilniba atbilst
analiz€jamajam tematam, pieteiktajai
problémai vai jautajumam.

Formulg skaidru un precizu apgalvojumu, kas
pilniba atbilst analiz&jamajam tematam,
pieteiktajai problémai vai jautajumam, izverté
un uzlabo savu vai cita apgalvojumu, salidzina
dazadus apgalvojumus un izvélas situacija
atbilstosako.

Pierada
apgalvojumu

Pierada apgalvojumu

ar vienpusgji atlasitiem
spriedumiem un savu pieredzi,
nevis faktiem, pieradijumi nav
saistami ar apgalvojumu.

Apgalvojuma pieradijumam atlasa
spriedumus, kas ir visparigi un nav
pietiekami, lai pieraditu
apgalvojumu.

Pierada apgalvojumu ar preciziem,
iederigiem un faktos balstitiem
spriedumiem, kas ir pietiekami,

lai pieraditu apgalvojumu, un
noder c€lonsakaribu
konstatésanai.

Pierada apgalvojumu ar daudzveidigiem,
preciziem, iederigiem un faktos balstitiem
spriedumiem, izverté argumenta kvalitati un péc
nepieciesamibas to uzlabo, visparina, un meklé
likumsakaribas, kuras iesp&jams attiecinat uz
jaunu kontekstu.

Pamato
apgalvojumu

Veido nepilnigu sasaisti starp
apgalvojumu un pamatojumu,
argumentacija ir formuléta
neskaidri.

Sasaista apgalvojumu ar ta pamatojumu,
pamatojuma struktiira ir neskaidra,
izklasta trukst logiska seciguma,
pielaistas logikas kludas.

Precizi un pilnvertigi sasaista
apgalvojumu ar ta pamatojumu,
izmantojot logisku un saprotamu
pamatojuma struktiiru. [zvirza
logiskus secingjumus.

Precizi un pilnvertigi sasaista apgalvojumu
ar ta pamatojumu, izmantojot logisku un
saprotamu pamatojuma struktiiru, izvirza
logiskus secinajumus, kuri ir derigi
starpdisciplinaru problému risinasanai un
celonsakaribu konstatésanai.

10




Fizika (optimalais macibu satura apguves limenis)

Modelésana

Limenis

Kriteérijs

Centralizéta eksamena programma  2025./2026.m.g.

Modela izveide —
elementu (resursu) izvele

Nepilnigi izvélas materialus un
rikus.

Izvélas modela izveidei
nepieciesamos materialus un rikus.

Izvélas un pamato modela
izveidei atbilstoSus materialus un rikus.

Racionali, efektivi un patstavigi izvelas un pamato
modela izveidei atbilstoSus materialus un rikus.

Modela izveide —
sakaribu izveide starp
elementiem

Nepilnigi saista modelt ieklautos
elementus.

Saista modeli ieklautos elementus.

Saista modeli ieklautos elementus un
pamato to saistibu.

Saista modeli ieklautos elementus un pamato to
saistibu. Visparina modeli ieklautos elementus uz
citam situacijam.

Modela izveide —
elementu biitiskums

Nepilnigi izverte elementus un
modeli ieklauj biitiskakas
pasibas, raksturlielumus un/vai
sakaribas, bet to att€lojums nav
precizs vai ir izveleti arT lieki,
nebitiski elementi.

Izvérté un modelt ieklauj
bitiskakas pasibas,
raksturliclumus un/ vai sakaribas,
bet to att€lojums nav precizs vai ir
izveleti art lieki, nebutiski
elementi.

Izverte un modeli ieklauj visas butiskakas
pasibas, raksturlielumus un/vai sakaribas,
to att€lojums ir precizs.

Izverte, pamato savu izveli un modeli ieklauj
visas buitiskakas ipasibas, raksturliclumus
un/vai funkcijas, to att€lojums ir precizs un
atbilstoSs miisdienu zinatnes uzskatiem.

Modela izvértésana

Nepilnigi izvérté modeli un
piedava modela uzlabojumus.

Izvérté modela trikumus un
prieksrocibas. Piedava, ka modeli
uzlabot, lai noverstu trilkumus.

Izvérté modela triikumus, prieksrocibas un
lietojuma robezas, tostarp salidzinot ar
citiem modeliem, ja iesp&jams. Piedava, ka
modeli uzlabot, lai novérstu trikumus.
Piedava vel cita veida modeli, ja tas
iespgjams.

Izvérté modela trikumus, prieksrocibas un
ierobezojumus, pamato pielautas nepilnibas.
Piedava, ka modeli uzlabot, lai novérstu
trikumus un samazinatu ta ierobeZojumus.
Piedava vél cita veida modelus un salidzina tos.
Pariet no viena modela uz citu lietojuma robezas.

Modela izmantosana
skaidroSanai

Dalgji izmanto doto vai
izveidoto modeli paradibu
skaidroSanai.

Izmanto doto vai izveidoto modeli
paradibu skaidrosanai, nepietiekosi
pamatojot kvantitativus un
kvalitativus modela raksturlielumus.

Piemeklé piemérotako modeli vai izmanto
izveidoto modeli paradibu skaidroSanai,
balstoties uz kvantitativiem un kvalitativiem
modela raksturlielumiem.

Piemekle piem&rotako modeli vai izmanto
izveidoto modeli paradibu skaidroSanai, balstoties
uz kvantitativiem un kvalitativiem modela
raksturlielumiem un noradot, ko dotaja paradiba ar
$o modeli izskaidrot nevar.

Modela izmantosana
prognozeésanai

Nepilnigi izveido prognozi,
balstoties uz modeli.

Izmanto modeli, lai izveidotu
visparigu prognozi tikai vienas
paradibas vai procesa ietvaros.

Izmanto modeli, lai izveidotu un pamatotu
kvantitativu un/vai kvalitativu prognozi.

Izmanto modeli, lai izveidotu un pamatotu
kvantitattvu un/vai kvalitativu prognozi, kura
aplukotas vairakas saistitas paradibas vai procesi.

Komunicé$ana par
modeli

Skaidro modela atsevisku
elementu nozimi.
Komunikacija atspogulo tikai
model&Sanas procesu vai
modela analizi, aprakstot to ar
saviem vardiem.

Skaidro modela lietojuma mérkus,
bet tikai atseviskiem elementiem
skaidro to nozimi.

Komunikacija atspogulo gan
model&Sanas procesu, gan modela
analizi, tomer atspogulojuma un
terminologijas lieto§ana ir nepilnibas.

Skaidro modela visu elementu nozimi un
pamato, kadiem mérkiem modelis ir
lietojams.

Komunikacija pilniba atspogulo
model&Sanas procesu un modela analizi,
lietojot atbilstoSu terminologiju.

Skaidro visu elementu nozimi un mijiedarbibu un
pamato, kadiem mérkiem modelis ir

lietojams. Nosaka un skaidro modela lietojuma
robezas.

Komunikacija ar individualu pieeju pilniba
atspogulo model&$anas procesu un modela analizi,
lietojot atbilstosu terminologiju.
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Fizika (optimalais macibu satura apguves limenis)

Limenis

Kriterijs

Atrod un atlasa
informaciju

Sacis apgiut

Atlasa informaciju no dotajiem
informacijas avotiem, kuri atbilst
petamajam gadijumam/tematam,
bet atlasa lieku informaciju un/vai
nenem veéra batisku informaciju.
Iegist datus/informaciju atbilstosi
kontekstam un me&rogam, nolasot tos
no dazadiem informacijas
att€losanas veidiem (tabula,
diagramma, grafiks, shéma, attéls),
bet neievérojot datu veidu, lielumu
mérvienibas (informacijas

specifiku).

Turpina apgut

Atlasa informaciju, kas atbilst
p&tamajai problémai/tematam, bet
ieklayj arT lieku informaciju un
informacijas avotus.

Iegiist datus/informaciju atbilstosi
kontekstam, mérogam, nolasot tos no
dazadiem informacijas att€loSanas
veidiem (tabula, diagramma, grafiks,
shéma, attéls) ar nebutiskam kladam,
ievérojot datu veidu, lielumu
mérvienibas (informacijas specifiku).

Centralizéta eksamena programma  2025./2026.m.g.

Apguvis

Atlasa informaciju, kas atbilst
p&tamajai problémai, t€mai un
uzdevumam.

Tegist datus/informaciju
atbilstosi kontekstam,
mg&rogam, nolasot tos no
daudzveidigiem informacijas
attélosanas veidiem (tabula,
diagramma, grafiks, shéma,
attels), ievérojot datu veidu,
lielumu mérvienibas
(informacijas specifiku).

Apguvis padzilinati

Atlasa starpdisciplinaru informaciju, kas
atbilst pétamajai problémai, t€mai un
uzdevumam.

legiist datus/informaciju atbilstosi
kontekstam, mérogam, nolasot tos no
dazadiem informacijas att€loSanas veidiem
(tabula, diagramma, grafiks, shéma, attels),
ieverojot datu veidu, lielumu mérvienibas
(informacijas specifiku).

Novérte datu ticamibu
un pietiekamibu

Noverte informacijas avotu/datu
ticamibu un pietiekamibu,
izmantojot ierobezotus krit€rijus
(pieméram, atbilstibu p&tijuma
jautajumam) vai dotus kriterijus.

Noveérté informacijas avotu/datu
ticamibu un pietickamibu, izmantojot
vairakus kriterijus (pieméram,
atbilstibu pétijuma jautajumam,
autorus u. c.).

Noverte informacijas
avotu/datu ticamibu un
pietickamibu, izmantojot
visus nepieciesamos kriterijus
(pieméram, atbilstibu
pétijuma jautajumam, autorus,
argumentus u. c.).

Novérté informacijas avotu/datu
ticamibu un pietiekamibu, izmantojot
visus nepieciesamos kriterijus
(piem@ram, atbilstibu pétijuma
jautajumam, autorus, argumentus, u. c.);
noverté informacijas lomu
starpdisciplinara konteksta.

Izverte, parveido un
attelo (interprete)
informaciju

Pé&c analogijas aptuveni/pavirsi nosaka
informacijas jégu.

Parveido dalu no pieejama satura, idejam
vai informacijas.

Pielago péc analogijas informacijas jégu.
Parveido dalu no pieejama satura, idejam
vai informacijas, izmantojot atbilstosus
terminus.

Nosaka informacijas jégu.

Parveido pieejamo saturu, idejas vai
informaciju, izmantojot atbilstosus
terminus un dazadus pieradijumus.

Nosaka informacijas jégu.

Parveido pieejamo saturu, idejas vai
informaciju vairakos atskirigos veidos,
pielagojot to mérkim, izmantojot
atbilstoSus terminus un dazadus
pieradfjumus.

Analize dotus
eksperimentalos datus
un informaciju

Analizg dotus pétijuma datus, pielaujot
batisku kltdu (pieméram, kludaini
noformulé likumsakaribu); rezultatus
nesalidzina ar informacijas avotiem vai
teoriju. Dabaszinatnisku terminologiju,
fizikalo lielumu apzim&jumus un
mervienibas lieto nekorekti.

Nepilnigi analizg dotus pétijuma datus,
*neprecizi aprakstot vai klasificgjot
pétijuma datus un atklatas likumsakaribas;
*salidzinot rezultatus ar informacijas
avotiem vai teoriju;

*lietojot dabaszinatnisku terminologiju,
fizikalo lielumu apzim&jumus un
mérvienibas.

Analizg dotus pétfjuma datus,
identificgjot kludainus datus,
aprakstot vai klasificgjot, ka arT
skaidrojot atklatas likumsakaribas.

Analizg dotus pétfjuma datus, identificgjot
kladainus datus, aprakstot vai klasificgjot,
ka arf skaidrojot atklatas likumsakaribas.
Veic datu analizi, izmantojot zinatnisko
valodu.
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2. pielikums. Macibu satura apguves prasibu indikatori. Fizika OL

Kopsavilkums
1. Mehanika
1.1. Kinematika
1.2. Mijiedarbiba un speks
1.3. Gravitacijas lauks un kustiba
1.4. Energija un darbs
1.5. Mehaniskas svarstibas un vilni
2. Siltumfizika
2.1. Vielas uzbiives modeli
2.2. Molekulari kinétiskas teorijas pamati. Ideala gaze
2.3. Termodinamikas likumi
2.4. Siltuma parnese: siltumvadiSana, konvekcija, siltumstarojums
2.5. Vielas uzbiive un 1pasibas dazados agregatstavoklos. Fazu parejas
3. Elektromagn@tisms
3.1. Elektriskais ladin$ un elektrizacija
3.2. Elektriskais lauks un kapacitate
3.3. Lidzstrava
3.4. Magnétiskais lauks. Elektromagnétiska indukcija
3.5. Mainstrava
3.6. Elektromagnétiskie vilni
4. Geometriska optika
4.1. Apgaismojums
4.2. Staru gaita un att€lu veidoSanas
4.3. Optiskie instrumenti
5. Vilnu optika
5.1. Gaismas vilnu daba
5.2. Interference, difrakcija un polarizacija
6. Moderna fizika
6.1. Atoma uzbtives modeli
6.2. Kodolfizika
6.3. Kvantu fizika
6.4. Misdienu fizika, astronomija un kosmologija

7. Pétnieciska un eksperimentala darbiba
8. Matematiskas prasmes

13



Fizika (optimalais macibu satura apguves Iimenis)  Centralizeta eksamena programma  2025./2026.m.g.

Macibu satura apguves prasibu indikatori. FIZIKA, OL

1. Mehanika
1.1. Kinematika

1.1.1. Zina un lieto starptautisko mérvienibu sistému (SI). Parveido mérvienibas uz un no SlI
vienibam. (0.12.3.1.)
1.1.2. Zina, kas ir skalari un vektoriali lielumi. Atpazist skalarus un vektorialus fizikalos
lielumus. (M.P.1.2.3., M.P.6.2.1.,, M.P.6.2.2.)
1.1.3. Zina masas punkta modeli un izverte ta piemérotibu dazadu situaciju aprakstam. (O.3.1.1.,
0.12.2.1)
1.1.4. Analiz€ situacijas, izmantojot trajektorijas, cela un parvietojuma jédzienus. Aprékina
atruma un parvietojuma vertibu un/vai virzienu. (V.3.1.1., 0.3.1.1.)
1.1.5. Zina un lieto vid€ja un momentana atruma definiciju. Aprékina nevienmérigas kustibas
vidgjo atrumu. (V.3.1.1., 0.3.1.1.)
1.1.6. Zina un lieto paatrinajuma definiciju. Salidzina vienmeérigi un nevienmerigi paatrinatu
kustibu. (V.3.1.1., 0.3.1.1.)
1.1.7. Apraksta un analiz€ kermena kustibu, izmantojot koordinatas un atruma projekcijas
vienadojumus un grafikus un stroboskopiskos att€lus. (V.3.1.1., 0.3.1.1.)

1.1.7.1. Vienmeriga taisnlinijas kustiba

1.1.7.2. Vienmerigi paatrinata taisnlinijas kustiba

1.1.7.3. Brivs kritiens

1.1.7.4. Vertikals sviediens augsup

1.1.7.5. Horizontals sviediens
1.1.8. Aprekina un prognozg kustibas raksturlielumus. (V.3.1.1., 0.3.1.1.)

1.1.8.1. Vienmeriga taisnlinijas kustiba

1.1.8.2. Vienmerigi paatrinata taisnlinijas kustiba

1.1.8.3. Brivs kritiens

1.1.8.4. Vertikals sviediens augSup

1.1.8.5. Horizontals sviediens
1.1.9. Apraksta un analiz€ vienmérigu kustibu pa rinka Iiniju (vienmeérigu rotaciju), izmantojot
jédzienus: periods, frekvence, pagrieziena lenkis, linearais atrums, centrtieces paatrinajums.
(0.3.1.1)
1.1.10. Apraksta un analizé vienmérigu kustibu pa rinka liniju, izmantojot stroboskopiskos
attelus. (0.3.1.1.)
1.1.11. Skaidro centrtieces paatrinajuma nozimi kustiba pa rinka Itniju. (0.3.1.1.)

1.2. Mijiedarbiba un speks
1.2.1. Zina un lieto inerces jédzienu. SprieZ par nosacijumiem, pie kuriem kermenis paliek miera
stavoklT vai turpina vienmeérigu taisnlinijas kustibu un saista to ar 1. Nitona likumu. (V.3.2.1.)
1.2.2. Zina un lieto 2. Nutona likumu kopspeka, kermena masas vai paatrindgjuma noteikSanai.
(V.3.21,03.21)
1.2.3. Lieto 3. Niitona likumu, aprakstot divu kermenu savstarpg&jo mijiedarbibu. Nosaka speku
pari, kas darbojas konkrétaja mijiedarbiba. (V.3.2.1.,0.3.2.1.)
1.2.4. Apraksta reaktivo kustibu, izmantojot tris Niitona likumus. (0.3.2.1.)
1.2.5. Modele kermenu kustibu vairaku speku, kas pielikti masas centra, darbibas gadijuma.
Nosaka rezultgjoso speku un ta izraisito paatrinajumu. (0.3.2.1.)
1.2.6. Apraksta, analiz€ un prognozé kermenu stavokli un/vai kustibu atseviski vai savstarp&ja
saistiba, izmantojot spéku fizikalo dabu un atbilstoSos matematiskos modelus. (V.3.2.1.,
0.3.2.1)

1.2.6.1. Smaguma sp&ks
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1.2.6.2. Miera un slides berzes speks
1.2.6.3. Elastibas spéks
1.2.6.4. Arhim&da speks
1.2.6.5. Balsta reakcijas speks
1.2.7. Izverte cieta kermena modela piemérotibu dazadu situaciju aprakstam. (0.12.2.1.)
1.2.8. Zina un lieto sp€ka momenta jédzienu. (0.3.2.3.)
1.2.9. Analizeé kermenu stavokli un kustibu, lietojot lidzsvara nosacijumus. (0.3.2.3.)
1.2.10. Prognoze kermenu kustibu, lietojot impulsa jédzienu un impulsa neztidamibas likumu.
(0.3.2.2)
1.2.11. Saista impulsa izmainu ar spéku un ta iedarbibas laiku. (0.3.2.2.)

1.3. Gravitacijas lauks un kustiba
1.3.1. Zina un lieto gravitacijas likumu kermenu mijiedarbibas aprakstiSanai un aprékinasanai.
(0.2.2.1)
1.3.2. Aprekina brivas kriSanas paatrinajumu debess kermena virsmas tuvuma. (0.2.2.1.)
1.3.3. Zina un lieto smaguma sp€ka definiciju. Skaidro kermena bezsvara stavokla nosacijumus.
(v.3.2.1.,0.22.1,031.1)
1.3.4. Aprékina un prognoze balsta reakcijas speka mainu vertikali paatrinata kustiba. (V.3.2.1.,
0.3.1.1)
1.3.5. Skaidro balsta reakcijas speka mainu kustiba pa liektu virsmu. (0.3.1.4.)
1.3.6. Apraksta debess kermenu vienmerigu kustibu pa rinka Iiniju, izmantojot raksturlielumus:
orbitas radiuss, kustibas atrums, aprinkoSanas periods. (0.3.1.3.)
1.3.7. Zina un lieto pirmo un otro kosmisko atrumu, lai skaidrotu maksligo pavadonu
izmanto$anu tehnologijas. (0.3.1.1., 0.3.1.3.)
1.3.8. Raksturo Zemes rotaciju ap savu asi, dienas un nakts mainu, zvaigZznu diennakts kustibu.
(0.3.1.3)

1.4. Energija un darbs
1.4.1. Zina un lieto jédzienus: darbs, jauda, lietderibas koeficients. (0.4.4.1.)
1.4.2. Zina un lieto jédzienus: potenciala energija (augstuma virs zemes pacelta kermena, elastigi
deformétas atsperes), kinétiska energija un pilna mehaniska energija. (0.4.3.3.)
1.4.3. Zina un lieto pilnas mehaniskas energijas saglabasanas likumu noslégta sistéma. (0.4.3.3.,
0.4.1.1)
1.4.4. Analitiski spriez par pilnas mehaniskas energijas picaugumu vai zudumiem spéku darbibas
rezultata. (0.4.1.1.,0.4.3.3))
1.4.5. Salidzina absoliti elastigas un neelastigas sadursmes, izmantojot impulsa un energijas
neziudamibas likumus. (0.3.2.2.)
1.4.6. Analize elastigas sadursmes divu vienadas masas kermenu situacija, salidzinot kermenu
atrumus pirms un p&c sadursmes. (0.3.2.2.)
1.4.7. Analizé neelastigas sadursmes un aprékina kermenu beigu atrumus absoliiti neelastiga
sadursmé, izmantojot impulsa neztidamibas likumu. (0.3.2.2.)
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1.5. Mehaniskas svarstibas un vilni
1.5.1. Apraksta un analiz€ harmoniskas svarstibas, izmantojot jédzienus: frekvence, periods,
amplitida. (0.3.1.2.)
1.5.2. Raksturo rimstoSas un nerimstosas, brivas un uzspiestas svarstibas. Zina un lieto svarstibu
rezonanses nosactijumus. (0O.3.1.2.)
1.5.3. Spriez par dazadu raksturlielumu ietekmi uz matematiska svarsta un atsperes svarsta
svarstibu periodu un frekvenci. (0.3.1.2.)
1.5.4. Skaidro un analitiski spriez energijas parvértibam harmonisku svarstibu procesos.
(0.4.11)
1.5.5. Analitiski spriez par vilpa atruma, frekvences un vilpa garuma saistibu. (0.2.1.2.)
1.5.6. Skaidro vilpu 1pasibas — atstaro$anos, lausanu, interferenci un difrakciju. (0.2.1.2.)
1.5.7. Attelo garenvilpu un Skérsvilnu izplatiSanos, nosaka vilnu raksturlielumus, izmantojot
attelu. (0.2.1.2.)

2. Siltumfizika

2.1. Vielas uzbiives modeli
2.1.1. Zina un lieto vielas uzbiives dalinu modeli, lai skaidrotu vielas uzbiivi un ipasibas.
(0.1.3.1)
2.1.1.1. Skaidro vielas dalinu mijiedarbibu dazados agregatstavoklos.
2.1.1.2. Raksturo vielas dalinu siltumkustibu dazados agregatstavoklos.
2.1.1.3. Skaidro siltumvadiSanu, konvekciju, diftiziju un termisko izpleSanos.

2.2. Molekulari kinétiskas teorijas pamati. Ideala gaze
2.2.1. Zina un lieto molekulari kingtiskas teorijas pamatpien€mumus un idealas gazes modeli
(0.14.1)
2.2.2. Zina un lieto molekulu raksturlielumus un vielas daudzuma, relativas atommasas,
Avogadro skaitla jédzienus. (0.1.4.1.)
2.2.3. Aprékina molekulas masu, kinétisko energiju, impulsu, molekulu koncentraciju, gazes
blivumu. (0.1.2.1.)
2.2.4. Skaidro, ka gazes dalinu kustiba rada spiedienu. Zina un lieto molekulari kinétiskas teorijas
pamatvienadojumu. (0.1.4.1.)
2.2.5. Skaidro molekulu haotiskas kustibas vidéjas kinétiskas energijas saistibu ar gazes
absoliito temperataru. (0.1.4.1.,0.4.2.1.)
2.2.6. Zina un lieto molekulu haotiskas kustibas vidé€jas kinétiskas energijas saistibu ar molekulas
brivibas pakapju skaitu. (0.4.2.1.)
2.2.7. Zina un lieto idealas gazes stavokla vienadojumu. (0.1.4.1.)
2.2.8. Analitiski spriez par izoparametriskiem procesiem (izobarisks, izotermisks, izohorisks
process), ja gazes masa nemainiga. (0.1.4.1.)
2.2.9. Grafiski att€lo izoparametriskus procesus (izobarisks, izotermisks, izohorisks process), ja
gazes masa nemainiga. (O.1.4.1.)

2.3. Termodinamikas likumi
2.3.1. Zina un skaidro molekulu kin&tiskas un potencialas energijas, temperatiiras un ieksg¢jas
energijas saistibu dazados agregatstavoklos un mainu dazados procesos. (0.4.2.1.)
2.3.2. Skaidro vienatomu un divatomu gazes iek$¢jas energijas atskiribu. Aprékina gazes ieksgjo
energiju. (0.4.2.1.)
2.3.3. Procesu analizé un aprékinos lieto siltuma daudzuma, kurinama siltumspgjas un vielas
Ipatngjas siltumietilpibas jeédzienus. (0.4.3.2.)
2.3.4. Analizg siltuma procesus, izmantojot siltuma bilances vienadojumu. (0.4.3.2.)
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2.3.5. Analiz€ un aprékina gazes ieks€jas energijas mainu dazados procesos, saistot to ar gazes
absoliito temperatiiru vai spiedienu un tilpumu. (0.4.2.1.)

2.3.6. Analizé izobarisku, izotermisku, izohorisku un adiabatisku procesu, izmantojot pirmo
termodinamikas likumu. (0.4.3.3.)

2.3.7. Aprekina idealas gazes izpleSanas darbu izobariska un izohoriska procesa. (0.4.4.1.)
2.3.8. Aprekina idealas gazes izpleSanas darbu izotermiska un adiabatiska procesa, izmantojot
pirmo termodinamikas likumu. (0.4.3.3.,0.4.4.1.)

2.3.9. Noverté gazes darbu, izmantojot grafisko metodi procesam pV koordinatas. (0.4.4.1.)

2.4. Siltuma parnese: siltumvadiSana, konvekcija, siltumstarojums
2.4.1. Spriez par siltuma parnesi un temperatiiras izlidzinasanos. (0.4.3.2.)
2.4.2. Skaidro siltumvadiSanu un konvekciju saistiba ar vielas uzbtivi un molekulu
kustibu. (0.1.4.2.,0.4.3.2.)
2.4.3. Lieto paradibu skaidro$ana siltuma parneses veidus — siltumvadiSanu, konvekciju un
siltumstarojumu. (0.4.3.2.)
2.4.4. 1zverte, kadi faktori nosaka parnesto siltuma daudzumu siltumvadiSanas, konvekcijas un
siltumstarojuma procesos. (0.4.3.2.)

2.5. Vielas uzbiive un ipasibas dazados agregatstavoklos. Fazu parejas
2.5.1. Aprekina elastibas speku, absoliito pagarinajumu un elastibas koeficientu, izmantojot
Huka likumu. (0.3.2.1.)
2.5.2. Klasificg cietas vielas p&c to struktiras, ka ar1 skaidro struktiiras saistibu ar vielas Tpasibam
(kristaliskas un amorfas vielas). (0.1.4.2.)
2.5.3. Skaidro hidrostatiska spiediena rasanos. Aprékina hidrostatisko spiedienu. (O.1.4.1.)
2.5.4. Skaidro Arhiméda spéka raSanos. Aprékina Arhiméda speku. Zina un lieto kermenu
peldesanas nosactjumus. (0.3.2.1.)
2.5.5. Skaidro atsSkiribu starp iztvaikoSanu un varisanos, zina Skidruma variSanas nosacijumus.
(V.1.3.1,0.13.1.,043.2)
2.5.6. Skaidro iztvaikoSanas atrumu noteicoSos faktorus (temperatiira, v€j$, brivas virsmas
laukums, viela). (V.1.3.1., 0.1.3.1))
2.5.7. Apraksta un analizg situacijas, izmantojot siltumprocesu grafikus. (0.4.3.2.)

3. Elektromagnétisms

3.1. Elektriskais 1adins un elektrizacija
3.1.1. Skaidro kermenu elektrizaciju, lietojot atoma dalinu elektriska ladina IpaSibas,
elementarladina jédzienu un atoma planetaro modeli. (0.1.2.1., O.1.5.1.)
3.1.2. Zina un lieto ladina neztidamibas likumu. (O.1.5.1.)

3.2. Elektriskais lauks un kapacitate
3.2.1. Apraksta punktveida ladinu mijiedarbibu, lietojot Kulona likumu. (0.2.2.2.)
3.2.2. Zina un lieto elektriska lauka un ta intensitates jédzienus. Aprekina speku, ar kadu argjais
elektriskais lauks darbojas uz ladetu dalinu. (0.2.2.2.)
3.2.3. Attelo un raksturo elektrisko lauku ap punktveida ladiniem un to sistémam, bezgaligas
uzladeétas plaksnes tuvuma, ka art starp divam bezgaligam, pretgji ladétam plaksném. (0.2.2.2.)
3.2.4. Analize ladina kustibu elektriskaja lauka. (0.3.1.1.)
3.2.5. Skaidro situacijas, izmantojot elektrostatisko indukciju vaditajos un dielektrikos.
(0.2.2.2)
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3.2.6. Zina un lieto elektriska sprieguma jédzienu ka nepiecieSamo darbu ladina parvietoSanai
elektriskaja lauka. (V.4.4.1.,0.4.4.1.)

3.2.7. Analitiski spriez par uzkrata ladina vertibu, lietojot elektriskas kapacitates jedzienu.
(0.222)

3.2.8. Skaidro kondensatora uzbuvi. Analitiski spriez par faktoriem, kas ietekm& plaknu
kondensatora kapacitati. (0.2.2.2.)

3.2.9. Raksturo elektrisko lauku plaknu kondensatora un saista to ar spriegumu starp plaksném.
(0.222)

3.3. Lidzstrava
3.3.1. Skaidro ladinnes€ju virzitu kustibu elektriskaja lauka, izmantojot elektriskas stravas
jédzienu. (0.1.5.2.)
3.3.2. Analizg situacijas, lietojot stravas stipruma jédzienu. (V.4.4.1.)
3.3.3. Zina un lieto nemainiga Sk&rsgriezuma laukuma vaditaja pretestibu, ja zinami ta izméri un
materials. Skaidro, ka vaditaja pretestibu ietekmg citi faktori. (0.4.3.1.)
3.3.4. Skaidro elektriskas pretestibas izmainas, ja mainas temperatara. (O.1.4.2.)
3.3.5. Analiz&€ un nosaka sléguma raksturlielumus, izmantojot Oma likumu k&des posmam un
doto informaciju. (O. 4.3.1.)
3.3.6. Skaidro Oma likumu noslégtai k&dei, modelgjot realu sprieguma avotu un patérétaju ka
divu rezistoru un ideala sprieguma avotu slegumu virkné. (0.4.3.1.)
3.3.7. Analiz€ un nosaka sléguma raksturlielumus, izmantojot Oma likumu noslégtai kedei un
doto informaciju. (0.4.3.1.)
3.3.8. Analiz€ un nosaka virknes, paral€la un/vai jaukta sl€guma raksturlieclumus atkariba no
sleguma ietverto elementu (sprieguma avots, rezistors, reostats, diode) skaita un/vai to parametru
izmainas. (0.4.3.1.)
3.3.9. Noverte patéréto elektroenergiju, izmantojot jaudas jédzienu un doto informaciju. Skaidro
energijas parvertibas elektriskajas kédeés. (0.4.4.1.)
3.3.10. Analizé iericu energoefektivitati un patéréto elektroenergiju, izmantojot lietderibas
koeficienta jedzienu. (0.4.4.1.)
3.3.11. Zina un lieto dazadu elektriskas k&des elementu apzim&umus — lidzsprieguma avots,
rezistors, reostats, LED spuldze, kvélspuldze, kondensators, slédzis, voltmetrs, ampérmetrs,
diode. (0.4.3.1.)
3.3.12. Argumenté voltmetra un ampérmetra slégumu k&d€ un to pretestibas, lai noteiktu
atbilstosos fizikalos lielumus. (0.11.5.2., 0.11.7.2.3.)

3.4. Magnétiskais lauks. Elektromagnetiska indukcija
3.4.1. Apraksta magnétisko lauku, izmantojot magnétiska lauka indukcijas jédzienu. (O.1.2.1.)
3.4.2. Attelo un raksturo magnétisko lauku ap stienveida un U veida magnétiem. (0.1.2.1.)
3.4.3. Apraksta un nosaka magnétiska lauka indukciju ap stravas vadu. (0.3.2.1.)
3.4.4. Skaidro iericu darbibu, izmantojot elektromagnéta darbibas principu. (0.3.2.1.)
3.4.5. Raksturo mijiedarbibu starp stravas vadu un aréjo magnétisko lauku, izmantojot Ampera
speka jédzienu. (0.3.2.1.)
3.4.6. Analizg situacijas, izmantojot Ampéra spéka sakaribu un doto informaciju. (O.3.2.1.)
3.4.7. Skaidro elektromotora darbibu, izmantojot Ampéra speku. (0.3.2.1.)
3.4.8. Raksturo mijiedarbibu starp ladetu dalinu un aréjo magnétisko lauku, izmantojot Lorenca
speka jédzienu; saskata saistibu starp Lorenca un Ampéra spekiem. (0.3.2.1.)
3.4.9. Analizé un nosaka dalinu kustibu argja magnétiskaja lauka, izmantojot Lorenca un
centrtieces sp€ka jédzienus un doto informaciju. (0.3.1.1., 0.3.2.1.)
3.4.10. Skaidro elektromagnétiskas indukcijas paradibu, izmantojot magnétiskas pliismas
jédzienu, Faradeja un Lenca likumus. (0.4.3.4.)
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3.4.11. Skaidro Zemes magnétiska lauka nozimi Zemes aizsargasana no kosmisko dalinu
iedarbibas. (0.6.3.1.)

3.5. Mainstrava
3.5.1. Skaidro mainstravas sprieguma un stravas sinusoidalo raksturu, izmantojot
elektromagnétiskas indukcijas paradibu. (0.4.3.4.)
3.5.2. Nosaka mainstravas raksturlielumus (periodu, frekvenci, maksimalas un efektivas
sprieguma un stravas stipruma veértibas), izmantojot grafisko informaciju. (0.4.3.4.)
3.5.3. Skaidro transformatora darbibas principu, izmantojot mainstravas un elektromagnétiskas
indukcijas paradibu. (V.4.3.2.,0.4.3.4.)
3.5.4. Analiz€ un nosaka transformatora raksturliclumus, izmantojot energijas neziidamibas
likumu un doto informaciju. (V.4.3.2.,0.4.3.4.)
3.5.5. Zina un lieto dazadu elektriskas k&des elementu apzim&umus — mainsprieguma avots,
spole, kondensators, transformators. (V.4.3.2.)

3.6. Elektromagnétiskie vilni (EM vilni)
3.6.1. Raksturo LC kontiira darbibu, izmantojot energijas nezidamibas likumu. (0.2.1.3.)
3.6.2. Analizé un nosaka LC kontiira raksturliclumus (periods, frekvence, uzkrata energija),
izmantojot spoles un kondensatora parametrus. (0.2.1.3.)
3.6.3. Skaidro EM vilnu raSanos LC kontiira svarstibu rezultata. (0.2.1.3.)
3.6.4. Analitiski spriez par EM vilnu raksturlielumiem (atrumu, frekvenci un vilpa garumu),
nemot vera So vilnu izplatibu dazadas vides. (V.2.1.1.)
3.6.5. Analizé EM vilnu izmanto$anu tehnologijas, lietojot EM vilnu skalu. (V.2.1.2.)

4. Geometriska optika

4.1. Apgaismojums
4.1.1. Secina par apgaismojuma atbilstibu, analiz&jot dotos datus, izmantojot apgaismojuma un
gaismas avota stipruma jédzienus. (0.4.3.5.)
4.1.2. Analitiski spriez par virsmas apgaismojuma atkariba no gaismas avota stipruma, attaluma
l1dz gaismas avotam un staru kriSanas lenka. (0.4.3.5.)

4.2. Staru gaita un attelu veidoSanas
4.2.1. Konstrué staru gaitu spogulos (t. sk. liektos), izmantojot gaismas atstaroSanas likumu.
Raksturo iegiitos att€lus. (0.2.1.1.)
4.2.2. Analizé dazadu faktoru (gaismas lauSanas koeficients un gaismas izplatiSanas atrums
dazadas vides, gaismas stara kriSanas lenkis) ietekmi uz staru gaitu, izmantojot gaismas lauSanas
likumu. (0.2.1.1.)
4.2.3. Analitiski sprieZ par stara gaitu dazadas vides, izmantojot gaismas lauSanas likumu.
(0.2.1.1)
4.2.4. Prognozé gaismas stara izplatiSanos, nemot vera pilnigas ieksgjas atstaroSanas
nosacijumus. (0.2.1.1.)
4.2.5. Skaidro iericu darbibu un dabas optiskas paradibas, izmantojot gaismas atstaro$anos,
lauSanu un pilnigo iek$€jo atstarosanos. (0.2.1.1.)
4.2.6. Konstrué un analiz€ gaismas staru izplatiSanos plakanparal&la plaksniteé un prizma,
izmantojot gaismas atstaroSanos, lausanu un pilnigo iek$€jo atstaroSanos. (O.2.1.1.)
4.2.7. Konstrué gaismas staru izplatiSanos savacgjlécas un izkliedetajlécas, izmantojot planas
lécas modeli. Raksturo iegiitos attelus. (0.2.1.1.)
4.2.8. Analitiski spriez par objekta un att€la novietojumu, ka ari lécas fokusa attalumu,
izmantojot planas lecas sakaribu. (0.2.1.1.)
4.2.9. Nosaka iegiita att€la vai objekta parametrus, izmantojot lineara palielindjuma definiciju.
(0.211)
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4.3. Optiskie instrumenti
4.3.1. Skaidro attéla veidoSanos aci, izmantojot savacgjlécas darbibas principus. (0.2.1.1.)
4.3.2. Zina, kas ir optiskais stiprums, un saista to ar 1€cas fokusa attalumu. (0.2.1.1.)
4.3.3. Izverte tuvredzibas un talredzibas korigé€Sanas iesp&jas, izmantojot atbilstosa optiska
stipruma brilles (kontaktlécas). (0.2.1.1.)

5. Vilnu optika

5.1. Gaismas vilnu daba
5.1.1. Nosaka redzamo gaismu ka dalu no elektromagnétisko svarstibu vilniem un raksturo tas
spektru, izmantojot EM vilnu skalu. (V.2.1.1.)
5.1.2. Prognoze un salidzina gaismas izplatiSanos, izmantojot gaismas stara un vilnu modelus.
(V.21.1,0.1221)
5.1.3. Analiz€ un skaidro dazadu garumu EM vilnu gaitu vid€, izmantojot gaismas dispersijas
jédzienu. (V.2.1.1,, 0.12.2.1))

5.2. Interference, difrakcija un polarizacija
5.2.1. Apraksta galvenas vilnu 1pasibas (interference, difrakcija un polarizacija) un ilustr tas ar
mehanisko un gaismas vilnu piemériem. Atpazist vilnu paSibu izpausmes dazadas situacijas.
(0.21.2)
5.2.2. Skaidro interferences minimumu un maksimumu veidoSanos, izmantojot gaismas vilnu
veikto celu starpibu. (0.2.1.2.)
5.2.3. Noveérte difrakcijas veidoSanos, salidzinot SkérSla izmérus ar vilpa garumu.
(0.21.2)
5.2.4. Analitiski spriez par interferences ainu, izmantojot difrakcijas rezga sakaribu un dazadu
faktoru (vilpa garums, attalums starp rezga spraugam, attalums lidz ekranam) ietekmi uz to.
(0.21.2)
5.2.5. Izmanto polarizacijas paradibu, lai pieraditu, ka gaisma ir Skersvilnis. Skaidro iericu
darbibu (saulesbrilles, polarizatoru filtri), izmantojot nepolariz€tas un polarizétas gaismas
jédzienus. (0.2.1.2.)

6. Moderna fizika

6.1. Atoma uzbiives modeli
6.1.1. Skaidro atoma uzbiivi, izmantojot, salidzinot dazadus modelus (Rezerforda modelis, Bora
modelis, elektronu makoni). (0.1.2.1.)
6.1.2. Aprékina fotonu energiju, zinot starojuma vilna garumu vai frekvenci. (0.1.2.1., 0.2.1.2.)
6.1.3. Skaidro dazadu vielu emisijas spektru veidoSanos, izmantojot Bora atoma modeli un
elektronu parejas starp energijas Iimeniem. (0.2.1.3)

6.1.4. Nosaka kermena vielas uzbiivi, izmantojot gaismas emisijas vai absorbcijas spektrus.
(0.2.1.3)

6.2. Kodolfizika
6.2.1. Analizé kodolsabrukSanas reakciju (izejvielu, produktu vai veidu), izmantojot zinaSanas
par alfa, béta un gamma radioaktivo sabrukSanu. (O.1.5.1.)
6.2.2. Zina un lieto pussabrukSanas perioda jédzienu. (O.1.5.1.)

6.3. Kvantu fizika
6.3.1. Skaidro starojuma kvanta jédzienu, izmantojot argjo fotoefektu. (0.1.2.1., V.2.1.2.)
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6.3.2. Analitiski spriez par fotoefektu, izmantojot fotoefekta sarkanas robezas, izejas darba un
izsisto elektronu kin&tiskas energijas jédzienus, sakaribu un doto informaciju. (V.2.1.2.,0.1.2.1.,
0.4.3.3)

6.4. Musdienu fizika, astronomija un kosmologija
6.4.1. Klasifice Visuma objektus (zvaigznes, planétas, pavadonus, galaktikas) péc to
butiskakajam pazimém. (0.6.1.2.)
6.4.2. Skaidro energijas rasanos zvaigznés, izmantojot kodolsintézes reakcijas. (0.6.2.1.)
6.4.3. Klasificé zvaigznes péc to raksturlielumiem, izmantojot HercSprunga—Rasela diagrammu.
(0.6.1.1)
6.4.4. Apraksta zvaigznu evoliiciju, izmantojot Herc§prunga—Rasela diagrammu. (0.6.1.1.)

/. Petnieciska un eksperimentala darbiba

7.1. Izvirza p&tamo problému un hipotezi. (0.11.2.2.)

7.2. Nosaka atkarigo, neatkarigo lielumu un p&tijumu ietekmgjoSos fiksétos lielumus un skaidro
to nozimi. (0.11.2.1.)

7.3. Nosaka meériericu raksturlielumus: mérapjomu, iedalas vertibu, mérvienibu, mérijuma
rezultatu. (0.11.3.2.)

7.4. Plano eksperimenta gaitu un skaidro darba gaitas solu nozimi. (0.11.2.1.)

7.5. IzvElas atbilstoSu datu registracijas veidu. (O.11.3.1.)

7.6. Nosaka iesp&jamos kliidu avotus un ietekmi uz petijuma rezultatu. (O.11.5.1., 0.11.5.2.)
7.7. Veic aprékinus (absolita kliida, relativa kluda) datu precizitates un ticamibas novertésanai.
(0.11.41)

7.8. Noverte rezultatu precizitati tieSaja un netie$aja mérisana. (0.11.4.1.)

7.9. Izmanto matematiskas likumsakaribas, lai aprakstitu datus. (O.11.4.1.)

7.10. Skaidro vienadojumu koeficientu fizikalo jégu atbilstoSi dotajai situacijai. (M.6.2.1.V,
0.3.1.1)

8. Matematiskas prasmes

8.1. Saskaita, atnem un reizina ar skaitli vektorialus lielumus. (M.1.2.3., M.6.2.1., M.6.2.2.,
M.6.2.3.)

8.2. Veic aprékinus un iegiito skaitlisko rezultatu izsaka ka aptuvenu racionalu skaitli vai skaitli
normalforma, ieverojot zimigo ciparu skaitu. (M.3.2.1.V,M.3.2.1.,M.4.4.1.,M.4.42., M.4.4.3.,
M.4.4.4.,M.4.45.,M451,M452.,M453.,M454.,M.6.1.1., M.6.3.5.)

8.3. Prognoze fizikalo procesu raksturojo$o mainigo lielumu savstarp&jo atkaribu. (M.2.1.1.V,
M.2.1.2. M.2.2.1., M.4.2.1., M45.7V,M5.3.7)

8.4. Attelo datus grafika, izv€loties uz asim atbilstoSos lielumus un mérogu. (M.4.2.3.V,
M.4.2.4V,M53.3.,M53.7.V,M.53.8., M.6.2.4.)

8.5. Analizg fizikala rakstura informaciju, kas dota teksta, tabulas, grafikos, att€los, diagrammas
vai att€lota elektriskajas shémas. Parveido fizikala rakstura informaciju no viena veida otra.
(M.1.1.1.,M.1.21.V,M.1.23,M.1.24.,, M.3.23.,, M.3.3.1., M.6.1.2)

8.6. Atpazist un analiz€ fizikalos procesus, kurus apraksta $adas funkcijas un matematiskie
lielumi: lineara funkcija, trigonometriskas funkcijas, apgriezta proporcionalitate, kvadratsakne,

kubsakne, polinoms, radians, eksponentfunkcija un funkcija y = 3% (M.3.1.2.V, M.3.3.1.0,
M.3.3.2.,M.4.22, M4.24,M.4.25,M.4.26.,M.4.2.7)
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