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Valsts kanceleja

Pasaules pétijjumirada:

KAPEC AGRINS ATBALSTS BERNIEM
AR RISKIEM ATTISTIBA IR SVARIGS?

= 1no4 béerniem irvismazviens risks attistiba

= 1 no 7 bérniem ir batiski kavéjumi attistiba,
kurus var korigéet, ja tiek pamaniti savlaicigi

Bez strukturétiem skrininga instrumentiem pamanama neliela
dala attistibas risku, izmantojot skriningu — ap 80% agrino risku

Visbiezak noveérotie riski attistiba: Noveloti atklati attistibas riski:

= kaveta valodas attistiba = radaemocionalu slogu gimenei

= socialiemocionalas grutibas = pasliktina bérna pasapzinu

= uzmanibas/uzvedibas problemas = rada maciSanas grutibas skola

= macisanas grutibas = jetekmeé bérnaieklausanu izglitiba,

sabiedriba

palielina izmaksas veselibas, socialaja
un izglitibas sistéma

\_

Agrins atbalsts

attistibai ir ilgtermina

investicija bérna un

sabiedribas nakotnée

J




1\
Valsts kanceleja

B
® o 211

“HEEE.

\

\

\
N\

- ~
vp N

ONeXO)

-~ -

/

/
/

0l e @@8 ®
o

AGRINA ATBALSTA NODROSINASANAS PROCESS

-

g 1

-

533 Jop
,far*
)

ATTISTIBAS SKRININGS >->-> ATBALSTS PEDAGOGIEM > REZULTATU MONITORINGS

Attistibas risku
savlaicigai atpaziSanai

)

Agrinas palidzibas

nodroSinasanai bérniem
ar konstatétiem riskiem

attistiba

ZinaSanu un prasmiju

pilnveidoSanai

attiecibu ar bérnu
veidoSana

ZinaSanu un prasmju
pilveidoSanai darba ar
bérniem, kam kons-
tatéjamiriski attistiba

Intervencu ietekmes
un izmainu attistiba
noteikSanai
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T Agrina preventiva
Valsts kanceleja atbalsta sistema
bérniem

BERNU AGRINAS ATTISTIBAS IZVERTESANA

Bernu agrinas attistibas skrininga instrumentu komplekts (BAASIK)



BERNU AGRINAS ATTISTIBAS SKRININGS

Valsts kanceleja

= Strukturéts izveértéSanas instruments, ar kura palidzibu parbaudit, vai bérna attistiba atbilst
vinavecumam

= Pasaulé plasak zinamie attistibas skrininga instrumenti:
= «Ages and Stages Questionnaires» bérniem no 1 ménesa lidz 5,5 gadiem, izmanto Paredz vecaka un/vai pedagoga iesaisti
ariizglitibas joma
= «Parents’ Evaluation of Developmental Status» bérniem 0-8 gadiem
) ) o . Paredz vecaku iesaisti
= «Survey of Well-being of Young Children» bérniem 1-65 méneSiem

* «Brigance Early Childhood Screens» bérniem 0-7 gadiem, izmanto ari izglitibas joma Paredz pedagoga un/vai daléju Yecéké
= «Denver Developmental Screening Test lI» bérniem 0-6 gadiem esalst
= Tiek izmantotivairakas Eiropas, Azijas, Latinamerikas valstis, ASV, Kanada un Australija
= AtSkiras attistibas jomas, ko katrs no instrumentiem aptver

= Latvija lidz Sim neviens skrininga instruments attistibas izvertésanai bérniem nav
izmantots



BERNU AGRINAS ATTISTIBAS SKRININGA
INSTRUMENTU KOMPLEKTS (BAASIK)

R LATVIAS
Q. &9 UNIVERSITATE

Uy
Valsts kanceleja

= 2024. gada Latvija izstradats zinatniski pamatots, veselibas un izglitibas
jomas vienots riku komplekts, kas domats bernu vecuma no 1 lidz 6 gadiem
attistibas vajadzibu noteikSanai

= Viena no visprogresivakajam sistemam Eiropa

= |zstradajusi plasa starpdisciplinara zinatnieku grupa no LU, RSU, BKUS,
LiepU prof. M. Ras¢evskas vadiba

= Datorizéeta aizpildisana
= Testets vairak ka 1000 béernu izlase
=  Augsta meéerijumu uzticamiba un validitate

= Rezultati savienoti ar rekomendacijam vecakiem un pedagogiem



BAASIK NOSAKAMAS ATTISTIBAS RISKU JOMAS
saskanotas ar SSK-10/11 traucejumu kategoriju sistemu

Valsts kanceleja

= Intelektualas spéjas = Trauksme
= Runa unvaloda = Nomaktiba
= Adaptiva uzvediba = Matematikas pamati
= OpozicionariizaicinoSa uzvediba = LasiSanas pamati
= Disociala uzvediba = RakstiSanas pamati
= UDHS = Komunikacija

= Autisms

= Liela un sika motorika

BAASIK aptver visas attistibas jomas

levieSams praksé ka dala no bérna profilaktiskas apskates pie gimenes arsta
un ka specialo vajadzibu novéertésanas instruments



Valsts kanceleja
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VECAKU
APTAUJA

Parresoru koordinacijas centra
pasitijuma projekts Nr. ZD2021/21227
“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEI"

Autort

Or.psych. Malgotata Raséevska
(un zindtnisks vadiaja),

Dr.paed. Dita Nimante,

Dr.psych. leva Bite,

Or. psych. Solvita Umbradko,

Dr. med. Baiba Triite,

Progrmméts]s - Martins Zurkevs.

© o
PIRMSSKOLAS

SKOLOTAJA
APTAUJA

Parresoru koordinacijas centra
pasitijuma projekts Nr. ZD2021/21227

“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEN" >

Progrmmétsjs - Marins Zurkovs.

Vecaku aptauja
(1-6 gadi)

Pirmsskolas
skolotaju
aptauja
(3-6 gadi)

lAYV)lAS
. & UNIVERSITATE
BERNU SPEJU

UN PRASMJU
TESTS (BSPT)

Parresoru koordinacijas centra
pasitijuma projekts Nr. ZD2021/21227
“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEI"

Autori:

Dr. psych. Malgozata Raséevska
(un zinatniska vaditaja),

Dr. paed. Dita Nimante,

Dr. med. Baiba Trinite,

Ph.D. Gundega Tomele,

Dr. paed. Ineta Helmane,

Mg. sc. sal. Andra Vabale,

Mg. paed. Egija Laganovska.

Maksliniece - Svetlana Narkevica.

Programmétsjs - Martins Zurkovs.

Bérnu spéju un
prasmju tests
(3-6 gadi)

BERNU AGRINAS ATTISTIBAS SKRININGA
INSTRUMENTU KOMPLEKTS (BAASIK)

Bérna LAIVI]AS
agrinas o & UNIVERSITATE
attistibas
krininga r
noumens ARSTA
komplekts
APTAUJA

Parresoru koordinacijas centra
pasatijuma projekts Nr. ZD2021/21227
“PRIEKSIZPETE VIENOTA BERNU AGRINAS
ATTISTIBAS VAJADZIBU NOVERTEJUMA
METODISKO INSTRUMENTU KOMPLEKTA
1ZSTRADEI"

Autori;
Dr psych, Malgokata Raséevska
[un zintniskh vaditajal,

Dr pacd. Dita Nimante,
D psych. leva Site,

Dx psych. Salvita Umbratho,
De med. Baiba Trinke,

D paed. Ineta Helmane,
PhD. Gundega Tomele,

Mg, sc. sal. Andra Vabale,

1-6 gadi Progrmmmétsjs - Mirtins Zurkows,

Arstu aptauja -
originals saturs
un rezultatu
integracija
(1-6 gadi)




BAASIK SKRININGA IESAISTITIE

1\
Valsts kanceleja

Bérns 1-3 gadu vecuma Bérns 3-6 gadu vecuma
| J |
o o
+
VECAKI GIMENES VECAKI PEDAGOGS BERNS GIMENES

ARSTS ARSTS



LAIMIGI
BERNI

Agrina preventiva
bérniem

VIENOTA RISKU
ANALIZES UN VADIBAS
INFORMACIJAS SISTEMA
BERNU ATTISTIBAS
VAJADZIBU ATBALSTAM

www.bernsaug.gov.lv

Sociala joma

Socialas jomas informacijas sistemas

Izglitibas joma
Izglitibas jomas informacijas sistéemas

Veselibas joma
Veseliba jomas informacijas sistémas

23.09.2023. MK protokolléemums - VK sadarbiba ar VARAM, VM, IZM un LM izstradat vienotas risku analizes un vadibas informacijas sistémas bérnu
attistibas vajadzibu atbalstam darbibu reguléjosos noteikumus, nosakot VK par sistémas parzini un VDAA par sistémas turétaju 10



Valsts kanceleja

Izvéléties vélamo darba vietu:

Veselibas aprapes
profesionalis

Pll iestade ’ Vecaks ‘

%
]

=
1

Precizi definéti datu uzkrasanas, piekluves un izmantosanas

nosacijumi: personas datu apstrades merki, apstradajamo datu
apjoms, subjektu loks

BAASIK IEVIESANA: DIGITALIZACIJA UN IS IZSTRADE

Sadarbspéjas izveide ar esoSajam
informacijas sistemam:

Valsts izglitibas informacijas sistema
E-veseliba

Vadibas informacijas sistema
Jaundzimuso registrs

Fizisko personu registrs

IS lietojamiba

Dizains ekranskatiem gimenes arstu,
vecaku un pedagogu darba videm

Sistemas funkcionalitate un lietotajiem
pieejamais datu apjoms

Lietotaju testi

11



BERNU PROFILAKTISKA APSKATES
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Valsts kanceleja

Bérnu profilaktiskas apskates satura parskatiSana un
sagatavoSana digitalizacijai:

= berniem no 0-6 g.v. (1.posms)

= berniem 7+g.Vv. (2.posms)
BAASIK integrésana
Rekomendaciju papildinasana bérniem péc BAASIK
skrininga

Kliniskais algoritms un pacientu celS bérniem ar augstiem
riskiem attistiba, ipasi vairakas attistibas jomas

Bernu kliniska
universitates
slimnica

12
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BAASIK IEVIESANA: TIESISKAIS REGULEJUMS é

"y ‘Z\::{ \\1'.
Valsts kanceleja ' $

Saeima Sobrid skatitie grozijumi normativa reguléjuma:

= Bérnutiesibu aizsardzibas likums
= |zglitibas likums

= Visparejas izglitibas likums

= Pacientu tiesibu likums

= Starptautisko skolu likums

. MK noteikumi par Vienotas risku analizes un vadibas informacijas sistémas bérnu attistibas vajadzibu atbalstam darbibu
= 28.08.2018. MK noteikumu Nr. 555 Veselibas aprupes pakalpojumu organizéSanas un samaksas kartiba
=  04.04.2006. MK noteikumu Nr. 265 Medicinisko dokumentu lietvedibas kartiba 93.pielikums

= 29.06.2021. MK noteikumi Nr. 453 Izglitojamo specialo vajadzibu izvértéeSanas metodika pirmsskolas izglitibas iestadés
13



BAASIK IEVIESANA: PARBAUDAM
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Pilotesana 3-4 pasvaldibas
= Pilotésanaizglitibas vide bérniemno 3 g. v.:
— Pedagogu izvértéjums
— Beérnu spéju un prasmju tests

— Apmacibas Pll pedagogiem

= PilotéeSana gimenes arstu praksés un vecaku vidi bérniemno 1 g. v.:
— Vecaku izvertejums
— Gimenes arstu izvértejums

— Apmacibas gimenes arstu komandam

= 2026. gada nogalé pilotprojekta rezultatu izvértésana

BAASIK ieviesana visa Latvija

A

14



BAASIK IEVIESANA: PARBAUDAM
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Valsts kanceleja

Pilota iesaistitas pasvaldibas:

NodroSina visu pasvaldibas pirmsskolas izglitibas iestazu dalibu pilotprojekta

Rekomendé specialistus Bérnu spéju un prasmju testa veikSanas atbalstam bérniem. NepiecieSami
4-5 apmaciti specialisti

lesaista pilotprojekta pasvaldiba registrétas gimenes arstu prakses
Sniedz atbalstu komunikacija ar vecakiem

NodroSina koordinatoru BAASIK pilotéSanai pasvaldiba

D

15



Padzilinato novertésanas instrumentu ieviesana

AdaptéSanu un standartizé€Sanu isteno Latvijas Universitate sadarbiba ar Bernu kliniskas
universitates slimnicu

LatvieSu valoda bus pieejami Cetri novértéSanas instrumenti, kuri aptver visas attistibas jomas
béerniemno 0lidz 18 g.v.

Darbam ar instrumentiem bus apmaciti vairak ka 200 publiska sektora stradajosi specialisti
— sertificeti psihologi, audiologopedi, logopedi, bérnu ergoterapeiti, neonatologi, pediatri,
bernu psihiatri

Laika grafiks — Sobrid pabeigta tulko$ana un aprobacija, uzsakts 1.pilotpétijums

Instrumenti gatavi ievieSanai specialistu praksés 2028.gada 1.puseé

T I T !

v

2025.g.11 cet 2025.g. okt. 2026.g. IV cet 2028.g. Il cet
Instrumentu Specialistu Instrumentu gala

adaptéSanaun 1. Pilotpétijums apmacibaun versijas
aprobésana 2.pilotpétijums

pabeigSana
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T Agrina preventiva
Valsts kanceleja atbalsta sistema
bérniem

BERNU ATTISTIBAS
MULTIPROFESIONALAS KOMANDAS

Agrina atbalsta nodrosinasanas organizatoriskais modelis

17
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KAPEC IR SVARIGS ATBALSTA
ORGANIZATORISKAIS MODELIS?

RISINAMIE JAUTAJUMI

Ka orientéties nepiecieSamajos atbalsta pakalpojumos, ja
bernam ir multipli riski vairakas attistibas jomas?

Kada veida organizét padzilinato izvertésanu diagnostikai bérniem ar
augstiem riskiem attistiba?

Ka padarit izvertésSanas rezultatus saistosus gan veselibas aprupes
profesionaliem, gan izglitibas jomai saistiba ar specialo vajadzibu
noteikSanu?

Ka nodrosinat péc izvertésanas talak nepiecieSamo — atbalsta
pasakumu plana izstradi, kas tver bérnam nepiecieSamos
veselibas aprupes pakalpojumus, agrinas intervences, atbalsta
pasakumus izglitiba, nepiecieSamo socialo rehabilitaciju?

&
83



Valsts kanceleja

Bernu attistibas komanda - multidisciplinara profesionalu
grupa, kas strada kopa, lai novértetu, diagnosticetu un
atbalstitu bérnus ar konstatétiem augstiem attistibas
riskiem. Ta nodroSina bérnam koordinétu un visaptverosu
atbalstu, iesaistot gimeni un izglitibas iestadi.

Galvenie uzdevumi

NodroSinat atbilstoSu padzilinatu novértéjumu, kas seko péc skrininga
Izstradat integrétu individualu atbalsta pasakumu planu

Sadarboties ar gimeni un izglitibas iestadi

NodrosSinat konsultativo atbalstu un atseviSkas agrinas intervences

Sniegt noteiktus veselibas aprupes pakalpojumus starpdisciplinara
aprupe bérniem ar vairakiem traucejumiem

Paliglidzeklu un asistivo tehnologiju noteikSana
Uzraudzit bérna progresu un pielagot atbalsta pasakumus

19



SOCIALAS PEDIATRIJAS - BERNU ATTISTIBAS KOMANDAS

Valsts kanceleja

KOMANDAS SASTAVS

= Pediatrs - koordin€ veselibas aprupi, seko visparéjai bérna veselibai

= Psihologs - izvérté kognitivo, emocionalo un socialo attistibu

= Logopeéeds/audiologopéds - novérté un atbalsta valodas un runas attistibu

= Fizioterapeits / ergoterapeits - strada ar motorikas un kustibu prasmém

= Socialais darbinieks - koordiné gimenei pieejamos socialos un socialas
rehabilitacijas pakalpojumus

= Specialais pedagogs - sadarbojas ar izglitibas iestadém, plano atbalstu izglitiba

= Beérnu neirologs - novéerté smadzenu un nervu sistémas attistibu

= Beérnu psihiatrs, neonatologs péc nepiecieSamibas

GALVENIE DARBA PRINCIPI

= Multidisciplinaritate: katrs specialists sniedz savu ekspertizi, bet IEmumi tiek
pienemti kopigi

= Individuala pieeja: plans tiek pielagots bérna konkrétajam vajadzibam

= Agrina intervence: darbiba sakas péc iesp€jas atrak, kad identificéts risks

= Nepartraukta uzraudziba: bérna progress tiek regulari izvertéts, un plans tiek
pielagots

20



BERNU ATTISTIBAS
MULTIPROFESIONALAS KOMANDAS LATVIJA

Uy
Valsts kanceleja

Pakapeniska 8 multiprofesionalo komandu
veidoSana regionos
BKUS vadiba

= Pirmas komandas tiek veidotas pasvaldibas, kuras pilotéts
BAASIK

= Lidz 2026. gada beigam planota bérnu attistibas komandu
izveide 3-4 pasSvaldibas

= Pargjas komandas uzsak darbu 2027. gada

Bernu kliniska
universitates
slimnica

21



Valsts kanceleja

Lidz 2026.
gada IV cet.

Izstradata metodika
komandu darbam,
ietverot specialistu

kompetences,
pienakumus, komandu
sashiedzamos raditajus,
sadarbibas algoritmus ar
citam iesaistitajam
pusém, darba kvalitates
un efektivitates
novértéSanas metodiku,
ka ari finanséSanas
modeli

Bérnu attistibas
multiprofesionalu
specialistu komandu
darba aprobacija

Komandas nodrosina
padzilinatu izvértéSanu
un atbalsta pasakumu
plana izstradi bérniem,

noteiktas agrinas
intervences

N

03

@

2028. gada
vidus

Sakotnéjais izvertéjums
par bérnu attistibas
multiprofesionalo
specialistu komandu
darbibas efektivitati un
lietderibu

Priekslikumi, t.sk.
aprékini specialistu
komandu darbibas

paplasinasanai
Priekslikumi pedagogiski
medicinisko komisiju
talakam darbam

J
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RESURSI BERNU ATTISTIBAS KOMANDU IZVEIDEI
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Valsts kanceleja

* Atlidziba specialistiem, profesionala pilnveide, komandas darba metodikas izstrade un
aprobacija, agrinas attistibas risku izvértéSanas metodika un agrinas intervences (ES
fondu 4.3.6.7. 2.kartas projekts)

* Infrastruktlras pielagosana béernu attistibas komandu darbam (ERAF 4.2.1.1.projekts):
* telpu pielagosana (platiba apm 250 m2)
e aprikojuma iegade specialistu darbam

* mebeles un IKT aprikojums
* Elektrotransports bernu attistibas komandu mobilitatei (ERAF 4.2.1.1.projekts)

* Digitalas darba vide bérnu attistibas komandu darbam (ES fondu 4.3.6.8.projekts)

_ Agrina preventiva
LAIMIGI -
BERNI at_balista sistéma

bérniem

23



BERNU ATTISTIBAS KOMANDAS
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Valsts kanceleja

Pilota iesaistitas pasvaldibas:

Koordiné komandas izveidi pasvaldiba
NodroSina specialistu atlasi komandu darbam
NodroSina telpas komandam

NodroSina telpu pielagoSanas darbu veikSanu

24



AGRINAS INTERVENCES PAKALPOJUMU
KLASTA PAPLASINASANA

25



AGRINO INTERVENCU ATLASES PRINCIPI
PAKALPOJUMU KLASTA PILNVEIDEI

wl\).S
Valsts kanceleja

= Risina grutibas bérnu agrinas attistibas skrininga
tvertajas jomas (21)

= Prioritate bernu attistibas jomam, kuras Latvija ir
lielakie deficiti agrino intervencCu / atbalsta pakalpojumos

= |[r pieradits, ka intervence ir valida, ta strada un ir efektiva

= Paredz atbilstoSu metodisko instrumentu adaptaciju &
ievieSanu Latvija

" |[r paredzetas attistibas planosanas dokumentos

DESIGN

26



AGRINA ATBALSTA PAKALPOJUMU KLASTA
PAPLASINASANA

Uy
Valsts kanceleja

STOP 4-7 BERNIEM AR UZVEDIBAS
GRUTIBAM LATVIJA

= Kops 2020.gada istenotas 138 intervences
grupas, atbalstu sniedzot 1 498 berniem un vinu
gimenem

= Apmaciti vairak neka 300 specialisti
= Sobrid izveidotas un darbojas 38 komandas

= Lidz 2029. gadam atbalsts uzvedibas grutibu
gadijuma 2 200 béerniem jeb 440 bérniem ik gadu

= Katra STOP 4-7 komanda nodroSina vismaz vienu
intervences grupu ik gadu

27



AGRINA ATBALSTA PAKALPOJUMU KLASTA
PAPLASINASANA

iy
Valsts kanceleja

PROCESA SADARBIBAS LIGUMS AR LATVIJAS UNIVERSITATI
PAR VAIRAKU AGRINO INTERVENCU ADAPTESANU UN PILOTESANU:

‘NEW FOREST PARENTING’ PROGRAMMA BERNIEM AR UDHT

= Attistita Lielbritanija, izmantota ari citas Eiropas valstis.

= Aptvervecakus 3-11g.v. bérniem, strada ari ar pedagogiem

‘COOL KIDS’ BERNIEM AR TRAUKSMI

= Zinatniski pamatota, uz KBT balstita programma, lietota vairak neka 20 valstis
= Samazinatrauksmi bérniemno 3 g. v.

DENVERAS MODELIS BERNIEM AR AUTISMU

= Stradaarbérniemno1,5¢.v.

28



AGRINA ATBALSTA PAKALPOJUMU KLASTA
PAPLASINASANA

R LATVIIAS
Q.48 UNIVERSITATE

Valsts kanceleja

Vizualas uztveres,
Valodas un runas, un motoriskas
verbalas izpratnes joma koordinacijas un
praktisko prasmju joma
1,5g.-3¢.

Vizualas uztveres un
Valodas un runas, un spriesanas, motoriskas
verbalas izpratnes joma koordinacijas un
4¢.-6¢8. praktisko prasmju joma
4g.-6¢.

Matematikas, lasiSanas,
rakstiSanas sakotngjo
prasmjujoma
4g8.-68.

29



Valsts kanceleja

AGRINA ATBALSTA PAKALPOJUMU KLASTA
PAPLASINASANA

APMACIBAS PEDAGOGIEM PAR BERNU NEIRALO ATTISTIBU

/

\_

Balstoties uz

arvalstis izstradatu

un parbauditu

profesionalas
pilnveides
programmu

Programmas modulis
pirmsskolas specialistiem

Programmas modulis
pamatizglitibas specialistiem

Padzilinata izpratnes

limena kurss
vismaz 18 akadémiskas
stundas

Visparéjaizpratnes
limena kurss

vismaz 12 akadémiskas
stundas

Pamata zinasanu

limena kurss
vismaz 6 akademiskas
stundas

macibu centrs

atbalsts

Klases audzinatajiem un
socialajiem pedagogiem vai
citiem izglitibas iestades
darbiniekiem, kas ir patstaviga
kontakta ar bérniem ar NAT

Konkrétu priekSmetu
pedagogiem, kuriikdien3,
vadot macibu stundas,
saskaras ar bérniem ar NAT

Jebkuram izglitibas
iestades darbiniekam

30



Valsts kanceleja

Ar atbildibu par Latvijas nakotni!
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