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Metodiskais materials par gatavosanos 2022./ 2023. m.g. centralizétajam eksamenam
biologija (augstakaja macibu satura apguves limeni) paredzets gan skoléniem un personam, kuram
jakarto centralizétais eksamens, gan biologijas skolotajiem, kuri gatavo skolénus.

Metodiska materiala pirmaja dala ir izskaidrota eksamena struktiira, ka ar1 izskaidrots, ko
nozimé eksamena pielaides darbs un kadas ir prasibas ta iesniegianai. ST materiala otraja dala ar
piemériem ir raksturoti eksamena uzdevumu veidi, to veidoSanas un vert€Sanas pamatprincipi.

Ceram, ka sis metodiskais materials palidz&s veiksmigi sagatavoties eksamenam un mazinas
bazas par izmainam dabaszinatnu macibu priekSmetu eksamenos.

Paldies par sadarbibu metodiska materiala sagatavosana vért€Sanas ekspertiem, arstata
metodikiem — Ligai Sausinai un V&smai Vijupei.

Austris Cabelis,
VISC Vispargjas izglitibas parbaudijumu nodalas vecakais referents
Riga, 2022. gada novembr1



Ko Tu iegiisi, macoties biologiju augstakaja macibu satura apguves

Ilmeni?

Kads biis Tavs ieguvums, macoties biologiju vidusskola un kartojot biologijas centralizéto eksamenu
augstakaja macibu satura apguves Itmeni?

Tu labak izpratisi miisdienu zinatnes sasniegumu izmantosanas iesp€jas realaja dzive un spési
izdarit izve€les savas un lidzcilvéku veselibas laba. Ikdiena uzdod neskaitamus jautajumus:
,Vai uztura bagatinataju lietoSana sporta treninu procesa ir vélama? Ka izprast Holtera
monitoréSanu sirds veselibas noteik$anai? Ka darbojas elptests kunga problému
diagnosticésanai? Kadas ir popularas keto diétas blaknes? Cik efektivas ir DNS analizes
piemérotako partikas produktu un sporta veidu noteik$anai?”” Tu iemacisies mekl&t un atrast
atbildes.

legiisi sertifikatu par nokartoto eksamenu, kur§ Tev pavérs durvis uz iecerétajam studijam
medicina, veterinarija, lauksaimnieciba, meZzzinatn€ un citas ar dabaszinatn@m saistitas
specialitatés. Arvien biezak augstskolas sadarbojas, lai studenti varétu apgiit miisdienigas
specialitates, piemé&ram, Latvijas Universitates (LU) un Rigas Tehniskas universitates
(RTU) kopiga akadémiska bakalaura programma “Biotehnologija un bioinZenierija” dod
iesp€ju studentiem iegiit gan teorétiskas, gan praktiskas zinasanas un prasmes biotehnologijas
un bioinzenierijas joma.

Biologijas apgtiSana, iesp&jams, biis pirmais pakapiens uz Tavam karjeras kapném cela uz
aizraujoSu darbu zinatn€ un Iidz ar to — stabilu materialo nodroS$inajumu. Pasaule pieprasa
eksaktos pratus, un Latvijas jaunie zinatnieki ir pieprasiti gan Latvijas, gan arzemju
zinatniskas pétniecibas iestades.

Gatavosanas eksamenam ir lieliska prata asinasana. Eksamena biis palielinats komplekso
uzdevumu skaits, kuros Tev biis nepiecieSams demonstrét savu darbibu jaunas, neierastas
situacijas. To risinasana bis jaizmanto daudzveidigas prasmes un zinaSanas no citiem
dabaszinibu priekSmetiem, uzdevumiem bis iesp&jami vairaki atrisinajumi.



1. Biologijas eksamena uzbiive

Novitate, salidzinot ar ieprieks€jo gadu biologijas eksameniem, ir lielaks komplekso uzdevumu
Ipatsvars otraja eksamena dala. Risinot kompleksos uzdevumus, biologijas zinasanas ir jasaista ar
zinasanam citos dabaszinatnu priekSmetos un matematika, jarisina problémas neierastas, jaunas
situacijas.

Turpmak eksamena treSo dalu neveidos izversto atbilzu uzdevumi, bet kompleksais pétijums.
Kompleksais pétijums biis atvérts: taja bis dots situacijas apraksts un darba uzdevums, uz tiem
balstoties, Tev blis patstavigi japlano pétijums. Eksperimentalaja p&tijuma dala Tu, izmantojot dotu
darba gaitu, iegiisi datus, apstradasi tos, izveértesi rezultatus un veiksi secinajumus. Tre$a dala notiks
otraja eksamena diena.

1. tabula
Biologijas eksamena norise
Eksamena | Kad Uzdevumu Punktu | llgums Kas vertes?
dala veidi skaits
notiks?

1.dala. 12. Tests, pareizas atbildes 25 50 miniites | Datorprogramma
ZinaSanas | junija izvéle 1 no 4
un izpratne
2.dala. 12. 3-5 strukturéti 1so atbilzu 50 130 Veértesanas
Prasmes junija uzdevumi un izversto mintites komisija

atbilzu uzdevumi.
3.dala. 13. Pétjjuma planoSana 10 120 VeérteSanas
K_o[pplekss junija Patijuma datu ieguve 15 minites komisija
petijums analize, izvertesana,

secinajumi.




2. Piekluves nosacijumi

Biologijas eksamenu augstakaja Itment var kartot jebkurs skoléns, kas apguvis kursu Biologija | un
Biologija II macibu saturu. Lai kartotu augstaka limena Biologijas eksamenu, ir jaizpilda piekluves
nosacijumu prasibas:

1. Astonas nedg€las pirms eksamena norises Valsts parbaudijumu informacijas sistema (VPS) skoléns
pievieno patstavigi veikta kompleksa pétijjuma protokolu un macibu priekSmeta skolotaja
apliecinajumu, kura noradits p&tnieciska darba vertejums — vismaz 4 balles.

Kompleksa pétijuma protokols var biit rakstits datorraksta vai ari rakstits ar roku un skenéts, tam ir
jabiit strukturétam un viegli parskatamam.

2. Skolénam, veicot komplekso p&tijumu, nepiecieSams demonstrét sadas prasmes:

1) formulét p&tamo problému un/vai hipotézi;

2) atlasit, izvertet un kritiski analiz&t petijuma t€mai atbilstoSus literatiiras avotus;

3) planot pétijumu;

4) izvertet, izveleties un izmantot petijumam atbilstosas datu ieguves metodes un pieejas;

5) veikt eksperimentu, ievérojot drosas darba metodes;

6) registrét novérojumus, merijumus un citus iegiitos datus;

7) apstradat iegttos datus, izv€loties atbilstoSas datu apstrades kvantitativas (t. sk. statistiskas) vai
kvalitativas metodes;

8) analizét, interpretét, skaidrot petijuma rezultatus un salidzinat iegiitos datus ar literatiiras datiem;
9) izvertet petijuma ierobezojumus, precizitati un reprezentativitati;

10) formulét secinajumu atbilsto$i hipotézei un iegiitajiem rezultatiem, izmantojot biologija
nozimigas zinasanas un teorijas;

11) skaidri un logiski komunicét par p&tijuma rezultatiem rakstiski, izv€loties un izmantojot
atbilstoSas komunikacijas metodes un valodas stilu.

Iesniegtais kompleksa pétijuma protokols un taja noraditais skolotaja vértejums neietekmé skoléna
vertejumu biologijas eksamena.

3. Kompleksa pétijuma protokolu var aizstat ar patstavigi veiktu projekta darbu vai zinatniski
petniecisko darbu dabaszinatnu joma, ja taja tiek demonstrétas ieprieks minétas petnieciskas prasmes.

4. Ja Tu esi apguvis tikai optimalo limeni, bet v&lies kartot biologijas eksamenu augstakaja Iiment,
Tev pétijuma darbs ir javeic patstavigi, ievérojot petnieciska darba prasibas, un jaiesniedz skolotajam
1zvertesanai.

5. Ja Tu esi ieguvis vidgjo izglitibu iepriek$gjos gados un vélies kartot biologijas eksamenu augstakaja
Itimeni augstskola, tad pétnieciskais darbs nav jaiesniedz (Saskana ar Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 398.).



3. Eksamena pielaujamie izmantojamie materiali

Salidzinot ar ieprieks$€jo gadu biologijas eksameniem, eksamena bis iesp&ja izmantot datu bukletu.
Ar datu bukleta saturu bis iesp&jams iepazities biologijas eksamena programma. Datu buklets saturés
biologija biezak izmantojamas mérvienibas, fragmentus no dzivo organismu sistematikas shémam,
RNS un DNS kodu tabulas un cita veida informaciju, kuru Tu var€si izmantot uzdevumu risinasana.
Datu buklets eksamena tiks piedavats papira formata.



4. Ka gatavoties biologijas eksamenam

Pamata gatavoSanas biologijas eksamenam notiek macibu procesa, tacu ta efektivitate ir atkariga no
ta, kadus uzdevumus un macibu metodes izvélas skolotajs un cik mérktiecigi un motivéti skoléns tos
veic. Lai sasniegtu vél augstaku rezultatu biologijas centralizétaja eksamena, ir iesp&ja tam gatavoties
ar1 papildus.
Saja metodiskaja materiala iepazistinasim Tevi ar eksamena dalam, ka arT analizésim atseviskus
eksamena uzdevumus, lai palidz€tu rast atbildes uz sadiem jautajumiem:
e Ka tick veidoti eksamena uzdevumi?
e cksamena saturs;
e uzdevumu veidi;
e uzdevumu stils.
Ka gatavoties risinat eksamena 1. dalas uzdevumus?
Ka veiksmigi noformulét atbildi uz 2. dalas uzdevumiem?
Ka “stradat” ar uzdevuma saturu, gatavojot atbildi?
Ka vertetajs vertes Tavu atbildi?
Ko papildus ikdienas macibu darbam var darft, lai labak sagatavotos eksamenam?

4.1. Ka tiek veidoti eksamena uzdevumi?

CE uzdevumi tiek veidoti atbilstosi vidgjas izglitibas biologijas macibu priekSmeta standarta
prasibam un uz to pamata veidotajai CE programmai
(https://www.visc.gov.Iv/lv/imedia/19869/download?attachment). Vislabak eksamena saturu
palidzes izprast CE programmas 1.pielikums “Macibu satura apguves prasibu indikatori augstaka
apguves limena biologijas valsts parbaudes darbam Biologija I1”.

@ leteikums. Atver augstak doto saiti un izpéti biologijas CE programmu. Pievérs uzmanibu
programmas 1. pielikumam!
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1. attels. Eksamena uzdevumu satura veidoSanas pamatprincipi


https://www.visc.gov.lv/lv/media/19869/download?attachment

Eksamena uzdevumi ir veidoti atbilstosi noteiktam obligata satura modulim un konkrétam apguves
prasibu indikatoram. Katrs uzdevums ir veidots atbilstosi vienam, dazreiz vairakiem indikatoriem.
Tacu indikatoru ir vairak neka uzdevumu, tap€c visi indikatori eksamena satura nebts “parklati”.

To, ka uzdevums atbilst noteiktai standarta prasibai un macibu satura apguves prasibu indikatoram,
demonstre $aja materiala ieklautie uzdevumu piemeri*.

Piemersi:

Standarta prasiba: D.A.10.2.1. Klasificé dzivos organismus, izmantojot dazadus kriterijus,
sistematikas sh&€mas, noteicgjus, kladogrammas, lauka darba iegiitus datus un dazadus informacijas
avotus.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Dzivibas evoliicija, organismu daudzveidiba’:

5.3.7. Raksturo, péc kadam fiziomorfologiskajam pazimém organismus iedala taksonomiskajas
grupas — nodalijumos (augiem), tipos (dzivniekiem), klasgs, kartas.

Uzdevums:
Uz kuru augu efektivi iedarbosies preparats: herbicids viendigllapju nezalu iznicina$anai?

Lai noteiktu pareizo atbildi (D), Tev ir japrot atskirt viendigllapju un divdigllapju klases augus péc
raksturigakajam klaSu pazimém (saknu sist€mas veida un lapu dzislojuma) vai jazina, ka graudzales
ir viendigllapyji.

Piemers2:

Standarta prasiba: D.A.10.1.1. Argumenté organismu radniecibu un vienotu izcelsmi, mainibu,
pielagotibu, izmantojot sugu krit€rijus, fosiliju paraugus, filogenétiskas shémas, DNS analizu
rezultatus, salidzino$as anatomijas faktus un modelus, herbarijus un dazadus informacijas avotus.
Apguves prasibu indikators satura modulim “Dzivibas evolicija, organismu daudzveidiba’:

5.3.4. Analizg filogenétiskos kokus.

Uzdevums:
Apluko kladogrammu, kas ilustré dazu zivju sugu evolucionaro izcelSanos!

* Seit un turpmak piem&ros izmantoti uzdevumi no iepriek3gjo gadu centralizétajiem eksameniem, kuri atbilst arf augstaka apguves
limena biologijas valsts parbaudes darbam Biologija IT (https://www.visc.gov.lv/lv/valsts-parbaudes-darbu-uzdevumi)
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—— Ostariophysi Chanos chanos

SE— Gasterosteiformes Apeites quadracus

. : Takifugu flavidus
L Acanthopterygii Tetraodontiform
e SR es—[ Tetraodon lineatus
Beloniformes Oryzias latipes

. Astatotilapia burtoni
Cichliformes Metriaclima zebra
Paralabidochromis chilotes

250 200 100 2515 0
Laiks, miljoni gadu

Kura suga ir evolucionari visjaunaka?
A Ooryzias latipes
B Chanos chanos
C Astatotilapia burtoni
D Metriaclima zebra

Lai noteiktu pareizo atbildi (D), Tev ir japrot analizét filogenétiskos kokus un kladogrammas un
japrot saskatit, ka visvélak ir veidojies atzars sugai, kuras latiniskais nosaukums ir Metriaclima zebra,
tatad ta ir evolucionari visjaunaka.

Tapat tiek veidoti eksamena 2. dalas uzdevumu jautajumi.

Piemeérss:

Standarta prasiba: D.A.7.2.3. Salidzina un pamato fiziologisko procesu (barosanas, elposana, vielu
transports, ekskrécija, kustiba, kairinamiba, neirdla un humorala regulacija) norises augu un
dzivnieku organismos, saistot tas ar uzbiivi un vielu kimisko sastavu, eksperimentgjot, novérojot,
izmantojot dazadus informacijas avotus.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Organismu uzbiive un dzivibas procesi’:

2.7.4. Analizé hormonalas slimibas (pieméram, vairogdziedzera hipofunkcija un hiperfunkcija,
cukura diabéts), raksturojot hormonu (tiroksins, insulins, glikagons, adrenalins, somatotropais
hormons, gonadotropie hormoni un estrogéni, testosterons) nozimi.

Uzdevums:
Grafika attélotas glikozes molaras koncentracijas izmainas asints diviem pacientiem péc saldinata dzériena
iedzerSanas.

A
Glikozes molara
koncentracija 12

5 Pacients A
asints, mmol/L

5 “S==xPacients B

0,0 0,5 1,0 15 2,0
Laiks, stundas

Kapéc ir glikozes molaras koncentracijas asinis atskiribas pacientam A un B laika posma no 0,5 I1dz 2,0
stundam? Pamato atbildes ar grafika doto informaciju un hormonu regulatoro darbibu!
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Lai uzrakstitu pareizu atbildi, Tev ir jaizprot, ka notiek glikozes koncentracijas regulacija veseliem
cilvekiem un cilvékiem ar cukura diab&tu, ka arT dotaja grafika jasaskata, ka pacientam B glikozes
koncentracijas regulacija notiek normali, bet pacientam A ta ir traucéta, visdrizak cukura diabéta del.
Pamatojot atbildi, nepiecieSams ieklaut datus no dota grafika un noradit, ka glikozes koncentracijas
samazinasanu nodroS$ina insulins.

@ leteikums. Lai veiksmigi risinatu eksamena uzdevumus, nosaki, kuram no biologijas satura
moduliem un kadam tematam atbilst dotais uzdevums! Tas tev palidzes saprast, kadu atbildi no Tevis
sagaida.

Svarigi noradit, ka eksamena 2. dalas uzdevumi tiek veidoti ta, lai parbauditu noteiktas prasmes:
e argumentésanu;
e modeléSanu;
analitisko spriesanu;
informacijas reprezentésanu;
informacijpratibu.
Ka tiek skaidrota katra no S§im prasmém, vari izlasit eksamena programma
(https://www.visc.gov.Iv/lv/media/19869/download?attachment ).

Piemeérsa:

Standarta prasiba: D.A.7.2.3. Salidzina un pamato fiziologisko procesu (barosanas, elposana, vielu
transports, ekskrécija, kustiba, kairinamiba, neirdla un humorala regulacija) norises augu un
dzivnieku organismos, saistot tas ar uzbiivi un vielu kimisko sastavu, eksperimentgjot, noverojot,
izmantojot dazadus informacijas avotus.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Organismu uzbiive un dzivibas procesi’:

2.1.1. Raksturo procesus gremosanas sist€éma, izmantojot jédzienus: gremosSanas trakts, gremosanas
dziedzeri, gremoSanas sulas, gremosanas fermenti (amilaze, pepsins, tripsins, lipaze), organisko vielu
hidrolizes galaprodukti, tievo zarnu mikrobarkstinu darbiba, peristaltika.

2.1.6. Analize pilnvertiga uztura krit€rijus: uztura piramidas princips, partikas produktu organiska un
neorganiska sastava nozime dzivibas procesos (vitamini, mineralvielas, kaloritate).

Prasme: infomacijpratiba — atlasa, analizg, interpreté un izvérté doto vardisko un vizualo informaciju,
t. sk. dotos eksperimentalos datus.

Uzdevums: , e
Laktozi jeb piena cukuru enzims laktaze saskel par .P'ens' i Sasiae

Loy . - . _ ir laktoze
glikozi un galaktozi. Enzimu laktazi sintez& un izdala
zarnu epitélija Stnas. Ja laktoze netiek saSkelta, zarnu /@
mikrofloras baktérijas to saraudzé, izdalot gazveida \
produktus, kas uzpi$ véderu. Cilvékiem, kuriem ir —rm—, Laktaze saskel
laktozes nepanesamiba, zarnu epitélija $lnas neveido laktozi glikozé un
laktazi. Zinatnieki ir izstradajusi metodi, ar kuras  Zelejas lodites, || galaktozé
palidzibu tiek ieglts piens, kura sastava nav laktozes, uz kuru virsmas
bet ir glikoze un galaktoze (sk. attélu). ir laktazes
1. Laktozes SkelSanu var attélot ar $adu vienadojumu molekulas Biens, Kiira

D sastava

A — ——» B+C
nav laktozes

Kadas vielas $aja vienadojuma ir apzimétas ar burtiem
A, B, C, D?

2. lzskaidro, ka ar 81s metodes palidzibu piens klast
lietojams ar1 cilvékiem ar laktozes nepanesamibu,
nezaudéjot ta uzturvertibu!

Atbilde uz 1. jautajumu Tev ir “pateikta priek$a” vizualaja informacija, tikai japrot to saskatit un
pielietot: A — laktoze; B un C — glikoze un galaktoze; D — enzims laktaze.
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https://www.visc.gov.lv/lv/media/19869/download?attachment

Lai to izdarTtu, ir jabiit izpratnei par enzimu, tai Skaita gremosanas enzimu darbibas pamatprincipiem.
Lai atbildétu uz 2. jautajumu, ir japrot sasaistit gan teksta, gan attéla dota informacija — iekarta notiek
tadi pasi procesi, kadi notiktu cilvéka gremosanas sist€éma cilvékiem, kuriem zarnu epit€lija Stinas
veido laktazi. Cilvekiem ar laktozes nepanesamibu to izdara iekarta esoSa laktaze. Gala rezultata ta
vai citadi rodas glikoze un galaktoze, kas tiek izmantota organisma.

® leteikums. Lai veiksmigi risinatu eksamena uzdevumus, verigi izpé&ti visu doto informaciju un
sameklg, kas taja ir “paslepts”.

4.2. Ka gatavoties eksamena 1. dalai?

Biologijas satura ipatsvars visa eksamena, ipasi ta 1. dala, ir tieSi proporcionals macibu satura
(tematu) Tpatsvaram macibu procesa. Eksamena 1.dala “parklaj” pilnigi visus macibu prickSmeta
obligata satura modulus.

Centralizetais eksamens ir logisks noslégums macibu procesam. Eksamena 1.dalai var sagatavoties
macibu procesa, apgiistot pamatzinasanas, veidojot izpratni un gustot pieredzi. Eksamena 1.dalas
uzdevumos ir arT tadi, kur nepiecieSama izpratne par p&tniecisko darbibu, piemé&ram, prasme izprast
dotos petijumu rezultatus.

— | PamatzinaSanas visos
Eksamena 1. dalai Tu gatavojies macibu tematos
procesa, apgiistot pamatzinasanas un
pamatprasmes —»| P@tnieciskas darbibas
L i pamatprasmes
Pieredze rada prasmes, kas Pieredze rada izpratni, kas
nepiecieSamas uzdevumu risinasana nepiecieSama uzdevumu risinasana

2. attels. GatavoSanas eksamena 1. dalai

Papildus ikdienas macibu procesam loti labs resurss ir iepriek$€jo gadu eksamenu uzdevumi. Tie dod
iespgju atkartot visu vidusskolas biologijas tematu pamatzinaSanas. Valsts izglitibas satura centra
(VISC) majas lapa ir atrodami vairak neka ped€jo 10 gadu eksamenu uzdevumi
(https://www.visc.gov.lv/lv/valsts-parbaudes-darbu-uzdevumi).

@ leteikums. Lai pierastu pie eksamena uzdevumu stila un eksamena uzdevumu valodas, Tu vari
papildus gatavoties eksamenam, izmantojot iepriek$¢jo gadu eksamenu uzdevumus. Tos ieteicams
risinat atbilstosi konkrétam tematam, pieméram, “Dzivibas evoliicija, organismu daudzveidiba”.

Nereti eksamena uzdevumu papildina vizualais materials, un atbilde uz uzdevuma jautdjumu nav
jazina no galvas, bet ir saskatama dotaja attela.

Piemeérss:

Standarta prasiba: D.A.7.2.3. Salidzina un pamato fiziologisko procesu norises augu un dzivnieku
organismos, saistot tas ar uzbtivi un vielu kimisko sastavu, eksperimentgjot, novérojot, izmantojot
dazadus informacijas avotus.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Biotehnologijas, biologijas zinatnes sasniegumi”:
2.9.3. Analizé informaciju par dzivnieku embrionalo attistibu (zigota, drostaloSanas, blastula,
gastrula, neirula, organogenéze).
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Uzdevums:
Attéla redzama cilvéka digla attistiba péc
olSinas apauglosanas.
Kur§ apgalvojums ir patiess?
A ol80nas apaugloSana notiek dzemdé
B zigota drostalojas, atrodoties olvada
C digla izmérs pirmaja attistibas nedéla batiski palielinas
D diglis ieligzdojas dzemdes glotada talit péc apaugloSanas

Dienas

(D leteikums. Izmanto uzdevuma doto vizualo vai cita veida informaciju atbilzu patiesuma
1zverteSanai!

Viena no standartd noteiktajam pamatprasmém, kas katru gadu ta vai citadi tiek parbaudita
eksamenos, ir prasme analiz&t p&tijumu rezultatus, tai skaita grafikus. Risinot $§ada veida uzdevumus
macibu procesa, ka ari izmantojot iepriekséjo gadu eksamena uzdevumus, var trenéties risinat
uzdevumus, kuros ir biologijas konteksts, bet saturs ir jauns, piem&ram, zinatnisko pétijumu rezultatu
izpratne ka dotaja pieméra.

Piemeérss:

Standarta prasiba: D.A.12.1.1. Skaidro procesus un paradibas, analiz€jot citu veidotus skaidrojumus,
izmantojot pamatotus un ticamus pieradijumus, kas iegiiti no dazadiem avotiem, ka ar pasa veidotus
modelus (t. sk. digitalus), atbilstosu terminologiju un matematisko aprakstu.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Biotehnologijas, biologijas zinatnes sasniegumi’:
26.5.3. Analiz€ biologijas zinasanu un prasmju pielictojumu ikdienas dzivé (kultiraugu un
majdzivnieku pavairo$ana un selekcija, mikroorganismu izmantoSanu partikas razosana, fitohormonu
lietoSana, veselibas saglabasana).

Uzdevums:

Tikleérces ir bieZi izplatits tomatu kaitéklis, kas boja augus un samazina razu. Zemnieks salidzinaja, ka
atskiras tikleréu skaits divas siltumnicas, ja viena lieto biologisko augu aizsardzibas lidzekli, bet otra
nelieto. Vin$ izvelgjas biologisko augu aizsardzibas I1dzekli — plésigo kukainu kapurus.

400 I

.....
.....
......

300

200

100 ++

1 i |

Tikléréu skaits uz 1 cm?

Fmais  junjs | Juljs Bugusts septembrisoktobris'
ApzImé&jumi
B Siltumnica, kura lieto aizsardzibas lidzekli
[JSiltumnica, kura nelieto aizsardzibas Iidzekli

Kur$ secindjums neatbilst iegitajiem rezultatiem?
A tikleérces visintensivak vairojas vasaras ménesos
B plésigie kukaini samazina tikléréu skaitu siltumnica
C biologiska augu aizsardzibas Iidzekla lietoSana ir vienlidz efektiva visos ménesos
D sakot ar septembra ménesi, samazinas gan augu kaitéklu, gan plésigo kukainu skaits
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@ leteikums. Trengjoties pilnveido savu prasmi risinat uzdevumus, kuros ir biologijas konteksts,
bet saturs ir jauns, piem&ram, zinatnisko petfjumu rezultati!
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4.3. Ka gatavoties eksamena 2. dalai?

Tapat ka eksamena 1. dalai, ta ar1 2. dalai pamata Tu gatavojies macibu procesa. Eksamenam
nepiecieSamas prasmes Tu apgisti un pilnveido, veicot dazadas macibu aktivitates, tai skaita
uzdevumus.

Prasme izmantot
uzdevuma doto
informaciju

Eksamena 2. dalai Tu gatavojies
macibu procesa, apgustot
pamatzinaSanas, Vveidojot izpratni,
attistot domasSanas prasmes un
giistot pieredzi, veicot dazadus
uzdevumus. Pamatzinasanas —
izpratne par

procesiem daba

DomaSanas prasmes

3. attéls. GatavoSanas eksamena 2. dalai

Eksamena 2. dala daudz biezak neka eksamena 1. dala (sk. 5. piemé&ru 12. un 13. Ipp.) ir nepieciesama
prasme izmantot uzdevuma doto informaciju un sasaistit dazadus informacijas veidus. Viena no
tipiskakajam nepilnibam, kas ietekmé skolénu veértejumu ir neprasme ieraudzit atbildes elementus
dotaja informacija.

Pievérs uzmanibu, ko “pasaka prieksa” dota informacija dotaja pieméra.

Piemers7:

Standarta prasiba: D.A.7.2.1. Skaidro organisko vielu (oglhidrati, tauki, olbaltumvielas,
nukleinskabes) uzbiives saistibu ar vielu biologiskajam funkcijam dzivajos organismos, lai
prognozeétu vielu izmantoSanas iesp€jas dzivibas procesu nodroSinasanai, izmantojot dazadus
informacijas avotus.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Siinas uzbiive un procesi §ina”:

1.4.2. Skaidro organisko vielu (oglhidrati, tauki, olbaltumvielas, nukleinskabes) uzbiives saistibu ar
vielu biologiskajam funkcijam dzivajos organismos.

Prasme: infomacijpratiba — atlasa, analiz€, interpret€ un izverté doto vardisko un vizualo informaciju,
t. sk. dotos eksperimentalos datus.

Uzdevums:

Olbaltumvielu sastava var bt 20 dazadas aminoskabes. Saisinati aminoskabes apzimé ar trim pirmajiem
nosaukuma burtiem anglu valoda. Cilvéka organisms lielako dalu aminoskabju sanem ar uzturu, bet, ja tas
nenotiek, 12 aminoskabes cilvéka organisms spéj sintezét no citam, bet 8 aminoskabes — fenilalaninu (Phe),
izoleicinu (lle), leicinu (Leu), lizinu (Lys), metioninu (Met), treoninu (Thr), triptofanu (Trp) un valinu (Val) —
nespéj sintezét. Dzivnieku izcelsmes olbaltumvielas satur visas neaizstdjamas aminoskabes, bet augu
izcelsmes olbaltumvielas nesatur.

Cilvéka insulina molekula ir veidota no 2 savstarpgji saistitdm aminoskabju virkném. Pavisam insulina
molekula ir 51 aminoskabe (sk. attélu ndkamaja lpp.).
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Izskaidro, ka veganais vai vegetarais uzturs var ietekmét insulina sintézi un ietekmét cilvéka veselibul!
Pamato savu spriedumu, izmantojot insulina uzbidve shematiskaja attéla ietverto informaciju!

Risinot $adu uzdevumu, ir japrot sasaistit teksta un att€la dota informacija, lai izsecinatu, ka insulina
molekula satur 6 neaizstajamas aminoskabes — fenilalaninu (Phe), izoleicinu (Ile), leicinu (Leu),
lizinu (Lys), treoninu (Thr) un valinu (Val). No ta var secinat, ka veganais un vegetarais uzturs, kura
nav So aminoskabju, var izraisit insulina sint€zes traucgjumus un ta nepietieckamibu, lidz ar to radit
traucjumus glikozes koncentracijas regulésana.

@ leteikums. Atceries, ka uzdevuma ieklauta tekstuala un vizuala informacija ir satur norades, kas
nepiecieSamas uzdevuma atrisinasanai! Tev ir japrot to saskatit un atbilstosi izmantot. Attistit prasmi
saskatit un atbilstoSi noradijumiem izmantot uzdevuma doto informaciju, Tu vari, veicot lidzigus
uzdevumus macibu procesa, ka ar1 papildus gatavoties eksamenam, izmantojot ieprieks€jo gadu
eksamenu uzdevumus.

Apliikosim daZus piemérus uzdevumiem, kas parbauda noteiktas prasmes!

Piemerss:

Standarta prasiba: D.0.8.2.1. Izvérté ekologisko faktoru (abiotiskie, biotiskie, antropogénie) ietekmi
konkrétaja ekosistéma, modelgjot, noveérojot un izmantojot dazadus informacijas avotus.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Vielu un energijas maina ekosisteémas”:

4.3.1. Skaidro ar piem&riem organismu mijiedarbibas veidus: konkurence (iekSsugas, starpsugu),
vienpus€ji nomacosas attiecibas (pl€soniba, fitofagija, parazitisms, amensalisms), abpus€ji labveéligas
simbiotiskas attiecibas (mutualisms, komensalisms), abpus€ji neitralas attiecibas. ).

Prasme: informacijas reprezenté$ana — lieto zinatnisko valodu (biologijas terminologiju, organismu
zinatniskos nosaukumus), vizualo informaciju (att€lus, shémas, zim&umus, genétika pienemtos
apzimé&jumus u.c.) dabaszinatnisko procesu skaidrosanai, veic grafiku analizi vai datu parveidoSanu
grafiska forma.

Uzdevums:

Ekosistéma starp sugam veidojas dazadas attiecibas: simbioze, neitralisms, parazitisms, plésoniba un
konkurence.

Izlasi aprakstu par darza ekosistému!

Darza uz abelém savairojusies taurini — abolu tingji, kuri pavasar ied&j abelu ziedos olas. No olam
iz8kTluSies kapuri barojas ar ziediem un ieklnojas lapas. No bojatajiem ziediem neveidojas aboli, tadél
darza saimnieks nakamaja gada nopirka biologisko aizsardzibas ldzekli — spoZlapsenites (Trichogramma)
olas. No olam iz8kilusas spozlapseniSsu matites iedéj savas olas tingju kapuros. Saimnieks biologisko
[Tdzekli piestiprinaja abeles koku zaros. Péc vairakam nedé&lam saimnieks redzéja, ka ap izplaukuSajiem
ziediem lido spozlapsentites, ka arT bites.

Uzraksti organismu tris parus, kuri sastopami darza! Uzraksti katra organismu para mijiedarbibas veidu
un pamato savu spriedumu!
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Sis uzdevums parbauda prasmi lietot atbilstosus jédzienus organismu mijiedarbibas raksturo$anai.
Risinot $adu uzdevumu, dotaja informacija jasaskata pieméeri nosauktajiem organismu mijiedarbibas
veidiem. Pieméram: abolu tin€ju kapuri un abele — parazitisms; spozlapsenites un abolu tingju kapuri
— plésoniba; bites un abele — simbioze.

Piemeérso:

Standarta prasiba: D.0.8.2.1. Izveérté ekologisko faktoru (abiotiskie, biotiskie, antropogénie) ictekmi
konkretaja ekosistema, model&jot, noveérojot un izmantojot dazadus informacijas avotus.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Vielu un energijas maina ekosist€émas”:

4.3.1. Skaidro ar piem&riem organismu mijiedarbibas veidus: konkurence (iekSsugas, starpsugu),
vienpus€ji nomacosas attiecibas (pl€soniba, fitofagija, parazitisms, amensalisms), abpusgji labvéligas
simbiotiskas attiecibas (mutualisms, komensalisms), abpusgji neitralas attiecibas. ).

Prasme: analitiska sprieSana (analiz&, izverte utt.) — Novero, nosaka, klasificé biologiskas sistémas un
procesus, izverté dabaszinatniskas sakaribas, visparina (analizg, sintez€, izvert€) un veic aprékinus.

Uzdevums:
Attéla ir redzamas piecu sugu populaciju A, B, C, D, E lieluma izmainas ezera gada laika.

A

Populacijas lielums
(Tpatnu skaits)

J FMAMJIJ AS OND
s

Gada ménesi

Analizé populaciju lieluma izmainas gada laika un izvérte, kuras populacijas izmainas visvairak ietekmé
citu populaciju lielumu! Pamato savu spriedumu, raksturojot o sugu mijiedarbibu, nosauc konkrétus
attiecibu veidus starp tam!

Lai atrisinatu So uzdevumu, Tev ir japrot saskatit populaciju lieluma izmainu kopsakaribas, t.i.,
savstarp€jo ietekmi. Aplikojot grafikus, ir redzams, ka izmainas populaciju liknés sakas péc tam, kad
ir izzudusi populacija B, tatad tas izmainas visvairak ietekmé citu populaciju lielumu. Savukart
populaciju C §is izmainas neskar, tatad starp populacijam B un C ir neitralas attiecibas. Populacija D
izmirst, tatad starp Siem organismiem ir simbioze (B un D). Ta ka populacijas E lielums palielinas,
tad var izsecinat, ka to populacijas B izzusana ir ietekmg&jusi labvéligi, un to (B un E) mijiedarbiba ir
plésoniba vai parazitisms.

@ leteikums. Pirms uzdevuma risinaSanas uzmanigi izlasi uzdevuma nosacijumus un izverte, ko
no Tevis sagaida $aja uzdevuma.
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4.4. Ka gatavoties eksamena 3. dalai?

Ka jau tika minéts ieprieks, raksturojot eksamena struktiiru (skat. 5. Ipp.), eksamena 3. dala Tev bus
javeic kompleksais pétijums, lai demonstrétu pétnieciskas darbibas prasmes. Sai darba dalai ir divas
sadalas (2. tabula):

e 1. dala Tev atbilstosi dotajai informacijai bis japlano eksperiments; $is dalas darba rezultats
bis aizpildita darba lapa ar noraditiem lielumiem, hipot€zi un darba gaitu;

e 2.dala Tu pats patstavigi veiksi lidzigu eksperimentu planotajam atbilstosi dotajai darba gaitai
ar dotajiem piederumiem, iekartam un tml.; §is dalas darba rezultats bis aizpildita darba lapa
ar tabulu datu registréSanai un taja registrétajiem pétijjuma datiem; datu apstradi, rezultatu
analizi, eksperimenta izvert€Sanu un secinadjumiem.

2. tabula
Eksamena 3. dala parbaudamas prasmes
Eksamena dala Veicamais Dots Pétnieciskas prasmes, kas tiks
vertetas
3.1. Kompleksa pétijuma | Situacijas apraksts, Lielumu noradiSana,
planosana pétijuma mérkis, hipotézes veidoSana,
piederumi, vielas darba gaitas veidoSana
3.2. Kompleksa pétijuma | Situacijas apraksts, Tabulas veidoSana datu
veikSana pétijuma mérkis, registréSanai,
piederumi, vielas, datu registrésana,
darba gaita datu apstrade,
rezultatu analize,
eksperimenta izverteésana,
secinajumu veikSana.

Ka redzi, tas visas ir petnieciskas darbibas prasmes, kuras vislabak var apgiit, macibu procesa veicot
petnieciskos darbus, ka ar1 risinot uzdevumus par pétniecibu. Eksamena 3. dala veicamais petjjums
neparbaudis, vai Tu atceries, ka veici tadu pasu darbu macibu procesa, bet - ka Tu proti pielietot savas
pétnieciskas darbibas prasmes un domaSanas prasmes jauna situacija.

Prasme izmantot
uzdevuma doto
informaciju

Eksamena 3. dalai Tu gatavojies
macibu procesa, apgustot
pamatzinaSanas, attistot pétnieciskas
darbibas prasmes un gustot
pieredzi, veicot pétnieciskos darbus
un uzdevumus par p&tniecibu.

Domasanas prasmes

Pamatzinasanas —
izpratne par
procesiem daba

Pétnieciskas darbibas
prasmes prasmes

4. attels. Gatavosanas eksamena 3. dalai

@ leteikums. Atceries, ka pétnieciskas darbibas prasmes vislabak var iemacities, macibu procesa
veicot petnieciskos darbus. Domasanas prasmes, ka arT prasmi izmantot uzdevuma doto informaciju
labi attista uzdevumi par petniecibu.
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Ieprieksejo gadu eksamenu darbos gan eksamena otraja, gan treSaja dala ir daudzveidigi uzdevumi,
kurus var izmantot domasanas prasmju un p&tniecibas izpratnes attistiSanai.

Piemeérsio:

Standarta prasiba: D.A.7.2.1. Skaidro organisko vielu (oglhidrati, tauki, olbaltumvielas,
nukleinskabes) uzblives saistibu ar vielu biologiskajam funkcijam dzivajos organismos, lai
prognozeétu vielu izmantoSanas iesp€jas dzivibas procesu nodroSinasanai, izmantojot dazadus
informacijas avotus.

D.O.11.2.1. Plano pétijumu, lai iegiitu datus dazadu dabaszinatnisku jautajumu izpétei, izveloties
metodi precizu un ticamu datu iegiiSanai, nepieciesamo datu apjomu pienémuma pamatosanai un
paredzot vajadzigos rikus un mobilas lietotnes programmatiiras datu iegtiSanai, registréSanai un
apstradei; plano eksperimenta darba gaitu, saskata atSkiribas starp kvalitativiem un kvantitativiem
datiem.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Siinas uzbiive un procesi §ina”:

1.6.4. Raksturo enzimu uzbiivi, to darbibas pamatprincipus un dazadu faktoru ietekmi uz enzimu
darbibas aktivitati.

7.3. Nosaka lielumus (atkarigo mainigo, neatkarigo mainigo un fiks€tos lielumus) vai pazimes, kuras
izmanto hipot€zes apstiprinasanai/ pétamas problémas atrisinasanai.

Uzdevums:
Gan augu, gan dzivnieku 80nas ka vielmainas blakusprodukts rodas tdenraza

peroksids H202, kur§ dzivam Sanam ir kaitigs. Augu un dzivnieku Sdnas ir =z S
enzims katalaze, kas parveido kaitigo vielmainas blakusproduktu par Gdeni un >4
skabekli.

+— Stumbrs

Skoléni veica eksperimentu, lai salidzinatu katalazes koncentraciju dazadas . =
- L . . . . N g _ Sékla ’\
auga dalas. Vini eksperimentam izmantoja 25 dienas auguSu pupinas digstu Sakne /n
(skat. atteélu). Vini ieléja Cetros stobrinos tdenraZza peroksida Skidumu,
ievietoja visos stobrinos nelielus dazadu auga dalu gabalinus. P&c vienas
mindtes vini salidzinaja putu slana biezumu uz $kiduma virsmas (skat. attélu).
Stobrini pirms auga
dalu ievietoSanas

Udenraza
peroksida —+- —
gkidums A N N

+ lapa l+ stumbrs l+ sakne l+ sékla

Stobrini 1 minati péc
auga dalu ievietoSanas

Putas

N

1. Uzraksti secindjumu un pamatojumu par dazadu auga dalu audu funkcionalo aktivitati, kuru var izdarit
péc eksperimenta rezultatiem!
2. Lai eksperiments batu ticams, janodroSina vairaki fiksétie lielumi. Uzraksti vienu no tiem!

So uzdevumu var izmantot, lai atfistitu prasmi dotaja informacija saskatit nepieciesamo — 3aja
gadijuma fiksetos lielumus, bet uzdevuma prasito var paplasinat, lai macitos saskatit visus lielumus,
ti.:

neatkarigais lielums — pupinas digsta dalas;

atkarigais lielums — skabekla putu slana biezums uz skiduma virsmas;

fiksetie lielumi (jau ir planots) — laiks 1 miniite;

fiksétie lielumi (kuriem vajadz€tu tadiem biut, lai eksperiments biitu ticams) — auga dalu masa,
tidenraZa peroksida tilpums.

Tapat ieprieks€jo gadu eksamenos ir bijusi darbi, kas attista prasmi planot eksperimenta darba gaitu.
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Piemeérsi1:
Standarta prasiba: D.O.11.2.1. Plano pétijumu, lai iegitu datus dazadu dabaszinatnisku jautajumu
izpétei, izv€loties metodi precizu un ticamu datu iegliSanai, nepieciesamo datu apjomu pienémuma
pamatoSanai un paredzot vajadzigos rikus un mobilas lietotnes programmatiras datu iegiiSanai,
registré$anai un apstradei; plano eksperimenta darba gaitu, saskata atSkiribas starp kvalitativiem un
kvantitativiem datiem.

Apguves prasibu indikators satura modulim “Siinas uzbiive un procesi §ina”:
7.3. Nosaka lielumus (atkarigo mainigo, neatkarigo mainigo un fiks€tos lielumus) vai pazimes, kuras
izmanto hipotézes apstiprinasanai/ pétamas problémas atrisinasanai.
7.5. Plano peétijuma darba gaitu, ieverojot drosas darba metodes, ieklaujot izveletos darba piederumus
un ierices, lai iegtitu droSus un ticamus datus.

Uzdevums:
Parasta lazda ir krims, kur§ aug meza vidéja stava, nereti citu koku €na. Attéla ir redzamas lazdas lapas.
Pirma lapa ir no lazdas, kura aug €naina vieta, otra lapa — no lazdas, kura aug saulaina vieta mezmala.

-

e
.

1. lapa 2. lapa

~ T
Skoléns izvirzija hipotézi: jo spilgtaks apgaismojums lazdas augSanas vieta, jo Saurdkas lazdas lapas.
Pétijuma veikSanai skolénam bija pieejami $adi piederumi:

100 m gara mérlente Lineals Luksmetrs —
apgaismojuma méritajs

1. Uzraksti pétijuma lielumus!
Neatkarigais lielums:
Atkarigais lielums:
Fiksétie lielumi:

2. Uzraksti darba gaitu pétijumam! Plana atzimé parauglaukumus!

So uzdevumu var izmantot, lai attistitu prasmi jauna situdcija dotaja informacija saskatit lielumus:
neatkarigais lielums (NL) — apgaismojuma spilgtums;
atkarigais lielums (AL) — lapas platums;
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fiksetie lielumi (FL) — koka suga (lazda), pétito lapu skaits, pétijuma laiks — lapas tiek ievaktas
pétisanai viena diena, koku skaits, no kuriem ievac lapas.

Rakstot darba gaitu, janem veéra, ka taja jaieklauj, ka tiek mainits neatkarigais lielums, ka tiek noteikts
atkarigais lielums un nodroSinati nemainigi fiksétie lielumi.

Tatad $aja gadijuma ir svarigi noradit, ka divos parauglaukumos, no kuriem viens ir meza vida, bet
otrs meza mala, izv€las, pieméram, 3 lazdas katra (FL), no katras lazdas viena diena (FL) ievacot 20
lapas (FL). Katra parauglaukuma ar luksometru izméra apgaismojuma intensitati (NL) un visam
lapam ar linealu izme&ra platumu (AL).

@ leteikums. Prasmi pielietot p&tnieciskas darbibas prasmes un domasanas prasmes jauna situacija
var pilnveidot, risinot iepriekS€jo gadu eksamenu uzdevumus par petniecibu.
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