Ieteikumi interešu izglītības īstenošanai

Izglītības likuma 1. panta 3. punkts nosaka, ka interešu izglītība ir “personas individuālo izglītības vajadzību un vēlmju īstenošana neatkarīgi no vecuma un iepriekš iegūtās izglītības”. Pašvaldību kompetenci interešu izglītībā nosaka Izglītības likuma 17. panta pirmā daļa, 47. pants un Likuma par pašvaldībām 15. pants. 
Izglītības attīstības pamatnostādnēs 2021.-2027. gadam (IAP) dots izvērstāks interešu izglītības termina skaidrojums -  “personas individuālo izglītības vajadzību un vēlmju īstenošana neatkarīgi no vecuma un iepriekš iegūtās izglītības ir neformālās izglītības veids. Ievērojot to, ka Latvijā tradicionāli interešu izglītības programmas organizētas bērniem un jauniešiem, normatīvais regulējums paredz prasības interešu izglītības pedagoga statusa iegūšanai un interešu izglītības programmu finansēšanas kārtībai. Interešu izglītības programmu izplatītākās jomas ir dejas, mūzika, māksla, teātra māksla, folklora, tehniskā jaunrade, vides izglītība, sports utt. Interešu izglītības programmas palīdz attīstīt spējas un talantus, pilnveidot dažādas prasmes un saturiski pavadīt bērniem un jauniešiem brīvo laiku. Vienlaikus tai ir cieša sasaiste ar karjeras izglītību, jo tā ikvienam dod iespēju attīstīt karjeras vadības prasmes”.
IAP mērķa “Atbalsts ikviena izaugsmei” sasniegšanā uzmanība vērsta uz interešu izglītības pieejamību un piedāvājuma dažādošanu. Nākotnes sabiedrību raksturo arvien pieaugoša individualizācija – atšķirīgi zināšanu un prasmju līmeņi indivīdiem, atšķirīgi mērķi un intereses, atšķirīgas mācību laika un formāta iespējas u.c. Izglītības sistēmai ir jānodrošina ikviena izglītojamā individuālā snieguma un kompetenču attīstība, paredzot atbilstošus atbalsta mehānismus dažādām izglītojamo grupām – gan talantīgajiem un uz izcilību vērstajiem, gan izglītojamiem ar vidēju sniegumu, gan izglītojamiem ar vāju sniegumu vai mācīšanās grūtībām. Lai virzītu skolēnu attīstību un izpratni par apgūto zināšanu, prasmju un attieksmju pielietojumu, kā arī individuāliem dotumiem un talantiem, būtiska ir arī karjeras izglītības integrēšana mācību saturā un pieejā un neformālajā (interešu) izglītībā pēc iespējas agrīnā izglītības posmā.
	Atbalsts ikviena izaugsmei nozīmē arī iekļaujošas izglītības īstenošanu un atbalsta mehānismu nodrošināšanu, lai izglītības piedāvājums atbilst izglītojamo daudzveidīgajām vajadzībām, spējām, prasmēm un iepriekšējai pieredzei, tādējādi veidojot pamatu individuāliem mācīšanās ceļiem, veicinot katra indivīda izaugsmi un palielinot līdzdalības iespējas mācību procesā, kopienas dzīvē, kultūras, pilsoniskās un ekonomiskās aktivitātēs. Nozīmīga ir visu iesaistīto pušu – izglītības iestādes vadības un personāla, vecāku, vietējās kopienas pārstāvju, pašvaldības, valsts un pašvaldības iestāžu u.c. – sadarbība un mērķtiecīga resursu koordinācija.

Interešu izglītību Latvijā īsteno valsts, pašvaldību un privātās izglītības iestādes un citas juridiskās un privātās personas, interešu izglītības programmās iesaistot bērnus un jauniešus (tradicionāli pirmsskolas, pamata izglītības un vidējās izglītības posmā  līdz 25 gadu vecumam). Līdzdalība interešu izglītības programmās nodrošina viņu talantu un spēju izkopšanu un radošo pašizpausmi, formālajā izglītībā iegūto zināšanu un prasmju papildināšanu un kompetenču attīstīšanu, karjeras vadības prasmju un pirmo profesionālo iemaņu apguvi, sekmē personiskās un nacionālās identitātes attīstīšanu, saturīga un lietderīga brīvā laika pavadīšanas iespējas, veicina socializēšanos un iekļaušanos, kā arī preventīvo darbu, lai novērstu negatīvo tendenču (atkarību, noziedzības u.c.) attīstību bērnu un jauniešu vidū. 

Interešu izglītībā īstenojamie mērķi: 
1. Attīstīt izglītojamo talantus, spējas, radošumu un kompetences, t.sk., karjeras vadības prasmes un konkurētspēju, un motivēt pašpilnveidoties un pašrealizēties mūža garumā. 
2. Stiprināt bērnu un jauniešu nacionālo identitāti, patriotismu un valstisko apziņu, apgūstot kultūrvēsturisko mantojumu un kultūras vērtības.
3.  Veicināt bērnu un jauniešu interesi un motivāciju iesaistīties STEM interešu izglītības programmās, lai attīstītu STEM zināšanas un prasmes, gūtu pieredzi to izmantošanā.
4. Sekmēt pilsoniski un sociāli aktīvas izglītojamā personības veidošanos, socializēšanos un iekļaušanos.
Uzdevumi:
1. Veicināt ikviena izglītojamā iesaistīšanos kādā no interešu izglītības programmām vai aktivitātēm.
2. Nodrošināt iespējas izglītojamo dalībai Dziesmu un deju svētku tradīcijas saglabāšanā un kultūrvēsturiskā mantojuma apguvē, Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svētku procesā.
3. Nodrošināt lietderīgu un saturīgu brīvā laika pavadīšanu, pievēršot izglītojamos mērķtiecīgai, radošai un praktiskai darbībai, karjeras vadības prasmju apgūšanai un sabiedriskajai līdzdalībai.
4. Radīt iespējas bērnu un jauniešu dalībai inovāciju attīstību veicinošās STEM programmās.
5. Sniegt metodisko atbalstu pedagogiem interešu izglītības programmu īstenošanā, nodrošinot profesionālās kompetences pilnveides pasākumus (semināri, kursi, metodiskie materiāli, pieredzes apmaiņa, labās prakses popularizēšana u.c.) interešu izglītības pedagogiem.
6. Popularizēt interešu izglītības nozīmi bērnu un jauniešu personības izaugsmē un individuālo kompetenču pilnveidē.
7. Veicināt sadarbību starp valsts un pašvaldības institūcijām un NVO interešu izglītības sistēmas pilnveidei un interešu izglītības pieejamībai.

Saskaņā ar Dziesmu un deju svētku likumu reizi piecos gados – starplaikā starp Vispārējiem latviešu Dziesmu un Deju svētkiem notiek Latvijas skolu jaunatnes dziesmu un deju svētki, kuru mērķis ir nodrošināt Dziesmu un deju svētku procesa pēctecību un attīstību, bērnu un jauniešu iesaistīšanos nemateriālā kultūras mantojuma, tautas tradīciju saglabāšanā, apgūšanā un pārmantošanā. Jaunās paaudzes dalība interešu kultūrizglītības programmās nodrošina šī procesa nepārtrauktību. Dziesmu un deju svētki ir nacionāla vērtība un tradīcija, kas ir starptautiski atzīts UNESCO Cilvēces mutvārdu un nemateriālā kultūras mantojuma meistardarbs. Bērnu un jauniešu iesaistīšanās Dziesmu un deju svētku procesā un tradīciju un kultūras vērtību apgūšanā veicina viņu nacionālo identitāti un piederību savai zemei un valstij.

Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju svētki notiek reizi piecos gados Rīgā, taču, lai motivētu skolēnus kopdziedāšanas, kopmuzicēšanas, kopdejošanas tradīcijas un prasmju apgūšanai, katru gadu pēctecīgi valsts līmenī tiek organizēti starpsvētku (interešu kultūrizglītības) pasākumi: tautas deju festivāls “Latvju bērni danci veda”, nemateriālā kultūras mantojuma apgūšanas un pārmantošanas programmas “Pulkā eimu, pulkā teku” konkursi un nacionālais sarīkojums, Latvijas izglītības iestāžu 2.-4.klašu koru salidojums - sadziedāšanās svētki “Tauriņu balsis”, zēnu koru salidojums, jaukto koru salidojums, izglītības iestāžu pūtēju orķestru festivāls, simfoniskās mūzikas orķestru festivāls, mākslas un mūzikas festivāls “Toņi un pustoņi”, skolu teātru izrāžu parādes un citas norises. Būtiski, lai bērniem un jauniešiem tiktu nodrošināta koprepertuāra apguve, kopābūšanas un līdzdalības pieredze gan izglītības iestādes, gan pašvaldības (novada/valstspilsētas), gan reģiona (kultūrvēsturiskās zemes), gan arī valsts līmenī.  

Vienlīdz nozīmīga ir bērnu un jauniešu iesaistīšanās STEM (zinātne, tehnoloģijas, inženierzinātnes un matemātika) interešu izglītības programmās. STEM  jomas zināšanu un prasmju apgūšana palīdz viņiem saprast pasauli, risināt praktiskas problēmas, pielāgoties strauji mainīgajām tehnoloģijām un adaptēties nebijušās situācijās.
STEM interešu izglītība attīsta:
· loģisko un kritisko domāšanu; 
· spēju eksperimentēt un analizēt rezultātus; 
· radošumu un inovāciju prasmes; 
· sadarbību un projektu vadību; 
· digitālās prasmes un tehnoloģiju lietošanu. 
STEM aktivitātes — robotika, programmēšana, eksperimenti, konstruēšana, modelēšana vai inženiertehniski projekti, tehnoloģiju izmantošana u.c. — palīdz skolēniem mācīties praktiski un sasaistīt teoriju ar reālo dzīvi. Tas veicina interesi par nākotnes profesijām un sagatavo darba tirgum, kur arvien vairāk nepieciešamas tehnoloģiskas un analītiskas prasmes, spēja meklēt risinājumus sarežģītās situācijās. Latvijas valsts izaugsmei ir kritiska tāda darba spēka pieejamība, kuru zināšanas un prasmes ir saistītas ar STEM nozarēm. 
Lai sekmētu bērnu un jauniešu interesi par STEM un motivētu viņus aktīvai līdzdalībai, tiek pakāpeniski palielināts valsts atbalsts STEM interešu izglītībai. Vairākām interešu izglītības iestādēm, kurās ir daudzveidīgu STEM programmu piedāvājums, profesionālu, kvalificēti pedagogi un materiāli tehniskais resurss, kā arī metodiskā atbalsta iespējas, ir piešķirts valsts nozīmes interešu izglītības iestādes statuss. Šajās programmās skolēni var apgūt gan teorētiskas zināšanas, gan praktiskas prasmes.
Galvenās STEM programmu jomas:
· robotika un programmēšana; 
· datorgrafika un digitālās tehnoloģijas; 
· elektronika un elektrotehnika; 
· modelēšana un inženierzinātnes; 
· aviācijas, auto un kuģu modelisms; 
· vides izglītība un dabaszinātnes; 
· tehniskā jaunrade un 3D projektēšana; 
· dabaszinātnes un pētniecība;
· tehnoloģijas un dizains. 
No 2024. gada valsts nozīmes interešu izglītības iestāžu statusu ieguvušas vairākas izglītības iestādes visos Latvijas reģionos:
· Rīgas Jauno tehniķu centrs Rīgā, 
· Rīgas Tehniskās jaunrades nams “Annas 2”, 
· Cēsu Bērnu un jauniešu centrs, 
· Jelgavas Jaunrades nams “Junda”, 
· Daugavpils pilsētas Bērnu un jauniešu centrs “Jaunība”, 
· Kuldīgas novada Bērnu un jauniešu centrs, 
· Liepājas Bērnu un jaunatnes centrs.

Šīs interešu izglītības iestādes bērniem un jauniešiem organizē konkursus un tehniskās jaunrades sacensības, STEM darbnīcas un nometnes, pedagogu profesionālās pilnveides kursus, seminārus, radošās un pieredzes apmaiņas darbnīcas, izbraukuma nodarbības skolām reģionos. 

Viena no iespējām bērniem un jauniešiem iepazīties tuvāk ar STEM jomu ir līdzdalība aktivitātēs, kas tiek piedāvātas ESF Plus projektā “STEM un pilsoniskās līdzdalības norises plašākai izglītības pieredzei un karjeras izvēlei”. To apmeklēšana sekmē mācību satura sasniedzamo rezultātu un mērķu sasniegšanu, lai mācību procesā dažādotu mācīšanās pieredzi, efektīvāk sasaistītu mācību teoriju ar praksi, veicinātu izpratni par minēto jomu darba tirgus prasībām, radītu interesi par šo jomu apgūšanu un sekmētu turpmāku mācīšanās izvēli minētajās jomās. https://www.viaa.gov.lv/lv/stem-un-pilsoniska-lidzdaliba/par-ESF-plus-projektu 

Interešu izglītības pakalpojuma piedāvājuma un pieejamības nodrošināšanā jāņem vērā vairāki aspekti: sadarbība, ilgtspēja, iekļaušana un atbalsts.

Sadarbība pašvaldības izglītības ekosistēmā nodrošināma ne tikai starp izglītības iestādēm (pirmsskolas, vispārējās, profesionālās, interešu, profesionālās ievirzes izglītības iestādes), bet arī ar dažādām pašvaldības un nevalstiskajām institūcijām: kultūras, sporta, tiesībsargājošām, sociālo dienestu, uzņēmumiem, biedrībām, nodibinājumiem, kas var sniegt atbalstu mūsdienīgu interešu izglītības programmu īstenošanai un jauniešiem aktuālam izglītības piedāvājumam. 
Plānojot un īstenojot interešu izglītības aktivitātes, būtiski ir sadarboties pašvaldības speciālistiem: interešu izglītības speciālistiem un metodiķiem ar jaunatnes lietu koordinatoru/speciālistu, karjeras konsultantu un citiem pašvaldībā esošajiem speciālistiem, kas rūpējas par bērnu un jauniešu izglītības, nodarbinātības un sociālo jautājumu risināšanu.
Nodrošinot interešu izglītības piedāvājumu un pieejamību, pastiprināta uzmanība pievēršama sociālās atstumtības riskam pakļautajām bērnu un jauniešu mērķgrupām (bērniem un jauniešiem ar speciālām vajadzībām, maznodrošinātajiem, sociālā riska grupai, reemigrējušajiem, ilgstoši slimojošajiem u.c). Vēlamais rezultāts - panākt, lai pēc iespējas vairāk pirmsskolas un skolas vecuma bērni un jaunieši iesaistītos sev atbilstošā interešu izglītības nodarbē un attīstītu savas individuālās kompetences. 
Interešu izglītības programmu finansēšana Latvijā notiek, pamatojoties uz Ministru kabineta 2001. gada  28. augusta noteikumiem Nr.382 “Interešu izglītības programmu un valsts nozīmes interešu izglītības iestāžu finansēšanas kārtība”.
Pašvaldību interešu izglītības programmu izvērtēšanas un mērķdotācijas sadales komisija, piešķirot finansējumu programmu īstenošanai jeb pedagogu darba samaksai, ņem vērā valsts izvirzītās prioritātes izglītībai, pašvaldībās noteiktās prioritātes un bērnu un jauniešu izglītības vajadzības un pieprasījumu pēc noteiktām interešu izglītības programmām un aktivitātēm. 
Sadalot mērķdotāciju, komisija ievēro:
· pašvaldībā izstrādāto un apstiprināto mērķdotācijas sadales kārtību, 
· normatīvajā aktā par pedagogu darba samaksu noteikto minimālo pedagoga mēneša darba algas likmi, 
· piešķir finansējumu un papildu finansējumu valsts nozīmes interešu izglītības iestādēm, 
· ar 2026./2027.mācību gadu ne mazāk kā 20% no pašvaldībai piešķirtās mērķdotācija kopējā apmēra sadala zinātnes, tehnoloģiju, vides, inženierzinātņu un matemātikas interešu izglītības programmām. 

Lai pašvaldības izpildītu normatīvā akta prasību par STEM programmām piešķiramo finansējumu, interešu izglītības programmu īstenotājiem jāspēj korekti izvērtēt programmu atbilstību kādai no interešu izglītības jomām: Kultūrizglītība, STEM, Sports un fiziskās aktivitātes, Sociālā un pilsoniskā joma, Mazākumtautību valoda un kultūrvēsture. Ievadot Valsts izglītības informācijas sistēmā (VIIS) datus par programmām un audzēkņu skaitu tajās, informācijai jābūt atbilstīgai un korektai.
Īpaši tas attiecas uz programmas atbilstību vai nu Kultūrizglītības Vizuālās un vizuāli plastiskās mākslas jomai, vai STEM Dizaina un tehnoloģiju, Radošo industriju jomai. 
Pamatojoties uz to, ka audzēkņi, apgūstot konkrētas profesionālas zināšanas un prasmes un radot “mākslas produktu/izstrādājumu”, izmanto tehnoloģijas (rīkus, ierīces) un tehnoloģiskos risinājumus, strādā un pēta dažādus materiālus, veic matemātiskus aprēķinus, veido skices, ar ierīcēm apstrādā materiālu utt., šādas programmas ir iekļaujamas STEM jomā. Piemēram, interešu izglītības programmā “Keramika”, radot keramikas izstrādājumu, audzēkņi apgūtas zināšanas materiālmācībā (māls/porcelāns/ģipsis u.c.), veido izstrādājuma skici, veic nepieciešamos aprēķinus, izmanto dažādus instrumentus, ierīces un rīkus, keramikas krāsni utt. Savukārt programmā “Veidošana” audzēkņi apgūst pamatprasmes darbam ar materiālu, attīsta pirkstu smalko motoriku, darbošanās ir pamatā ar rokām, tādējādi šāda programma ir iekļauta Kultūrizglītības Vizuālās un vizuāli plastiskās mākslas jomā. Piebilde, pirmsskolas un sākumskolas posma audzēkņi sāks ar veidošanas prasmju apguvi un tikai pēc noteikta laika, jau izmantojot STEM zināšanas un prasmes, varēs jēgpilni turpināt darboties keramikas programmā. Šādi domājot un izprotot programmu satura un īstenošanas specifiku, tas attiecināms arī tādām programmām kā ādas apstrādes dizains, kokapstrāde un dizains, metālapstrāde un dizains, stikla dizains, vitrāža, šūšana/modelēšana,/dizains, materiālu apstrāde un pārstrāde. 
Ieskatam no VIIS klasifikatora programmu iedalījuma: 
Kultūrizglītības Vizuālās un vizuāli plastiskās mākslas jomas programmas:
· zīmēšana, gleznošana
· grafika
· floristika
· porcelāna un stikla apgleznošana
· mezglošana
· pīšana
· rokdarbi (tradicionālie, netradicionālie, kombinētie)
· tekstilmāksla, zīda apgleznošana, batika
· kolāža
· aušana
· instalācija, tēlniecība
· veidošana
· modes un stila aksesuāri, rotu izgatavošana
· papīra plastikas dizains
· rotaļlietu izgatavošana (no dažādiem materiāliem)
· pērļošana
· citas vizuālās un vizuāli plastiskās mākslas programmas 
STEM Dizaina un tehnoloģiju jomas programmas:
· ādas apstrādes dizains
· kokapstrāde un dizains
· metālapstrāde un dizains
· stikla dizains, vitrāža
· šūšana, modelēšana, dizains
· materiālu apstrāde un pārstrāde  (lietu otrā dzīve).
No 2024. gada VIIS Klasifikatorā ir izveidota Sociālā un pilsoniskā joma ar šādu jomas sadalījumu: Ekonomika un uzņēmējdarbība; Plašsaziņas līdzekļi un komunikācija, Medicīna un veselībpratība, Vēsture, Kulturoloģija, Valodas, Valoddarbība, Jauniešu iniciatīvas, Personīgā un sociālā drošība.
Ekonomikas un uzņēmējdarbības jomā ir šādas apakšjomas: Mazais bizness, Projektu mācība, Mājsaimniecība.
Plašsaziņas līdzekļu un komunikācijas jomā ir šādas apakšjomas: Medijpratība, Multimediji (Radio/TV), žurnālistika.
Medicīnas un veselībpratības jomā ir šādas apakšjomas: Anatomija, Medicīna, Veselībpratība (veselīga dzīvesveida praktizēšanas jautājumi).
Vēstures jomā ir šādas apakšjomas: Arheoloģija, Novadpētniecība (skolas muzejdarbība, gidu darbība). Novadpētniecība tiek papildināta ar skolas muzeja un gidu darbību, jo saturiski skolas muzeja un gidu darbība sasaistās ar novadpētniecisko darbību, skolas un lokālo tradīciju un notikumu, kā arī vides izpēti, apgūšanu, popularizēšanu. Skolas muzejs (izglītības iestādes struktūrvienība) un gidi (sagatavoti audzēkņi gidu darbībai) nevar būt interešu izglītības programma. 
Kulturoloģijas jomā ir šādas apakšjomas: Latviskā dzīvesziņa, Eiropas un citu valstu/tautu kultūra.
Valodu jomā līdztekus dažādu valodu apguvei ir iekļautas šādas jaunas apakšjomas: Latgaliešu valoda un Lībiešu valoda, 
Valoddarbības jomā jauna apakšjoma - Lasītprasmes pilnveide (“Jauno lasītāju klubiņš”).
Jauniešu iniciatīvu jomā iekļautas jauniešu nevalstisko organizāciju (Jaunsardze, Skauti un gaidas, Mazpulki) īstenotās programmas, kā arī jauniešu pilsoniskās līdzdalības un līderības programmas.
Personīgās un sociālās drošības jomā iekļautas programmas, kurās ir ar drošību visplašākajā nozīmē saistītu jautājumu apguve: Pārvietošanās un satiksmes drošība/ jauno velosipēdistu apmācība/ jaunie satiksmes dalībnieki;  Pašaizsardzība; Civilās aizsardzības pamati.

Ir tādas starpdisciplināras programmas, kuru piederību kādai no interešu izglītības jomām nosaka, ņemot vērā tās saturu un īstenošanas specifiku. Piemēram, programma Floristika: ja programmas īstenošanas gaitā mērķis ir apgūt ar mākslu saistītus jautājumus (kompozīcija, krāsas, stils utt.), tad programmu var attiecināt uz Kultūrizglītības Vizuālās un vizuāli plastiskās mākslas jomu, savukārt, ja uzmanība ir pievērsta augu uzbūvei, augšanas apstākļiem un videi, audzēšanai un kopšanai, herbārija veidošanai un citiem ar botāniku saistītiem jautājumiem, tad programmu var attiecināt uz STEM Dabaszinātņu jomas apakšjomu Bioloģija (botānika).   
Programmu Mājsaimniecība var attiecināt gan uz Ekonomikas un uzņēmējdarbības apakšjomu (mājsaimniecības vadīšana, finanšu plānošana, resursu izlietošana, atkritumu šķirošana utt.), gan uz Personīgās un sociālās drošības apakšjomu (drošības aspekti mājsaimniecībā).
Ņemot vērā iepriekš minēto, gan pedagogam, kurš izstrādājis savu interešu izglītības programmu, gan atbildīgajai personai, kura saskaņojusi/apstiprinājusi programmu, gan pašvaldības interešu izglītības speciālistam/metodiķim un mērķdotācijas sadales komisijai ir jāizprot programmas mērķis, uzdevumi, mērķauditorija, saturs, specifika un sasniedzamie rezultāti, lai, pamatojoties uz VIIS Klasifikatoru, programma būtu īstajā vietā un tās īstenošanai tiktu piešķirts finansējums.
Kā viens no interešu izglītības attīstības izaicinājumiem un nākotnē risināmajiem uzdevumiem ir plaša un daudzveidīga interešu izglītības piedāvājuma nodrošināšana atbilstoši izglītojamā interesēm un izglītības vajadzībām. Interešu izglītības programmas pamatā tiek veidotas, balstoties uz tradicionālo piedāvājumu, turpinot ierasto praksi, pieejamos pedagoģiskos un materiāli tehniskos resursus. Vispārējās izglītības un interešu izglītības iestāžu, kā arī citu organizāciju un iestāžu piedāvājuma analīzei, koordinācijai un finanšu līdzekļu efektīvākam izlietojumam jāpievērš lielāka uzmanība, lai nodrošinātu izglītojamiem pēc iespējas daudzveidīgas programmas dažādos apguves līmeņos un formās.
Vēl viens izaicinājums ir nodrošināt izglītības procesā tādu mācīšanās un sociāli emocionālo vidi, kurā ikviens jūtas fiziski, garīgi un emocionāli droši un var īstenot un attīstīt savu potenciālu. Par ļoti nozīmīgu aspektu kļūst audzēkņu sociāli emocionālā mācīšanās, kas nozīmē, ka audzēknis saprot sevi un citus, atpazīst emocijas un spēj tās regulēt un vadīt, mācās uzvarēt un zaudēt, mācās no kļūdām, mācās būt empātisks un veidot pozitīvas attiecības ar vienaudžiem un pieaugušajiem, kā arī pieņem atbildīgus lēmumus, balstoties uz sabiedrības vērtībām un ētiku. Vienlaikus viņš izjūt prieku un gandarījumu par savu darbošanos, realizē savu potenciālu, spēj adaptēties jaunās situācijās. 
Interešu izglītības pieejamība un bērnu un jauniešu dalība interešu izglītības programmās ir nozīmīgs ieguldījums jaunās paaudzes izglītībā, intelektuālajā un sociāli emocionālajā attīstībā Latvijas nākotnei.
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1     Ieteikumi i nterešu izglītības īstenošana i     Izglītības likuma 1.   panta 3.   punkts nosaka, ka interešu izglītība ir “personas  individuālo izglītības vajadzību un vēlmju īstenošana neatkarīgi no vecuma un iepriekš  iegūtās izglītības”. Pašvaldību kompetenci interešu izglītībā nosaka Izglītības likuma 17.   panta pirmā daļa, 47.   pants un Likuma par pašvaldībām 15.   pants.    Izglītības attīstības pamatnostādnēs 2021. - 2027.   gadam   (IAP)  dots  izvērstāks   i nterešu izglītības termina skaidrojums   -     “ personas individuālo izglītības vajadzību un vēlmju  īstenošana neatkarīgi no vecuma un iepriekš iegūtās izglītības   ir neformālās izglītības veids .   Ievērojot to, ka Latvijā tradicionāli interešu izglītības programmas organizētas bērniem un  jauniešiem, normatīvais regulējums paredz prasības interešu izglītības pedagoga statusa  iegūšanai un interešu izglītības programmu finansēšanas kārtībai. Interešu  izglītības  programmu izplatītākās jomas ir dejas, mūzika, māksla, teātra māksla, folklora, tehniskā  jaunrade, vides izglītība, sports utt. Interešu izglītības programmas palīdz attīstīt spējas un  talantus, pilnveidot dažādas prasmes un saturiski pavadīt bē rniem un jauniešiem brīvo laiku.  Vienlaikus tai ir cieša sasaiste ar karjeras izglītību, jo tā ikvienam dod iespēju attīstīt karjeras  vadības prasmes ” .   IAP  mērķa  “Atbalsts ikviena izaugsmei”   sasniegšanā uzmanība vērsta uz interešu  izglītības  pieejamību   un  piedāvājuma dažādošanu.  Nākotnes sabiedrību raksturo arvien  pieaugoša individualizācija  –   atšķirīgi zināšanu un prasmju līmeņi indivīdiem, atšķirīgi mērķi  un intereses, atšķirīgas mācību laika un formāta iespējas u.c. Izglītības sistēmai ir jānodrošina  ikviena izglītojamā individuālā snieguma un kompetenču attīstīb a, paredzot atbilstošus  atbalsta mehānismus dažādām izglītojamo grupām  –   gan talantīgajiem un uz izcilību  vērstajiem, gan izglītojamiem ar vidēju sniegumu, gan izglītojamiem ar vāju sniegumu vai  mācīšanās grūtībām. Lai virzītu skolēnu attīstību un izpratni   par apgūto zināšanu, prasmju un  attieksmju pielietojumu, kā arī individuāliem dotumiem un talantiem, būtiska ir arī karjeras  izglītības integrēšana mācību saturā un pieejā un neformālajā (interešu) izglītībā pēc iespējas  agrīnā izglītības   posmā.     Atbalsts ikviena izaugsmei nozīmē arī iekļaujošas izglītības īstenošanu un atbalsta  mehānismu nodrošināšanu, lai   izglītības piedāvājums atbilst izglītojamo daudzveidīgajām  vajadzībām, spējām, prasmēm un iepriekšējai pieredzei, tādējādi veidojot pamatu  individuāliem mācīšanās ceļiem, veicinot katra indivīda izaugsmi un palielinot līdzdalības  iespējas mācību procesā,  kopienas dzīvē, kultūras, pilsoniskās un ekonomiskās aktivitātēs.  Nozīmīga ir visu iesaistīto pušu  –   izglītības iestādes vadība s   un personāl a ,  vecāk u , vietējās  kopienas pārstāvj u , pašvaldība s , valsts un pašvaldības iestā žu   u.c.  –   sadarbība un mērķtiecīga  resursu koordinācija.     Interešu izglītību Latvij ā  īsteno valsts, pašvaldību un privātās izglītības iestādes un  citas juridiskās un privātās personas, interešu izglītības programmās iesaistot bērnus un  jauniešus  (tradicionāli pirmsskolas, pamata izglītības un vidējās izglītības posmā   līdz 25 gadu  vecumam ) . Līdzdalība interešu izglītības programmās nodrošina  viņu  talantu un spēju  izkopšanu un radošo pašiz pausmi , formālajā izglītībā iegūto zināšanu un prasmju  papildināšanu un kompetenču attīstīšanu, karjeras vadības prasmju un pirm o profesionālo  iemaņu apguvi, sekmē personiskās un nacionālās identitātes attīstīšanu, saturīga un lietderīga  brīvā laika pavadīšanas iespējas, veicina socializēšanos un iekļaušanos, kā arī preventīvo  darbu, lai novērstu negatīvo tendenču (atkarību, nozied zības u.c.) attīstību bērnu un jauniešu  vidū.      

