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PASAULES DABAS FONDA ATKLATA OLIMPIADE

“ILGTSPEKS”
10.—12. klaSu izglitojamajiem
NOLIKUMS

2026./2027. macibu gads
1. Visparigie jautajumi
1.1. Nolikums nosaka atklatas olimpiades “ILGTSPEKS” (turpmak — Olimpiade) mérki, dalibnieku loku,
saturu, norises kartibu, vertéSanas principus un apbalvoSanas kartibu.
1.2. Olimpiadi organizé nodibinajums “Pasaules dabas fonds”, registracijas Nr. 40008067839, juridiska
adrese: Elizabetes iela 8—4, Riga, LV-1010 (turpmak — Organizators), projekta “Sadarbiba balstitas vides
izglitibas 1stenosana Latvijas skolas” (projekta registracijas Nr. LVAF/59/2025) ietvaros ar Latvijas vides
aizsardzibas fonda atbalstu.

1.3. Olimpiade ir brivpratiga, bezmaksas un atklata valsts méroga olimpiade.

1.4. Olimpiade notiek 2026. gada 16. oktobri attalinati. Dalibnieks uzdevumu veic individuali sava
izveletaja vieta, ieverojot Organizatora noteikto norises un darba iesniegSanas kartibu.

2. Meérkis un dalibnieki

2.1. Olimpiades mérkis ir veicinat jaunieSu izpratni par ilgtsp&jigas attistibas un videi draudziga dzivesveida
jautajumiem pasaules konteksta, veicinot sp&ju patstavigi analizét starptautiskas publikacijas, saskatit
kopsakaribas, vertét pretrunas, kas veidojas starpdisciplinara konteksta, un piedavat argument€tus
risinajumus.

2.2. Olimpiadé var piedalities Latvijas vispargjas un profesionalas izglitibas iestazu 10.-12. klasu
izglitojamie.

2.3. Olimpiades darba valoda ir latvieSu valoda.

3. Saturs un norise

3.1. Olimpiades uzdevums ir veidot argumentétu viedokli esejas formata par tému, kas tiks nosiitita
registrétajiem olimpiades dalibniekiem olimpiades norises diena.

3.2. Gatavojoties Olimpiadei un izpildot Olimpiades uzdevumu, dalibnieki tiek aicinati iepazities ar
Organizatora izglitojosas kampanas “Ilgtspeks” ietvaros sagatavotajiem un apkopotajiem materialiem.
Kampanas materiali, tostarp saites uz starptautiskam publikacijam, tiks publicéti pakapeniski, laika posma
no 2026. gada 17. septembra Iidz 13. oktobrim Organizatora socialo tiklu kontos Facebook un Instagram.

3.3. Organizatora izglitojoSas kampanas tematiskie virzieni ir ilgtsp&jiga attistiba, zalmaldinaSana,
ilgtsp&jiga partikas razoSana, Gidens resursi, aprites ekonomika, ilgtsp&jigs resursu paterins, digitala
resursefektivitate un klimats, ka art biologiska daudzveidiba.

3.4. Esejas tému Organizators 2026. gada 16. oktobrT plkst. 9.00 nosita registrétajiem dalibniekiem uz
pieteikuma noradito e-pasta adresi.

3.5. Rakstot eseju, sava viedokla argumentacijai dalibniekam jegpilni jaizmanto vismaz viens no
Organizatora kampanas materialos ietvertajiem avotiem, tostarp faktus, datus vai ekspertu atzinas, noradot
atsauci uz izmantoto avotu. Dalibnieks var izmantot arT citus avotus, kuri pamato vina viedokli. Esejas
ietvaros ir ieteicams pamatot ar1 informacijas avotu izvéli.
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3.6. Eseja sagatavojama datorraksta. Esejas apjoms ir 800—-1200 vardu. Izmantoto avotu saraksts un 3.9.
punkta noteikta informacija par maksliga intelekta izmantoSanu eseja noteiktaja vardu skaita netiek
ieskaitita.

3.7. Dalibnieks eseju sagatavo patstavigi un iesniedz ka savu autordarbu, uznemoties atbildibu par taja
ietverto saturu, kura nav pielaujamas plagiatisma pazimes. Citas personas nedrikst dalibnieka vieta
sagatavot, parrakstit vai buitiski redigét darba saturu. Citu autoru teksts, idejas, dati vai atzinas izmantojami,
noradot avotu.

3.8. Maksliga intelekta riku izmantoSana ir pielaujama ka paliglidzeklis, pieméram, ideju strukturéSanai,
informacijas apkoposanai, valodas redigésanai un citiem atbalsta mérkiem, nemainot olimpiades dalibnieka
ka autora izmantoto vardojumu un argumentacijas saturu. Maksliga intelekta r1iki nedrikst aizstat dalibnieka
patstavigo argumentaciju, secindjumus un piedavatos risinajumus.

3.9. Ja dalibnieks darba izstrade izmanto maksliga intelekta rikus, darba beigas atseviska sadala “Maksliga
intelekta izmantoSana” norada izmantota rika nosaukumu, izmantoSanas mérki, darba dalu, kura riks
izmantots, un Iidz trim butiskakajiem izmantotajiem vaicajumiem (prompts). Dalibnieks ir atbildigs par
maksliga intelekta sniegtas informacijas parbaudi un visa iesniegta darba saturu.

3.10. Ja maksliga intelekta riki darba izstradé nav izmantoti, dalibnieks darba beigas norada: “Maksliga
intelekta riki nav izmantoti.” Neatklata maksliga intelekta riku izmantoSana, plagiats vai cita butiska
akadeémiska godiguma prasibu neievéroSana var but pamats darba nevértésanai.

4. PieteikSanas olimpiadei (registracija), esejas témas sanemsana un darba iesniegSana

4.1. Dalibnieks Olimpiadei var pieteikties pats vai ar izglitibas iestades parstavja starpniecibu lidz
2026. gada 15. oktobrim plkst. 12.00, aizpildot Organizatora elektronisko pieteikuma veidlapu.
Pieteikuma veidlapu aizpilda par vienu dalibnieku vai par dalibnieku grupu (skolotajs).

4.2. Pieteikuma norada dalibnieka vardu, uzvardu, klasi, izglitibas iestadi un kontaktinformaciju, ka ari citu
Organizatora pieteikuma veidlapa noradito Olimpiades organizé$anai nepiecieSamo informaciju.

4.3. Peéc pieteikSanas termina beigam Organizators uz pieteikuma noradito e-pasta adresi nosiita
apstiprinajumu par dalibu Olimpiade.

4.4.2026. gada 16. oktobri plkst. 9.00 olimpiadei registrétais dalibnieks vai dalibnieku grupas (klases)
parstavis (skolotajs) uz savu pieteikuma noradito e-pasta adresi sanems Olimpiades esejas t€mu un
precizéjumus darba uzdevuma veik$anai.

4.5. Olimpiades darbs iesniedzams DOCX formata lidz 2026. gada 16. oktobrim plkst. 16.00. nositot
uz e-pasta adresi info@pdf.lv, e-pasta zinojuma té€mas lauka noradot “Olimpiades eseja, dalibnicka
vards, uzvards, skolas nosaukums”. DOCX dokumenta nosaukuma ir janorada: Ilgtspeks 2026.

4.6. Darbu, kas iesniegts pec 4.5. punkta noteikta termina beigam, Organizators var nevertét, iznemot
gadijumu, ja kavejums radies Organizatora konstatétu tehnisku trauc&jumu del.

5. Veértesana, rezultati un apbalvoSana

5.1. Olimpiades darbu vertéSanai Organizators izveido Ziirijjas komisiju. Ziirijas komisijas sastavu
apstiprina ar Organizatora rikojumu.
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5.2. Darbus verté péc vienotiem veért€sanas kriterijiem 100 punktu skala:

Kriterijs Punkti
Problémas izpratne un atbilstiba uzdevumam (esejas t€mai) 20
Starpdisciplinars skatijums un kopsakaribu saskatiSana 20
Argumentacija, faktu un pieradijumu izmantoSana 20
Organizatora ieteikto avotu jégpilna izmantoSana argumentacija 10
Piedavato risinajumu pamatotiba un ilgtsp€jas izvert§jums 10
Esejas struktiira, atsauces uz izmantotajiem avotiem, avotu izveles argumentacija 10
Viedokla skaidriba, piedavato risinajumu originalitate, patstavigs skatfjums 10

5.3. Vertgjot Organizatora kampanas materialu izmantoSanu, tiek nemts véra nevis izmantoto avotu skaits,
bet tas, cik pamatoti un jégpilni dalibnieks tos izmanto savas argumentacijas veidoSana.

5.4. Darbi tiek vertéti anonimizeti. VerteSanas kartibu un Zirijas komisijas darba sadalijumu nosaka
Organizators, nemot vera iesniegto darbu skaitu un nodroSinot vienotu vértéSanas kriteriju piemérosanu.
5.5. Vienada punktu skaita gadijuma augstaku vietu iegiist darbs ar augstaku vertgjumu kriterija
“Argumentacija, faktu un pieradijumu izmantoSana”; ja rezultats joprojam ir vienads — krit€rija
“Organizatora kampanas materialu jégpilna izmantoSana argumentacija”.

5.6. Olimpiades rezultati un informacija par uzvarétaju un atzinibu sanémeéjiem tiek publiceti 2026.
gada 30. oktobri Organizatora timeklvietné un socialo tiklu kontos Facebook un Instagram.
Informaciju par individualo rezultatu Organizators var nosiitit dalibniekam uz pieteikuma noradito
e-pasta adresi.

5.7. Olimpiades galvena balva ir uzvaréetaja esejas publicéSana viena no Latvijas vadoSajiem
medijiem. Publikacija tiek sagatavota sadarbiba ar Organizatoru un portala redakciju. NepiecieSamibas
gadijuma eseja var tikt veikti redakcionali preciz€jumi, nemainot darba saturisko biitibu.

5.8. Ziirijas komisija nosaka Olimpiades uzvarétaju un var pieskirt atzinibas. Organizators var noteikt ari
citas balvas.

6. Personas dati un nosléguma jautajumi

6.1. Dalibnieku personas dati tiek apstradati Olimpiades organiz&Sanai saskana ar Organizatora privatuma
pazinojumu, kas pieejams pieteikSanas veidlapa.

6.2. Informacija par uzvarétaju un uzvarétaja darba publicéSana notiek atbilstosi Organizatora privatuma
pazinojuma noraditajam tiesiskajam pamatam un, ja nepiecieSams, sanemot attiecigu piekriSanu.

6.3. Organizators objektivi pamatotu apstaklu dél var precizét Olimpiades tehnisko norises un darba
iesniegSanas kartibu, par to savlaicigi informg&jot registrétos dalibniekus.

6.4. Kontaktinformacija: abergmane@pdf.lv, talr. 26164067, https://lv-
pdf.panda.org/par_mums/par_mums/
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