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1. Konkursu organizé:
Valsts izglitibas attistibas agentiira (turpmak - VIAA) sadarbiba ar SIA ,,Restoranu Servisa
skola” (turpmak - RSS).

2. Konkursa atbalstitaji:
2.1. Biedriba ,,Pavaru klubs”;
2.2. SIA , Lietas MD”’;
2.3. SIA ,Reaton LTD”;
2.4, SIA ,Restoranu Servisa skola™;
2.5. Biedriba ,,Santa Maria™;
2.6. SIA ,Cesars™;
2.7. SIA ,Nordic Sugar”;
2.8. SIA ,.Entresol”.

3. Konkursa mérki:

3.1. sekmét profesionalas izglitibas attistibu Latvija, tas starptautisko konkurétspgju;

3.2. veicinat sadarbibu starp darba dev&jiem un izglitibas iestddém;

3.3. popularizét edienu gatavosanas profesijas;

3.4. noskaidrot labakos starp labakajiem pavariem, novertét vinu prasmes un iemanas izvélétaja
profesija;

3.5. noskaidrot kandidatus ieklausanai turpmakas profesionalas pilnveides pasakumos iespgjamai
dalibai starptautiskaja jauno profesionalu konkursa Euroskills 2016.

4. Konkursa nominacija:
Pavars
Sis nominacijas uzdevumi ietver partikas produktu kvalitates novértéSanu, to pirmapstrades
veik8anu, €dienu gatavoSanu un noforméSanu, €dinaSanas uznémuma aprikojuma izmantofanu,
savas darba kvalitates vadibas un kontroles nodrosina$anu, ievérojot higiénas un darba aizsardzibas
noteikumus.



5. Konkursa norises laiks un vieta:
5.1. Konkursa sakums: 2016. gada 28. aprili plkst. 8.50 (dalibnieku registracija no plkst. 8.30 lidz
plkst.8.50 RSS),
5.2. Konkursa noslégums: 2016. gada 28. aprili plkst.17.30.
5.3. Konkursa norises vieta: RSS Valkas iela 1a, Riga.

6. Konkursa norises programma
Detaliz€ta konkursa norises programma tiks nosutita konkursantiem un izglitibas iestadei péc
pieteik8anas konkursam.

7. Konkursa ricibas komiteja:
Aleksandra Joma — Konkursa ricibas komitejas priek$sedétaja, VIAA Informacijas un karjeras
atbalsta departamenta direktore;
Inta Ane — Konkursa ricibas komitejas locekle, VIAA Informacijas un karjeras atbalsta
departamenta Profesionalas meistaribas konkursu nodalas vecaka eksperte;
Maris Asti¢s — Konkursa ricibas komitejas loceklis, RSS valdes loceklis, $efpavars;
Gunta Stepanova — Konkursa ricibas komitejas locekle , RSS pedagogs;
Raimonds Zommers — Konkursa ricibas komitejas loceklis, SIA "Entresol" Sefpavars.

8. Konkursanti

8.1. Konkursa piedalas pavara profesijas 2016.gada pusfinala konkursos seius augstakos rezultatus
teguvusie audzekni no $adam profesionalas izglitibas iestadem:
8.1.1. Profesionalas izglitibas kompetences centrs “Kandavas Lauksaimniecibas
tehnikums”;
8.1.2. Priekulu tehnikums;
8.1.3. Vecbebru Profesionala un visparizglitojosa internatvidusskola;
8.1.4. SIA “RIMAN” profesionala vidusskola “RIMAN;
8.1.5. Jelgavas Amatu vidusskola;
8.1.6. Profesionalas izglitibas kompetences centrs “Rigas Valsts tehnikums” Iaidzes
teritoriala strukttrvieniba.
8.2. Lai apliecinatu savu personibu, dzimsanas datus, piederibu izglitibas iestadei un sagatavotibu
konkursa uzdevumu izpildei, konkursantam ir janem lidzi un registréjoties jauzrada:
8.2.1. personu apliecino$s dokuments;
8.2.2. audzekna aplieciba vai iegiita izglitibas dokumenta kopija (absolventiem);
8.2.3. apdrosinasanas pret nelaimes gadijumiem polise vai tas kopija.
8.3. Konkursantu pavada viens attiecigas izglitibas iestades parstavis. lzglitibas iestades parstavis ir
atbildigs par izglitibas iestades kartibas noteikumu un Ministru kabineta 2009. gada
24. novembra noteitkumu Nr.1338 ,Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo drosiba izglitibas
iestades un to organiz€tajos pasakumos™ ievérosanu.

9. Nominacija ,,Pavars”
Pavara profesija butiski nepiecieSamas zinasanas, prasmes un personiskas ipasibas ir noraditas §a
nolikuma 9.1. un 9.2. punkta:
9.1. Profesionilas zinaSanas un prasmes
9.1.1. racionali organizét darba vietu, ievérojot darba drosibas, ekspluatacijas un
aizsardzibas noteikumus darba ar &dinasanas uznémuma aprikojumu;
9.1.2. gatavot un sagatavot pasnieg$anai &dienus un dzérienus;



9.1.3.
9.1.4.
9.1.5.
9.1b.
9.1,

9.1.8.
9.1.9.
9.1.10.
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izstradat édienu receptliru vai stradat pec jau izstradatdm receptém;

noformeét &dienu porcijas;

novertet produktu kvalitati un veikt to pirmapstradi;

sekot lidzi produktu kvalitativai uzglabasanai;

pienemt pastijumus, ar pasititaju parrundjot édiena noform&jumu, vélamo garSu un
sastavu;

tirit un sakopt virtuvi, kartot ledusskapjus un parbaudit un tirit virtuves inventaru;
parvaldit valsts valodu un anglu valodu zinat sarunvalodas limeni:

parzinat profesionalo terminologiju valsts valoda, frandu un anglu valoda.

9.2. Personiskas ipaSibas un vispargjas prasmes

9.3.

9.2.1.
9.2.2.
9.2.3.
9.2.4.
9.2.5.
9.2.6.
9.2.7.
9.2.8.
929,
9.2.10.
9.2.11.
9.2.12.
92.13.
Darba
9.3.1.

kritiska domasana;

prasme planot laiku;

speja izpildit vairakus uzdevumus un ievérot darba izpildes terminus;
sp€ja risinat problémas un elastigi pielagoties izmainam;

spgja atglities péc neveiksmém;

sazinas spgjas;

sp€ja stradat saspringtos apstaklos;

elastiba/labas adapté$anas spéjas;

sp€ja ieverot darba drosibu;

psihologiska noturiba;

spéja ieveérot labas uzvedibas un etikas normas;

mérktieciba;

cinpasspars.

instrumenti un produkti

Konkursa organiz€taji konkursantus nodrosina ar miisdienigi aprikotam darba vietam
un ar $adu aprikojumu kopigai lieto$anai:

Aprikojums Vienibu skaits

elektriskais grils

rokas blenderis

cepeskrasns

gastranomiskais griezgjs

elektroniskie svari

bara blenderis ar krizi

ledusskapis

saldetava

gazes plits ar seSiem sildrinkiem

konvekcijas krasns ar metala paplatém
cepSanai krasni

— O = B [ L | = | D | (D |

salamandra

fritieris

sulu

spiede

citrus auglu sulas spiede

termomix

cirkulators

sifons

sadales deli

(UOT F'o N FE O U RIS I Y

katram konkursantam

220V elektribas pievads

siltd un auksta tidens pievads

medicinas pirmas palidzibas aptiecina

9.3.2.

Lidzi nemami personigie darba instrumenti:
- pavara nazu un darba riku komplekts darbam virtuve;



- dvielis trauku puléSanai;
- individualas forminas édienu noforme3anai;
- galda svari;
- viena elektroiekarta, kas nepiecie§ama darba procesa.
9.3.3. Konkursa izmantojamie produkti noraditi §a nolikuma 2. pielikuma ,,Produktu
saraksts™.
9.3.4. Organizatori nodro$ina dalibniekus ar:
- Santa Maria gar§vielam;
- Kikkoman sojas mérci;
- Dan Sukker piedavato cukuru sortimentu.

9.4. Konkursa uzdevumi
Kopéjais konkursa uzdevumu izpildes laiks — 6 astronomiskas stundas.

; Orientgjosais
. |Uzdevums Apraksts Ry
Al il darba laiks, h
Pagatavot 3 veidu (vegetara, galas un
Pirkstédienu zivju) pirkstédienu uzkodas, no katra
uzkodu veida pa 6 wuzkodam, noteikti
L. pagatavosana izmantojot ari  «melnds kastesy
atbilsto$o produktu.
Pagatavot 6 porcijas silto pamatédienu
no cikas pavéderes, darzeniem un =
1,3 G L . |Kopa—4,5
grikiem, ar beSamelmérci. Darzeniem
e A S e B e % stundas
Pamatédiena jabiit noformétiem 3 dazados veidos .
pagatavo$ana (large dice, paysanne, jardiniére B oteikhy
2. b ¢ ;] ? v "
vichy, chiffonade u. tml.). Janem 1idzi nodosarias. Sailey
i g gy . katram &dienam
un janodod Zlrijai &diena pilna
tehnologiska karte.
Pagatavot 6  porcijas  deserta
«Rupjmaizes kartojums» brivi saistita
Deserta P.J_ ) )_ _
s aianalianm versija -  sagatavotds  deserta
3. pag sastavdalas porcijas ietvaros var
pasniegt brivi izvéleta veida.
Péc dotas tehnologiskas kartes
Konditorejas pagatavot konditorejas izstradajumu.
izstradajuma Tehnologiska karte ir sagatavota anglu| 1,5 stundas
% pagatavoSana valoda, drikst izmantot 1idzi panemto
vardnicu.
9.5. Konkursa uzdevuma izpildes vértéSanas sadalas
Nr. Sadala legustamais punktu skaits
1. | Uzkodu pagatavo$ana un pasniegiana 20
2. | Pamatédiena pagatavoSana un pasnieg$ana 28
3. | Deserta pagatavoSana un pasniegSana 17




4. | Konditorejas izstradajuma pagatavo3ana un 20
pasniegSana
5. | Darba vietas organizacija, tiriba 10
6. | Personiga higiéna >
Kopa 100

10. Konkursa darba vértéSana
10.1. Katram atseviskajam uzdevumam ir noteikti vérte3anas kritériji un maksimalais ieglistamo
punktu skaits.

10.2. Konkursa uzdevumu izpildi vérte Konkursa vertéSanas komisijas eksperti saskana ar
noteiktajiem kritérijiem.

10.3. Ekspertu sniegta vertéjuma punktu skaits nedrikst atskirties par 3 punktiem viena kriterija.
Ja 3ada situacija rodas, Konkursa vertg§anas komisijas priek§sedétajs organizeé papildus
apspriedi, kura tiek analizets katra eksperta vértgjuma pamatojums un piegemts kopigs
lémums.

10.4. Saskaita kop€jo punktu skaitu par darba izpildi katra sadala. Vienada kopgjo punktu skaita
gadijuma priek3roka tiek dota darbam ar lielaku punktu skaitu uzdevumu kritérija
“Pamatédiena pagatavoSana un pasniegiana”. Ja ,Pamatédiena pagatavoSana un
pasniegSana” uzdevumu krit€rija punktu skaits ir vienads, tad nem vera punktu skaitu
“Konditorejas izstradajuma pagatavoSana un pasniegiana “ uzdevumu kritérija. Ja punktu
skaits abos iepriek$ mingtajos kriterijos joprojam sakrit, iz8kirogs klust kritérijs “Uzkodu
pagatavoSana un pasniegiana “.

10.5. Vertgjumu rezultatus (konkursanta iegtitais kop&jais punktu skaits) ieraksta protokola. Péc
uzdevumu izpildes noverté3anas konkursants ir tiesigs sanemt skaidrojumu par veérté§jumu.

11. Konkursa vértéSanas komisija:
Raimonds Zommers — Konkursa vértéSanas komisijas priek$sedetajs, SIA ,,Entresol”
valdes loceklis, Sefpavars;
Svetlana RiZkova - Konkursa vértéSanas komisijas locekle, biedribas ,,Pavaru klubs”
prezidente;
Ina Polis¢enko - Konkursa vérté3anas komisijas locekle, restorana ., Tris” pavare;
Viesturs Lasmanis - Konkursa vértésanas komisijas loceklis, SIA ,.Entresol” pavars;
Maris Asti€s - Konkursa vért€Sanas komisijas loceklis, RSS valdes loceklis, Sefpavars.
NepiecieSamibas gadijuma, konkursa organizétajiem ir tiesibas aizstat $aja nolikuma
apstiprinatos konkursa vértésanas ekspertus ar lidzvértigiem nozares specilistiem.

12. Konkursa uzvarétaju apbalvo$ana
12.1. Visi konkursanti sanem VIAA Atzinibas rakstus par dalibu konkursa, konkursantus
gatavojuSie pedagogi — par konkursantu gatavo$anu.
12.2. Konkursa 1.-3. vietas ieguv&jus apbalvo ar VIAA Diplomu un balvam.

13. Darba drosiba

13.1. Atbildibu par darba droSibu nosaka VIAA un RSS noslégtais sadarbibas ligums.
Atbildigais par darba drosibas noteikumu izstradi un konkursantu iepazistinaanu ar tiem
ir RSS.

13.2. Pirms konkursa uzdevumu izpildes uzsak$anas konkursanti tiek iepazistinati ar darba
dro$ibas un kartibas noteikumiem konkursa norises laika un darba vieta.

13.3. Katrs konkursants parakstas par darba droiibas noteikumu ievéroganu darba vieti.
Konkursantam stingri jaievéro konkursa darba droiibas noteikumi: to neievéroianas



14. Konkursa

14.1.

14.2.

14.3.

15. Konkursa

15.1.

152,

15.3.

15.4.

15.5.

15.6.

15.7.

15.8.

15.8.

15,10,

15.11.

15,12,

15.13.

15.14.

138.135.

15.16.

15.17.
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gadijuma Konkursa ricibas komitejai un Konkursa vértéSanas komisijai ir tiesibas liegt
konkursantam turpinat darbu.

organizetaju atbildiba

Konkursa organizetaji tehniski nodrofina konkursa uzdevumu izstradi, konkursantus ar
darba vietam un aprikojumu, ar ko bis iespgjams iepazities pirms konkursa uzdevuma
sakuma.

VIAA konkursa norises diena nodros§ina bezmaksas pusdienas konkursantiem un vienam
pavadoSajam pedagogam.

Konkursa ricibas komiteja organizé maksas naktsmitnes konkursantiem un pavado3ajiem
pedagogiem, ja tas ir nepieciesams.

iekSgjas kartibas noteikumi:
Katram konkursantam uz konkursu lidzi janem 17dzi §a nolikuma 9.3.2. punkta noraditie
darba instrumenti un §a nolikuma 2.pielikuma ,,Produktu saraksts” mingtie produkti.
Konkursantam darba vieta jaierodas laicTgi.
Konkursanta darba vieta tiek noteikta izlozes kartiba.
Darba laika mobilo talrunu lieto$ana ir stingri aizliegta, un tie nedrikst atrasties darba
vieta.
Konkursanti darbu uzsak ar 5 minti§u intervalu.
NeieklauSanos darba grafika fiksgs laika uzskaite. Par katru kavéto miniiti tiek nopemts
viens punkts.
Konkursants pats atbild par sagatavosanos darbam — parbauda iekartu un cita aprikojuma
darbibu un izsniegtos produktus, ja nepiecie$ams, informé atbildigas personas par
problému.
Tehniskas dabas jautajumus par iekartam un to darbibu konkursants drikst uzdot tikai
laika, kad notiek iepaziSanas ar telpim un iekartam. Konkursa laika to darit nav atlauts,
iznemot darbu ar konvekceijas krasns regulédanu.
Pedagogs nedrikst atrasties darba vietd, kura strada vina audzeknis un nedrikst traucét
audzgkna darbu.
Konkursa uzdevuma izpildes laikd konkursantam aizliegts sazinaties ar savas skolas
pedagogu. Arkartas gadijuma to var dart tikai organizatoru vai cita pedagoga klatbiitné.
Gatavojot Edienus, nedrikst izmantot sagataves vai pusfabrikatus — &dieni pilniba jagatavo
no pamatizejvielam konkursa laika. Nedrikst izmantot arT tekstiru veidojoso produkeiju
(lecitinu, ksantanu, utt.).
Darba vietas atstaSana, iznemot oficialos partraukumus, tiek ieskaitita darba laika, un
darba laiks netiek pagarinats.
Ja konkursantam jaatstaj darba vieta darba laika (mediciniski iemesli, tualetes
apmekl&jums vai citi neparedz&ti iemesli), par to ir jainformé kads no Konkursa ricibas
komitejas vai Konkursa vértéSanas komisijas. Konkursanta prombiitne tiek registréta.
Visi konkursa darba uzdevumi veicami tikai konkursa norises vieta.
Nav atlauts konkursa uzdevumu iznest no konkursa norises vietas.
Visiem konkursantiem jarikojas profesionali un jarespekté citi konkursanti, vinu darbs un
darba vieta. Konkursants nedrikst traucét citu konkursantu darbu.
Konkursa laika konkursantam ir jauztur tira un kartiga darba vieta. Japarliecinas, ka darba
vieta paliek sakartota ar péc konkursa.
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15.18. Lai uzsaktu darbu, konkursantam ir jasagaida Konkursa ricibas komitejas rikojums.
15.19. Ja konkursantam vai pedagogam ir pamatotas pretenzijas attieciba uz kada konkursanta

vai pedagoga ne€tisku ricibu, par to nekavgjoties jainformé kads no Konkursa ricibas
komitejas.

15.20. Edienu pasnieg3anai konkursa organizétaji nodro$ina vienadus skivjus.

16. PieteikSanas dalibai konkursa:

vi.

16.1.

16.2.

Pieteikumu (nolikuma 1.pielikums) par dalibu konkursa izglitibas iestade nosiita elektroniski
lidz 2016. gada 22.aprilim uz elektroniska pasta adresi aleksandra.joma@viaa.eov.lv un
gunta.stepanova@inbox.lv Word dokumenta formata, bet, registréjoties konkursam norises
vieta, iesniedz izdrukitu un izglitibas iestades vaditaja parakstitu pieteikuma originalu.
Par elektroniski nositito pieteikumu izmainim lidzam informét lidz 2016. gada 26.aprilim.

Konkursa kontaktpersonas:

17.1.

17.2.

17.3.

VIAA Informacijas un karjeras atbalsta departamenta direktore Aleksandra Joma, mob.talr.:
29430036, e-pasts:aleksandra joma@viaa.gov.lv, adrese: Valnu iela 3, Riga, LV-1050.

VIAA Informacijas un karjeras atbalsta departamenta Profesionilas meistaribas konkursu
nodalas vecaka eksperte Inta Ane, talr.: 26554364, e-pasts: inta.ane@viaa.gov.lv, adrese: Valnu
iela 3, Riga, LV-1050.

Rigas Restoranu Servisa skolas pedagoge Gunta Stepanova, mob. 26421485, e-pasts:
gunta.stepanova@inbox.lv, adrese Riga, Valkas iela 1a.
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VIAA Informacijas un karjeras atbalsta '
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departamenta direktore \ Aleksandra Joma

V



1.pielikums
(noforméts uz izglitibas iestades veidlapas)
Pieteikums

Dalibai Latvijas profesionalas izglitibas iestaZu audzeknu un absolventu
profesionalas meistaribas konkursa pavara profesija

1. Informacija par konkursantu:

Vards

Uzvards

Dzim&anas datums
Konkursanta Konkursa nominacija
Jotografija Izglitibas programmas kods,

(izméri Ix4 cm) nosaukums

PieSkiramas/ pieskirtas
kvalifikacijas nosaukums

Kurss vai izglitibas iestades
absolveSanas gads

Izglitibas iestades absolventam —
izglitibas dokumenta numurs
Mobila talruna numurs

e-pasta adrese

Naktsmitne nepiecie§ama (ja/né) No . .20l16.lidz . .2016.

2. Informacija par pedagogu(-iem), kas sagatavoja dalibnieku konkursam:
Vards
Pedagoga fotografija | Uzvards

(izmeri 3 x 4 cm) Mobila talruna numurs
e-pasta adrese
Naktsmitne nepiecieSama (ja/ng) No_ . .2016.ldz . .2016.

3. Pedagogs, kas pavada konkursantu:

Vards
Pedagoga Uzvards
Jfotogrdfija Mobila talruna numurs
(izméri 3 x4 cm) | e-pasta adrese
Naktsmitne nepieciesama (ja/né) No_ . .2016.1idz . .2016.

4. Informacija par autovaditaju (ja ir izglitibas iestades delegacijas sastava):
Vards

Uzvards

Mobila talruna numurs
Naktsmitne nepiecielama (ja/ne) | No . 2016.lidz . .2016.

Izglitibas iestades rekviziti, t.sk. informacija bezskaidras naudas norekiniem

Datums

Izglitibas iestades vaditajs

(paraksts, izglitibas iestades zimogs) (vards, uzvards)



Produktu saraksts

g
Produkti '§ é"
OBLIGATIE
(nodro3ina konkursa atbalstitaji)
Ciikgalas pavédere kg
Melnas kastes produkti ke
ATLAUTIE
(nem lidzi daltbnieks)

vistu olas gab.
paipalu olas gab.
saldais krgjums

* 15% kg

*33% kg
sviests (82,5%) kg
kanepju sviests kg
biezpiens kg
maskarpones siers kg
Latvijas kazas siers kg
jogurts bez piedevam 1
cietie sieri kg
olivella (Virgine, augstaka labuma) 1
rapsu ella (rafinéta) 1
augu ella (rafinéta) 1
baltais balzametikis 1
tum$ais balzametikis 1
dbolu etikis 1
DiZonas sinepes (bez graudiem) kg
DiZonas sinepes (ar graudiem) kg
svaigi vai konservéti marrutki kg
cukurs kg
milti, kviesu kg
milti, rudzu kg
tira rudzu rupjmaize kg

rivmaize

2.pielikums
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kvieSu maize kg
kukuriizas ciete kg
bulgurs kg
gargraudu rsi kg
griki kg
auzu parslas kg
svaigais ingvers kg
$okolade kg
medus kg
kultivetas senes (Sampinjoni, austeru sanauses) kg
katu selerija kg
seleriju sakne ke
burkani ke
kali kg
brokoli kg
sarkanie redsi kg
puravi kg
jaunie dzinumi, asni, diedzejumi kg
stpoli kg
kiploki kg
Salotes sipoli kg
garSaugi kg
kartupeli ke
bietes ke
tomati, kirStomati kg
topinambiiri ke
baklazani kg
pastinaks kg
fenhelis kg
kaperi kg
spargeli ke
sarkanie redisi ke
citroni ke
aboli kg
banani kg
plimes kg
brendijs l
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baltvins 1

alus |

zaveti augli— aprikozes, melnas plimes, rozines, god1 kg
0gas

kirbju seklas kg
valrieksti kg
briiklenu ievarfjums kg
dz@rvenu ievarjjums kg

PRODUKTI péc konkursanta izvéles un vajadzibas

1. kg
2. kg
£} kg

Nav atlautas sagataves vai pusfabrikati.




