
                          
 

Seminārs vispārizglītojošo skolu 5. -12. klašu valodu skolotājiem 
 

KARJERAS VADĪBAS PRASMJU ATTĪSTĪŠANA  
MĀCĪBU PRIEKŠMETU SATURĀ 

 
2016. gada 23. septembrī 

Līvānu novada Multifunkcionālajā jaunatnes iniciatīvu centrā "Kvartāls" 
Lāčplēša ielā 28, Līvānos 

 
Semināra mērķis:  
Sniegt praktisku atbalstu pedagogiem izpratnes veidošanā par karjeras vadības prasmēm un to 
saistību ar mācību priekšmetiem 
 
Semināra mērķauditorija: priekšmetu grupas “Valodas” skolotāji (5.-12. klases) 
 
Plānotie rezultāti (iegūtās un pilnveidotās kompetences):  
Dalībnieki būs apguvuši zināšanas un prasmes, lai sekmētu skolēnu izpratni par savu 
personību un tās resursiem, veicinātu skolēnu atbildību par savu dzīvi (profesijas izvēli un 
izglītību) un pašmotivētu lēmumu pieņemšanu, guvuši izpratni, kas ir karjeras vadības 
prasmes un kā to apguvi integrēt savā mācību priekšmetā 
 
Semināra programmas apjoms:  6 stundas  

 
PROGRAMMA 

 
2016. gada 23. septembris 

09.30-9.50 Semināra satura	  ievads 
Iepazīšanās  

9.50 – 10.15 Kas ir karjeras attīstības atbalsts? 
Uzdevumi un nosacījumi karjeras atbalsta īstenošanai vispārējā izglītībā 

10.00- 10.15 Kafijas pauze  

10.15-11.00 

Karjeras vadības prasmes: 
- Sevis izpratne 
- Karjeras iespēju pētīšana un radīšana 
- Karjeras plānošana 

11.00-11.45 
Mācību priekšmetu standarti un karjeras vadības prasmju attīstīšanas 
iespējas valodu jomas mācību priekšmetu apguves procesā 
Praktisks uzdevums priekšmetu grupās 

11.45 – 12.15 Pusdienas 

12.15-13.00 Metodes karjeras vadības prasmju attīstībai 
Darbs grupās 

13.00-13.45 Ideju banka – informatīvie un metodiskie resursi, pieredze 

13.45-14.30 
Metodes karjeras vadības prasmju apguves integrēšanai valodu jomu 
stundās un ārpusstundu darbā 
Praktisks uzdevums priekšmetu grupās 

14.30 – 15.00 Noslēgums: diskusija, novērtējums, apliecības par dalību seminārā 
 


